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i\OVISSI:'.\IO E C01IPLE1'0 l 

~1ANUAL DE DANQA · 
TRATADO TH&ORICO & PRATICO 

J).l.S 

DANQAS DE SOCIEDADE 

CON1'ENDO 

TODAS AS REGRAS F. CONHEClllEh'TOS PARA APRENDER A DAN(:AR 
Quadrilha flanceza - Lanceiros - Rocambole a 1 Princeza Imperial - ¡ul'entode - Novas proesas de Rocambole 

J.anceiros nominen~ - Esmeralda 
O Polo <quadrilha americanai - Valsa - Polka - Naiurka 

Polka-llazurka - Redowa - Siciliana - Varsoviana 
Polka hespanhola, etc., etc. 

SllGUIDO DE Glf GUlA ))0 

COTILLON 
E 

VOCABU LARIO DOS TERMOS MAIS USADOS NA OANCA 

-l:()ll l~UIO,\ ('OE.<1, UI) ritOFe&'\OR UK l,t,\:it:A 

ALVARO DIAS PATRICIO 

...... ~ .. ? , __ _ 

\ \'" ;f' 
-~o/t{j)~t 1 O D B .l AN E l l-lO 

n. ¡,, GARN !ER, LlVH.ElHQ-gDl 'l'OR 
71 1 RUA DO OU\'lDOll, 71 

l'AlllS. - E. :t\IBLL!Ell, nor, Slicu11in, 17 
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B.-L. GAHNILH, Lirreiro-editor, 1ua do Üul'itlor, 71. 

O JAR D INEIRO BRAZILEIRO 
POR 

PAULO SALLES 
• . . <Hooo 

T111lo o qno 6 nf!<'l"llAArlo a quérn cultll'a j11rr1lht' '-' bortn c•Ht'Onl rll·JlO 11e,.te 
llvro, uutco nr1 i«•u F:Gll('M c·ntro n6!1, 11orqu1t11to todol'I \1r' 1rnb11lhóo1 f¡uo tGm 
11W h()jo u111,..1rccldo, no.o $!\O 11proprt:ulo~ no 11011!1n h\•1nli;lil1"rlo o llObrotudo á 
1\0111'1\ ACUln, 

Tratado pratico e completo de apicultura 

POR PAULO SALLES 
l \-OI. la..S• t'UC ..... ". 

MANUAL 00 GALLINHEIRO 
Arte do melhorar e tratar as gallinhas o mais 

A V ES D O M EST ICAS 

COIJLC!nao r11~rll!l o t'<>n"alhpa sobro o Of1lf!rt1Jlcnto o t.1CJ1c1•l¡1('l\O 1ln._ J'1lqna, orfn .. 
~<> o l)l'O• lt1C1~l\O, uo1u1ltuc~o e hyglene do gt\lllnhulro, 111oh~i.llt'~ o tóu lrl\t.a• 
lllOUt01 t'IN, 

l vol. 111.s• orundo l.lo i{r.'\\'nrns e ene . •• ,... . •.•• , ••••. , • 3HOOO 

TRA 'T' A.DO CO:JiPLETO S0]3RE 
O PORCO 

aua nrlg.·m ~ utllldA1tH, ""O'l"· C'rls94Q e ensttirda pe?ot ll7ftl!n1n.' modt'Tn()lll o 
art"rfclou1ut01, lt0Lf;5TlAS E S•:U TRATA.31E~TO, ecgutdo dll CltlAO'AO DO 
COY.LtlO (! d· .11 rUtf,·ttOIN n1odns de aecomn1od11r a Cltnc no~ r•31ftdan-a mals 
dolfcfttlOtt o do no&.1claa1 tobro 11 atlla, a 1.ata. a. <ulüi o o JGfVUl,iho da India, 
accotn1m.nluulo do 

CHARCUT'EJIRO NACIONAL 
ou arl..o de fA,--Or nrimcrnso~ prepJlt'll.dos e cnnttr\'n" de en""'' do poroo, taos 
001no : ¡l\'Ollunt.o11, &.'lhlo1ea1 !!klalchns, m11rculln~, ltngutu,, rlUCllJo do poroo, etc., 
1 vol. ln•8t1 -0110., ••••••.••• . • •••..•• . ·• .. . , .. , , • , . , .••.••• , ••.• , , 3ilOOO 
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D. L. GAl\NIER, Livreiro-l!ditor, rua do Onvidor, 7t 

A COR NUC OPIA .. 
DO S SALOES 

INESGOT A VEL THESOURO 

DIVERTIMENTOS DE SOCIEOADE 

CONTENDO 

V:ninda collec9ao de sortes 
para us festas de Santo-Antonio, S. Joao, S. l'edro e Sant'.Annn. 

JJ:x.plica9i\o de muitos jogos de Sooi~aclc. 
f.erguntas eni¡¡matícas, oharadas e , enigmas. 

~fodo faeil de adv1nbar o futuro por me10 das cartas. 
P1·estidigit.•Qilo e subtilezas. 

Jogos do Sólo, Voltaretc, Mnrimbo, Bcsigue, Loto, Emprestimo, 
· '.l'ontiuha, etc. llfanunl de dan<¡.'i. 

SEGUIDA DE l>IUITAS FlQUllAS DO 

COTILLON 
E DA LYnA DAS SALAS 

LiVI'\l indispensavel a todos quantos desejem passar cm plena alegria 

MIL NOITES FESTIVAS . 
l vol. niticlamente impresso e elegantemente encadernndo . .• 

ALVARO DIAS PATRICIO 
PROPESSOE DB DAN9A 

79, l\up. dos Ourívcs, 79. - RIO DE J.A·NEIRO 

D4 1i90cs todos os dias das 6 ás '10 cla noite, em sua $ala de 
baile ; lec.oiono. nos collegios e casa,s de fanülin • 

. 
' ,. 
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NOVISSil\10 E C01\1PLETO 

MANUAL DE DANOA 
" 

TRATADO TBEORICO E PRATICO 
DAS 

D ANQAS DE SOCIEDADE 

OON'.l'l~NDO 

TODAS AS REGRAS & CONBFJ!ll&NTOS PARA APREHDER A DANeAJl 
Quadtilba !ranreza - Lanceiros - Rocambole 

Princeza Imperial - Juventudo - Noyas proesas do Rocaml1olc 
Lanceiros numinenses - Esmeralda O Polo (quadrilba americana) - Valsa - Polka - llazurka 

Polka-Hazurka - Redowa - Siciliana - Varsoviana 
Polka hespanhola, etc., etc. 

8EGU1DO DE UM GUI A DO 

COTILLON 
E 

VOCABULARIO DOS TERMOS MAIS USAOOS NA DANCA 

~ 
COY ll(J>lOA(lOJ:S 00 l'll0Vt:1S!i0lt Vll D.\S'(!;\ 

ALVARO DIAS PATRICIO 
~ ... 

t·~· 
::r:tr;¡~ .. ~~ ... 
-e,~ 

- ro DE JA.NEIRO 
B. L- GARN IER, LIVREIRO- EDITOil 

71 1 RU..i. DO OUYIDOR, 71 

PARIS. - E. MELLIER, RUE SÉGUIER, 17 
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NOVISSI:r.IO E co:r.1PLETO 

:i\1AN UAL DE DANQA 

---·---

O 1iovissirno e corn7Jlelo j)fanital de dan9a, 
nao é mais que a co1npilac;ao de tudo quanto 
de melhor se tem escrípto em relac;ao a arte de 
dangar. 

D'ahi a sua inconlestavel utílídade . .. A danc;a como outra qualquer arte, de-
manda de um methodo facil copiando regras 
,claras e precizas con1 as quoos facilitem, ,aos 
que desejen1 aprender, todos os con hecin1entos 
necessarios a bem executal-a. 

Foi esso o nosso 0111penho na confecgíto do 
presente manual. 

.i\.ssim satisfaQa elle ao fim a que é dcstí~ 
nado. 

Vale. 
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ESBOQO I·IISTORICO 

A origem da clanga co1no a da nlusica perde
se nos prin1itivos te1npos da humanidade. 

Se compulsarmos a historia vere1nos a mu
sica e a clanga adaptadas aos povos da mais 
remota antiguiclade, entre os Egypcios, os Ju
deus, os Arcadios, os Persas, os Indios e ·outros 
nlais, nos tempos de Amphion, Orpheo, Tha
myrese e David. 

Moysés a presenta J ubal, da familia de Cain1, 
como autor da musica, o qual tinha um ir1nao 
de no1ne Tubalcaim que trabalhava em ferro 
e em b1:onze; en1 urna occasiao em que Tubal
caim esta va na sua forja, J ubal iinpressionado 
pelos sons compassados produzidos pelos mar
tellos sobre a big·orna, lembrou-se de compor 
sons musicaes. Outros porem · attribuen1 a 
Pythagoras essa descoberta, e affirmao que 
elle ao passar por urna forja e ao ouvir os so ns . 
que d'ella 'sahiam, deu origem ás primeiras 
regras-de musica. 

' 

• 

' 
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8 MANUAL DE DAXCA 
• 

A origen1 da dan«i;a é a inda mais obscura que 
a da musica. Muitos querendo dar-lhe un1 que 
de divino, attribuom-n'a a Rhéa, filba do Sol 
e da 'f orra, que a ensinou a Phrygia, o aos 
sacerdotes do cullo divino na Ilha de Creta. 
Outros porem com mais fundamento o dando 
credito á lenda de Andron affirmüo ser elle o 
primeiro que na Grecia ao soro da Oaula lem
brou-se de accorripanhar com a n1usica alguns 
inovimentos do corpo. Foi pois o Siciliano An· 
clron, natural da Cataniaquem primeir o levou 
aos Gregos as nogoes de clanga, isto na opiniao 
mais corrente. 

Alguns escriptores ha que düo a paterni
dade da <langa ao deus Baccho e outros ainda 
a deusa f\1inerva . 

O que de certo ha é que a n1usica e a cfanga 
remontao ás primicias da humanidade. 

Os Egypcios faziam da clanga urna das so
lemnidades fundamentaes do seu culto; os 
guerreiros de Creta caminhavan1 para a guer
ra, dangando ao som da musica marcial ; os 
Israelitas executava1n dangas sagradas en1 
honra do Bez<>rro de oiwo; a filha do J ophte 
recebe seu pae danganclo ao som dos tambores, 
quando elle voltava victorioso dll guerra con-
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ESBOQO HISTOíllCO 9 

tra os .Ammonitas; David depois de haver 
morto o gigante Golias é recebido entre dan gas, 
que as n1ulheres de Israel executavam no auge 
da alegria. • 

Estos ractos que nos apontuo a historia dos 
antigos povos sao outras tantas provas da 
existencia da dauga entre elles. 

Em 1\lexandria e ern Jerusalem exislia.m 
templos, junto aos quaes haviam logares ele
vados a que davao, con10 ainda hoje, o nome 
cle cúros, onde os padres exccutavam canlicos 
e danQa.s religiosas, que Lambem forao adop
tados ontre os Christaes. 

Os sacerdotes christaes conjunctamente con1 
os fieis oxecutavam as dan<,;as sagradas, e que 
de ordinario se realizavam a noite, dando-lhes 
o nome de ?nyste1·ios. Ainda boje nas alegres 
noites de Santo Antonio, S. Joao e S. Pedro, 
as folias que se fazen1 em volta das fogueiras, 
nao sao mais que pallidos reflexos dos myste-
1·ios dos primitivos tempos do Christianismo. 

A introducQilo da danca sagi·ada entre os 
• Gregos é attribuida a Orpheo que, partindo 

do Eg-ypto para a Grecia deu os fun da111en tos 
• 

ás <langas sagradas; desdo enlao cada ídolo 
Linha as suas <langas solen1nes que os sacer-· 

l. 
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MANUAL DE DAN9A 

dotes executavan1 nas festividades religio~ 
sas. 

De origen1 romana existian1 as dan9as de 
maio as quaes consistiam em voltas ao redor 
de nlastros corcados de flores. Estas dangas a 
principio confiadas són1ente aos padres por se
re1n os unicos encarregados de transmittirem 
aos deuses as homenagens dos homens, foi 
pouco a pouco e com o correr do tempo espa
lhando-se por todo o povo que as adaptaran1 
ás divindades pagaes . É d'ahi que nos vem a 
origem das <langas profanas. 

Comegarao entao os motivos para certas <lan
gas ; mogos e mogas. com as frontes adornadas 
de ramos de parreira e de .\lera e ao sorn dos 
tambores festejav~m o deus Baccho. As esta
gües, os deuses, e os astros eram solemnisadas 
err1 dangas publicas na Attica, na Sparta e na 
Arcadia e é tal o gosto e enthusiasmo pela mu
sica que em breve se vé ramificada por toda á 
parte com appláusos geraes. 

Em Athenas institue-se a dan9ci do hymeneo 
ern honra do matrimonio, a qual era executada, • 
durante o tempo que duravao as ceremonias do 

• casamento, por um grupo de jovens de ambos 
os sexos ornados de myrtho. 
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ESBOQO HISTORICO 11 

1\ danga do hyrneneo foi a primeira danQa 
profana executada na Grecia. 

Forao d'ahi que despontarao os primeiros 
fulgores cl,a aurora da clanga; acharao-n~ os 
Gregos tao util e necessaria para patentear a 
belleza plastíca que reconheceram como uma 
necessidade physica o seu de~envolvimen~o; e 
tanto assim foi que Socrates aprende a dangar 
com .t\.spasia, Homero considera-a· urna neces
sidade nos banquetes, Lycurgo compoem <lan
gas incluindo algu1nas d'ellas nas suas leis; 
como obrigatorias para os jovens da La,cede
monia. Catao com 80 annos de idade vai ainda 
aprender a dangar, emfin1 na Thessalia e na 
Lacedemonia é a clanga considerada na classe 
das bellas-artes e nas escholas coreographicas 
entram os filhos dos senadores, afim de com
pletarem a sua educagao. 

Os Romanos á imita<;ao dos Gregos edificao 
theatros aonde se exhibem esplendidos espec
taculos. Nun1a organisa urna <langa e1n honra 
do deus Marte e a destina aos sacerdotes. 

Luciano, Apulio, Seneca e Marcial mais 
tarde e sobre seus auspicios dá-se origen1 a 

Dan,i;a Italica conjuncto de gestos e dangas·cle 
assumpto heroi-comicos. 

• © Biblioteca Nacional de España
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12 MANUAL DE DANQA 

Augusto, imporador romano, permitte que o 
povo ele Roma, cm tempo· ele paz, se entregue 
a essa dan<.{a e tal enthusiasmo lhe causou que 
chegou a ser o seu favorito divertim ento . 

Nao tardou porem que a clissolu<.{ao dos 
costumes invadisse tambem a clan(;(a, exhibin
do-a nos theatros de Roma em plena obsceni
dade e a tal ponto foi que 'fiberio, successor ele 
Auguslo e mais tarde Domiciano formularem 
leis contra a dani;a, até que afinal Trajano em 
fa ce das scenas licenciosas, e entre ou tras a Fes
ta dos loiicos e a mai loiicci que enlao se osten
tavam em publico, a prohibía con1pletamente. 

Com a morte de 'frajano novamente reappa
rece a dan<.{a em Ro1na, mas sempre com as 
mesmas obscenidades. 

Deu causa esse facto a que desde o anno de 
744 os pontífices cbristaes a fu lminasscm com 
o rigor de suas lcis no que foram imitados por 
muitos soberanos. 

A depravagao nos CO$tun1es que de Ron1a se 
ramifica va por toda a parte fez desapparecer a 
clanga por largo tempo. 

A Bergamo de Botta cabe o ser o restau
rador da danQa, fazendo-a qua! phcnix revi
ver de suas proprias cinzas . 

.. 
© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

• 
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Foi n'un1a esplendida festa por elle or~a
nisada em homenagem ao casarnento de Ga
leas, Duque de l\Iilao, com Isabel de .Aragao, 
que a clanga reergueu·se do esquecimento em 
que eslava. Neso;a festa cujo principal elemen
to era a clanga, tao eétrondoso successo pro
duzio a sua magnificencia e bom gosto que 
repercutindo em toda a Italia, despertou o 
gosto pela clanga buscando todos imitar Ber
gamo de Bolta. 

Depois <leste successo obtido 0 111 Tortona, a 
danc;;a propaga-se por toda a Europa e espe
cialn1onte na F1·anca onde sob a protecgao de 
Catharina de Medicis, Francisco II, Carlos IX 
e Henrique 111, torna-se o bailado o prazer 
mais predilecto da corte e dos saloes. 

Comecarao enUío a apparecer urna n1ulti
dao cledan~as cada qual a mais bella, notando
se especialmente a 11aixa dan9a, as Pavanas, 
as B1·cinles, as dan9as Gailla1·des, etc. 

Para dislrahir a Luiz XIII idealiza o Duque 
de Nemours um bailado a que denominou o 
mest1·c 9ala1nathias. 

Luiz XIV acln1itte em suas festas a da;1ga em 
todo o seu esplendor, e a sua venerac;;ao fqi tal 
por olla que já velho, por occasiao do casa-
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mento do Duque de Borgonha, ainda cheio de 
enthusiasmo, dangou urna courante com a rai
nha de Inglaterra. 

O Duque de Cho.rtres a presenta pela pri meiro. 
vez o minuete em oxecugao. 

Grayas a Dauberval, Gardel, Dupró o outros 
artistas notaveis, a danga ch~o-a a urna perfei
c;ao admiravel e é rcconhecida como uma arte 
proveitosa. 

Se ella porem c1n nossos dias se avantaja cm 
n1uito aoque era nos tempos desses n1estres, 
em muito concorre nao só as variadas o ele
gantes posicoes que se forao apresentando, 
como as cadencias suaves de meriades de com
posigoes musicaes que nos elevao a alma em 
plenas phantasias. 

Convindo que nas <langas modernas as attra
tivas sejao immensa1nente superiores ás d'a
quolles tempos, especialmente nos meiados 
do seculo passado, nao <levemos desconhecer 
que se nos avantajamos em variedado, cm 
muito se suavizaram os rigores que n'aquelles 
tempos prezidiam ás dangas. 

O que de certo ha é que, sondo <langa re
conhecida, mesmo ·pelos mais severos educa
dores como urna necessidade ao desenvolví-
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ESBOQO HISTOl\JCO, 15 

mento physico do corpo, e admittida como 
vae sendo nos proprios estabelecimentos de edu
cagao, con10 n1eio de conservar a agilidacle 
dando suavemente forga aos musculos, nao dei
xará de produzir beneficos resultados a sua 
niethodica divulgagao. 

Popularizada como se acha a danga entre 
todos os povos, estamos crentes quo a mais se 
elevará o seu cultivo para o que em muito con
tribuirá a iinaginagao do povo em plena libor
dade ele acgao. 

\ 

• • 

, 
• 

• © Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

• 
• 

• 

' • 

' 

• 

• 
• 

• 

! • 

' 

• 

' • 

• 

• 

• • 
, 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

• 

NOC:ÜES DE :t11USICA 

Exisle tal ligaQ8.o entre a <langa e a musica 
que é un1a necessidade o seu conhecimento 
para a boa execugao ele qualquer <langa . 

E'csLa a un.ica razao que nos leva a apresen
tar nestc livro, embora Jigciramente alguns 
principios geraes de musica, justiflcandoassim 
o que para muitos parecerá um fora de pro
posilo. 

Jlfusica é a arte de con1binar os sons de um 
modo agradavel ao ouviclo . 

A mus.ica divide-se en1 cl uas partes : 1nelo
clia e ha1·1nonia. 

ilfeloclia. é a combinagüo dos sons successi
vos. 

Ifa1·1nonici é a combinal(uo de sons simul
taneos. 

Dá-se o nome de so1n ao resultado das vi
brac.;oos dos sons sonoros. 

Escreve-se a musica sobre urna pauta con1-
posla ele cinco linhas e quatro espagos. Essas 

• 
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18 MANUAL DE- DANCA • 

linhas ,e espagos cham~lo-se naturaes, e con
tao-se de baL\'.O para cim~, exen1plo : 

tí.ª l lnho. 
4.~ Unbn ·l." ~Pll~ oo nn\rt:llnha 

~-

3.ª linbn. ' --;:-3.•:-:e!c:':P~•<,,._o o,,,,u-,eu,,,',,,'º','.,,•,,,'•'- 
, 2." Uubn __ 2.0 e$p:tc:o 011 cnt;rclhlhn.. __ 

l·* Unba J.o e¡pa~ ou cntrcllnba 

Como estas linhas e entrelinhas, ou espagos 
naturaes, só con1portam nove graus de into
na9ao, e nao bastam para exprimir todos os 
sons, recorre-se ás linhas sir.pple·inentares su1Je-

• riores que _se escreven1 acima da pauta, e ás 
infe1"io1·es que se escreve1n abaixo da mesma. 

Ero todas estas linhas e entrelinhas se collo
cam as notas. 

) 

Claves. 

Existem na musica 3 claves. 
A clave de Sol, a de Dó e a de Fd. 
A clave de sol assigna-se na segunda linha, 
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NOQÜF.S DE MUSICA 19 

o toda a nota que ostivel' n'aquella linha tcm 
oseu nomo. 

A clave ele dó assigna-se na prin1eira, na 
segunda, na terceira o na quarta linha e todas 
as notas que se acharem nessas linhas tem o 
seu no1ne . 

. A clave de f á assigna- se na terceira e na 
• 

quarta linha e as notas nellas collocadas tero 
o seu nome. 

Empreguo-se na musica todas estas claves 
aflm de se poder escrever na pauta o maior 
numero do notas e sem ellas tornar-se-hia 
1nuito difficil a Ieitura da musica. 

Sao $ete as claves que se empregao na 111u-
• s1ca . . 

Notas. 

Chamao-so notas os signaes musicaes que 
so empregao para exprimir os sons musicaes. 

Sao sote as notas da musica o sao ellas assi m 
denominadas. 

Do, Ré, Mi, Fa, Sol, La, Si . 

• • © Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

20 MANUAJ, DE DAN(/A 

' 
A estas notas juncta-se a primeira para for-

mar a escala. 

Valor d~s notas. 

Ouvindo-se qualquer m,usica reconhece-se 
logo que nao é son1ente constituida pela con1bi
nagao particular das notas de musica, que por 
sisó offereceriam poucos recursos, nao só pela 
variedade como pela maior ou menor duragao 
dos sons; a essa duragao relativa _ chama-se 
valor. 

Para determ inar esses valores ou duragao 
dos tempos existem 7 notas : 

Semibreve, il1inimct, Serni?iima, Colchea, 
Semicolchea, Fitza e Semi(uza. 

Existem igualmente 7 pausas para designa
ren1 os silencibs correspondentes ao valor de 
cada nota e sao : 

Pausa ele se1nibreve, de 1nini1na, de se11ii
ni11ia, de colchea, de semicolchea, de fitza e de 
se1nifuza. 

Cada nota vale nietade da sua antecedente e 
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o dobro da seguinto. As pausas tem o mesmo 
valor das notas. • 

Exemplo: 

. 
i SE!llBREV& ' 

,.,\Lll 1 MININA 
2 lli11i11as ''ALE 1 SEMIKIN! 
4 Stllini11s 2 Stziaic~s Y,4.T,'C 1 COLCHE! 
8 C+leUu <i Ctlckt.is i c.~ .... \'ALJ: 1 SENICOLCHE.\ 

il S.ml"ltlm g Semicol<~'3s <i Seaittk~f3.S ! Stolukl<os \• Al•E 1 ruu 
3! fuus "'"" S T11us 4 r11us ! r11us \ ' A LE 

6.{ s.tmifllU$ 32 St11if111u 16 Se11iftlll 8 Selilms 1 Suii!um % Sellifttas 

Um ponto collocado depois d~ urna nota 
qualquer augn1enta-lhe n1etade do seu valor : 
assim un1a semibreve coro un1 ponto vale t1·es 
minünas; urna minima com un1 ponto vale 
tres seminimas; urna sen1ini ma com .um ponto 
vale tres · colcheas ; etc. 

Um segundo ponto aug1nenta n1etade do va
lor do primeiro; assim, achando-se u1na semi
breve com dois pontos, vale o primeiro un1a 
minima, e o segundo un1a seminin1a, etc . 
• Quando se encontran1 tres pontos seguidos, o 

.que pouquissitnas vezes succede, o terceiro 
vale meta de do segundo. 

Os pontos depois das pausas Men1 o inesmo 
va'lctr que applicados ás notas, - isto é, aug-
1nentam por metade o seu valor : 

Oha1na-se qiiealte1·a a qualquer agrupagao 

' 

' 
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de figuras designada com um algarismo res
pectivo a.o numero d'ellas. Se a agrupa<;ao for 
de tres, chama-se t1'es-quealte1·a, e o algaris
n10 indica que essas figuras representa1n o va
lor ele duas da inesma especie; se o grupo for 
ele cinco chama-se cinco-qiiealte1·a, se for de 
seis chama-se seis-qiiealtera, e as cinco ou seis 
figuras representam o valor de quatro, cte. 

Accidentes. 

Acciden~e é um signal pasto antes de qual
quer nota,_ e se1·ve para !he allerar o soro . Os 
accidentes sáo: sustenido, bemol, e beqtiadtro. 

O sustenido ~ 6 um signal que, collocado 
antes de urna nota qualquer, eleva o sorr1 el' ella 
meio- tom. 

O sobre sustenido af que faz eleva1· a nota 
mais meio tom chromatico. 

O bemol b abaixa o son1 da nota, antes da 
qual está collocado, 111eio-ton1. 

O sobre berr1ol ~que faz aba.ter a nota ma is 
1neio-tom chromatico. . . 

O bequadro q deslroe a alteragao feila polo 
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suslen ido ou bemol, resLiluindo a nota ao scu 
primitivo tom. 

Un1 suslenido ou un1 bemol, collocado in1-
1nediatamente á clave sobre un1a linha ou es
paco, iní!ue durante todo o trecho em todas 
as notas collcicadas sobre a linha ou sobre o 
espa<;o similhante ; mas, quando se acha in
troduzido apenas no curso do trecho, a sua 
influencia exlende-se apenas ás notas colloca
das sobre u1na linha ou sobre um espago simi
lhanto no cornpasso onde elle se achar. 

Talls accidentes no pri1noi1·0 caso chamam
se natu1·aes e no segundo occorl'entes. 

Chama-se tom a nota fundamental cm que 
se es~belece qualque1· composiQi"ío, esta nota 
é scmpre a primeira da escala. 

Compasso. 

Chama- se compasso a uma)nedida ou n10~ 
vi111ento que n1arca o valor profixo das notas. 

úivi<.le-se o con1passo en1 3 classes. 
O Quc11·te11na1··io ma1·ca-sc cm 4 tempos e 

represen la-se por n1eio de u'm e ou pelos 
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nun1eros 1
; _ ou 12 colcheas, cada s colchea 

vale um tempo. 
O Te?"'ltario marca-se e1n tres tempos e re· 

presenta-se pelos numeres : + ou 3 quartos d 
semibreve isto é o valor de 3 sen1inimas, cad . 
. ten1po o valor de uma; + ou tres oitavos el 
sén1ibrexe, isto é o valor de 3 coJcheas, cad 
ten1po vale urna; :+o compasso contem nov 
oitavos da semibreve, isto é o valor de nov 
colcheas, cada ten1po o valor de tres. 

O binario n1arca-se ero 2· tempos e represen 
ta-se por um ci·rculo cortado ifi ou pelos num€ 
ros : 2 o con1passo contem o valor de um 
sen1ibreve, cada tempo o valor de urna mini 
ma; + o con1passo conten1 dois quartos d 
semibreve, isto é o valor de cluas se1ninima~ 
cada tempo o valor de urna; -~- o con1pass 
contero seis oitavos de semi.breve, isto é o v~ 
lor de seis colchea~, cada ten1po o valor d 
tres. - . 

A divisó.o serve para dividir os con1pas 
sos. 

13ate1· o cori'l!J;asso é un1 meio de facilitar 
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precisao dos com passos, di vidindo-os em tem
pos - os quaes se marcam por urna pancada, 
co1n a rr.ao, sobre un1a superficie qualquer. 

No con1passo quaternario bate-se o pri
meiro tempo com um movimento ou gesto da 
n1uo; levo.-se a 1nuo á esquerda, dcpois á cli
reita e depois levanla-sc para o ar. Este n1odo 
é á franceza; á italiana batem-se os dois 
p1·ii11eiros ten1pos n'u1n objecto ou estante, os 
outros no ar para a esquercla e para a direita. 
Exemplos: 

4. s ..... 4 

2 .... : 3 
• . . 1 ({• fraucoz~) 1 .. . 2 (tí italiana) 

No co1npasso binario bate-se o primciro 
te1npo, clcpois levanta-se a 1nao para 111arcar o 
outro ten1po. Exemplo : 

-2 

-
1 

No con1passo a L1·es ten1pos ou te1·nario bate
sc o primeiro ten1po no chao, leva-se a mao ú 
clireita para o segundo, clepois levanta- se a 

2 

• 

• 
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n1uo ao ar para marcar o terceiro, ou entao 

hatero-se os dois prin1eiros ten1pos no chao e o 

outeo no ar. Excmplo : 

3 . . ~ 
. 2 . 

1: 1 ..... 2 

A's vezes apparecem n'um compasso quatcr
nario, ternario ou binario, tres-quealteras, -

isto é, tres colcheas pora un1 te1npo e1n logar 
de duas como deveria ser. N'csle caso é cos

tume incimál-as com este signal 3 para indi

car que o sou valor equivale apenas a um 

tcn1po. 

Escala . 

Chama-se Escala a successao de oito nolas 

subindo ou doscendo progressivan1ente, con
tendo !5 tonos e 2 sen1itonos. 

])o -ré-1ni- fa-sol - la-si- do 
' •~A-~A~~1Aa1oaAu1~/ u11n \m~ 

Esta escala se faz en1 tom maior e n1011or ; 
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em n1aior sobo e desee pelas n1esmas cordas; 

ero menor sobe coro a 6• inaior ou inenor e 

7ª sen1pre maior e desee com 7ª ruaior ou me

nor e 6• sempre menor . 

. 
Dos int er vallos. 

lntervallo é a diíl'erenQa de um tom para o 

outro ou a distancia que existe entre pois sons. 

Quando duas notas exislem no mesmo grau, 

formam o que em musica se cha1na iunisono, 

isto é, um .som unico; nem uro é mais grave, 

nem mais agudo que o outro. 

o nomo de cada um dos intervallos designa 

o numero de graus da escala diatonica a partir 

da prin1eiranotada escala, ou da tonica, como 

já mostrámos. 
Ternos pois que na escala diatouica 

A. l• nota chamo.-se ..... . .. Tonica. 

A 2• • • . . . . . . . . Segund,i ou sobl'etonica. 

A 3" , • .. .. .... Terceira. ou mediante. 

A 4• » » . . . . . . . . Qua1·ta ou subdomin,inte. 

A ~ • • . ....... Quinta ou doniinante. 

A (lo • ,. ... ... .. Sexta ou sob1·cdominante. 

A 7• • • . . . . . . . . Septima ou sensivc!. 

A 8• • • . ... ... . Oitava . 

• 

• 
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Ornamentos. 
-

Chamam-sc ornarnentos certos passos que or
na in a n1elodia,e que quasi sernpre se escrevem 
em notas pequenas ; n'este caso nao cntra1n na 
mcdiqao do con1passo, e executa1n-se á custa 
do valor das notas reaes, como veren1os nos 
exen1plos. 

IIa tres especies de notas de ornamento : ª!? 
pequenas notas, as ªPJJOgicitu1YlS e os g?"upet
tos . 

_/\. ªJJJJogiatura si1nples é urna pequena nota 
collocada antes da nota principal, e que lhe é 
inferior ou superior un1 grau. 

A cip11ogiali11·ci clob1·adci consta de cluas pe
quenas notas affectaclas de un1a ligadura . 

O grivpetto é urna reuniao de pequenas no
tas. Quando tem tres, é grwpetlo de tres no
tas; quando tem quatro, é 91•upetto de quatro 
notas, etc. Quanclo tem quatro notas, usa- se 
para o indicar da abreviatura "'· 

O tr·illo executa-se por meio de cluas notas 
que se fazem ouvir successivamente; depois ele 
ter ra pi clamen te passado por essas no las, vol la-
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se á prin1eira. A duragao do trillo é egual ao 
valor da nota sobre que se executa, e indica
se por tr. 

O mo1·der1,le é um fragn1ento ele trillo que se 
usa sobre as notas de curta duragao. 

As·uspenslio r.-. é un1 signal que indica dever
se dar á nota ou á pausa, a que se applica, 
1naior cluragao do que a que em rigor lhe cor
responde. 

Quanclo no fim de um trecho ele musica esti
vcrem estas palavras - Dei, capo - mostram
nos ellas que se eleve recomegar o trecho . Este 
signal indica-se pela abreviatura D. C. 

Repeti~l'í.o : if.» Este signal indica que se eleve 
repetir a parte da pega n1usical do lado d'onde 
estao estes pontos. 

Chwmada : ·X. Quando es·~esignal se enéon
tra, indica que se <leve tornar a con1egar d'onde 
estiver 1narcado·a primeira vez, até á palavra 
fini . 

' 

Do andamento. 

O anclamento (ou moviu1ento) ó o espago de 
ten1po níaior ou n1enor que eleve durar cada 

• 

• 
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compasso de qualquer pec;a de musica. As figu

ras dos signacs de duragao (como semibreves, 

minimas, seminimas, ele.) nao indjcam o grau 

de vivacidade ou de lentidao. Acloptaram""se 

palavras italianas que marcam as diversas 

transii;oes ou gradaqc'ies d'estes movimentos. 

E' indispensavel que os principiantes ponham 

todo o seu cuidado em conhecer com o maximo 

rigor aquelles n1ovime11tos, - porque desna

turál-os, corresponde a alterar a obra de um 

compositor e produzit' um contra-senso que !he 

tira todas as bellezas. 

Te1·mos dos andamentos. 

Tormoe Italianos 

G1·a11e ........ . 
Largo ........ . 
Lento ........ . 
La1·ghetto . ... . 
Adagio .. ..... . 
Andante ..... . 
Andantino ... . 
Alleg1·cto .• .. . . 

A llegro .. ..... . 
Pi·esto ........ . 

Slgnlll<a\'lo 

O mais vagaroso. 
Quasi egua! ao g1·a11e. 

•r empo pausado. 
i\Ienos vagaroso que o lai·go. 

Nao tanto vagaroso con10 o la1'gltetto. 

Menos vagaroso que o adagio. 

l'llais deprcssa que o andante. 

Entre o andante o o ullcgl"o. 

Mais rapido que o allegl'eto. 

Accelerado. 

P1·estissimo. . . O ma.is aocelerado . 

• 
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Utilidade da danc;;a. 

Nao 6 o divertin1enlo a unica vantage1n da 

clanga, ella é reconhebida desde os antigos tem

pos como urna arte do grande utilidade como 

exercicio hygienico e gymnastico . 

A clanga oíferece g-randes vantagens ao corpo 

humano; como divertimento é ella que o dis

trae após os labores do trabalho, e como 

agente physico, desenvolve-lhe os musculos 

dando-lhes a agilidade e a robustez. 

Como exercicio da <langa pode-se muitas vo

zes obter lenetivo é até mesmo a cura de cor

tas e determinadas enfermidades, sendo alem 

disso de grande utilidade a todos quantos fr~

quentan1 a sociedade, pois facilita-lhes os mo

vimentos, para ben1 se apresentar em urna 

sala; de receber graciosamente os seus convida

dos; o modo de bem pizar; e finalmente muitas 

• 
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outras particularidades necessarias para se po
der ser elegante cn1 socicdade. 

Facilmente, ecom raras excep<;oes, se poderá 
reconheccr cm uma sala aquellcs que sabcm 
dan<;ar, e isso unicamente pelos n1ovimentos 
do corpo. 

A dan<;a como bem disse Lamartine nao é 
mais que a harmonia dos movimenlos. 

Enganao-sc os que julgao ser a dan~a 
sin1plcs passaten1po para a n1ocidadc. 

EIJa exige cerlas e deter1n i nadas regras, 
conbecimcntos proprios que só se obteriio cn1 
continuados cstuclos e exercicios. 

Do a ndar. 

O andar concorre para a belleza do corpo; 
tem relagoes i1nn1odiatas cou1 o inovin1ento dos 
bra<;;os e por parle principal as coxas e a elas
ticidade dos joelhos. 

· Para bem andar é necessario que a posi~-i\o 
do pei to, dos hombros e da cabega forme1n um 
conjuncto correcto e harn1onioso. 

Ao andar elevo-so assentar o p6 tc1•1·a a 

' 
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te1't'<i, conduzindo alternadan1ente a g1·avi

dade ele um pé para o outro; o porte <leve ser 

altivo e elegante; a cabega levantada sem exa

gera~o, e evitar tan lo quanlo for possivel, de

monstrar que ten-1 posigoes ostuclaclas. 

Os calcanharos devcm obliquar ao anclar, 

levan tand o-os an tes dos bicos dos pés, pau

sando-os desde o calcanhar, linha divizoria 

externa, até o dedo minimo, seg·undo, terceiro 

e quarto, lernlinando no polegar. Estes movi

menlos clovem sor auxiliados pelas coxas e 

joelhos, deveudo estea arquear meia distancia 

cla linha vertical do bra<.{o ao centro da gravi

dade, e o pé pousar so1n forga. 

O braro <leve accompanhar o lance do pé 

opposto, de un1 modo placido e nao agitado, 

regu lando os movimcntos do brago pela dis

tancia d'um pó ao outro. 
E' de muito n1áo elfeito bater com os calca

nhares no chao, ou esfrcgal-o como tacao. 

Os pés sao levados a frente, primeiramento 

os direitos e depois os esquerdos. 

O cavalheiro ao accompanhar urna clama, 

deve empregar um andamento moderado e de 

acco1·do com a graduagíto do da dama, seudo 

certo que se a clama augn1cnta o seu passo 

. , 

• 
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natural é necessario tambem que o cavalheiro 
diminua o seu, para melhor aproxi1narem-so 
um do outro. 

Comprimentos. 

O convencional con1prin1enlo consiste para 
o cavalheiro n'uma leve inclinaQa.o do corpo 
para a frente, e para as damas em um pequeno 
dobrar dos joelhos o inclinagao do corpo para 
a frente. 

A cortezia n1odelo é aquella que se executa 
sem mudar de lugar. 

Os cavalheiros para saudaren1 em semi-cir
culo tem um passo especial, sendo porem o 
mais vulgar o seguinte; ao chcgar a urna sala, ' 
formar na prinneVl·aposi9áo, adiante descripta, 
e olhando da esquerda para a direita ir compri
mentando desde a primcira a ultima pcssoa, 
indireitando em seguida o corpo tomando a 
segwnda poswao. 

A desculpa ou acceitagao tímida 1nanifesta
se por uro leve levantar de hon1bros. 

Todos os comprin1entos devem ser acco1n-
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panhados de urna expressao no olhar que lhe 

con1plete a intenc;;uo. 
É reparavel, se ao encontrar-se uma pessoa 

que é ele superior posic;;ao, lhe estender a mao, 

salvo se lhe for concedida a permissao pela 

pessoa alludicla. 
Os comprimentos mudos exprimem maior 

respeito do que os fa llados. 

Ao ostendor a nlao para um comprimento 

ella <leve subir até á altura do peito e descer na 

mesma direcc;;ao. 
Só se <leve eslender a 1nao ás pessoas de 

franco conhecimento ou de amizade, e se e111 

uma roda houverem pessoas estranhas é de 

boa corlezia fazer-lhes um comprimento com 

a cabeoa, que estender·lhe a 111ao, salvo se lh'a 

offerecerem o quo seria ri<,liculo recuzar. 
• 

Passei os. 

Nao so dove cortar a frente a qualquer pes

soa quo se cncontra e1n passcio, competindo as 

pessoas de boa oducac;;ao evital-o a tempo, cal-

1 

• 
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culando seus passos de forma a nao inco1nn10-
clar os demais. 

É geralmente adoptado após qualquer danQa, 
o cavalheiro convidar a sua dama a um passeio 
pela sala. 

O cavalheit·o a quen1 a dama concede a grai;a 
de pelo seu brac;o passear ou ele a conduzir a 
outro qualquer logar, deve por todos os n1odos 
procurar ser-lhe agradavel, buscando mesmo 
conversa amena, ou qualquer phrase que a 
possa enleiar. 

~Ianifestando a dama desejo de se sentar, 
deve o cavalheiro conduzil-a ao seu logar, 
agradecendo-lhe o obsequio dasua companhia, 
o mesmo suocede se ao con1ec;a1· nova contra
danca outro cavalheiro se aproximar recla
mando o sen par Pª'3- a dan<¿a que se execula. 

Nos bailes. 

Em bailes onde se quer demonstrar apparalo 
é de praxe nomear-se urna comniissii-o de re
cep9ao, a qual compete receber as damas á 
entrada o conduzil-as pelo brai;o ao salao. 

• 
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En1 seguida offerece-se a cada dama um 
ca,·11el, pequeno li\Tinho no qual eslá in1-
presso o programa de baile, pren1unindo- seos 
cavalheiros de li.vros identicos . 

O cavnlbeiro que deseja danc;ar, dirige-se a 
dama e pede-lhe a fineza de ceder-lhe a contra
dan<;a desejada ; se a dan1a annuir trocam en
tre si as carleiras, e escrevem seus nomcs no 
lugar indicado para a contradanc;a pedida. 

E' es le o mel bor systema de se fazer u nl con
vi Le em un1 baile, co1n o qual cvitüo-se as con
Linuas co1·1·erias a que esUlo sugeitos os cava
lheiros que a ulLi1na hora procurüo un1a dan1a, 
e ainda mas os esquecioientos 111uitas vezes 
propositacs, que sao de pe$SÍmo e!feito. 

Se u1na dama nao manifc.:star clcsejo de dan
Gar, nfio 6 convenienlo un1a prolongada 
insistencia. e aincla mais se ella dµ,ixa r antever 
que ntlo !he é syn1palhico o cavalheiro, que 
se retirará nao deixando no entanto transpa
reccr o seu desconlcnt~menlo . 

Os cavalheiros ao convidarem as damas de
vem ser os rnais laconicos possiveis, empre
ganclo co1n o maxin10 rigor tor1nos doceis e 
agrada veis. 

Em un1 baile seja qua! for o seu caracter, 
3 

• 

• 

' 
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nunca sao de mais estas formalidades, por 
mais simples que pareQao ; em cas? contrario 
a desordem nao se fará esperar e com ella o 
cansago e o aborrecimento. , 

Eru regra geral nao se eleve no come90 de 
un1 baile offereccr o braQo a utna dama, o que 
denota certa familiariclacle; é de ton1 conduzi r 
nas prin1eiras contraclangas, as clarnas pela 
111ao. 

Como porem o.smaiorias é que muitas vezcs 
· fazem a lei em um baile, devc1no- nos confoi:

n1ar co1n as suas decizoes, un1a vez qne ellas 
nao prejudiqu en1 o effeito e a n:uraliclade na 
clanga. 

Deveres na dan9a. 

:tl1erece cuidado especial o andamcnLo da 
inusica, medigao dos compassos, entradas e 
Dnaes de cada pe.rte. 

Deve- se, tendo ero vista o espago e1n que se 
dang·a e o numero de pares, calcular o n1odo 
porqucdangao, para evitar encontros na maior 
das vezes ele inconveniente effeito. 

• 
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O cavalheiro ao conduzir uma da1na pa1·a 

danQar, devo ao pri11cipiar .collocar-so·em po

sigao natural, e mesmo perguntar a dama o 

modo porque desoja ciangar. 

Na qiiad1·ilha. - i \.o for1nar- so uma qua

dril Ita é devor do tocio o cavalheiro ceder os 

prirr1oiros lugaro$ ás pes;;oas gratas, que se · 

ochom presentes. . 

O cavalhciro a quom fo1· dada a honra de 

dirigir a conLradanga, e que ton1a o nomo de 

11ia1·cante, determinará a collocagao dos pares; 

clevondo para elevar a voz, nas 1na1·cas que in-: 

dicar, obLer anticipadamente a pe1•missao dos 

p1;esentes. 
Nuo é de boa cducagao notar os defeitos ou 

crros con11neLLidos por qualquor par, salvo ero 

amizade ou se forero instados a fazel-o. 

O cavalheiro nas contradangas nao dove 

sah ir do seu lugar, salvo o 1na1·cante q.uando 

Len ha de explicar qualquer figura. 

E' de 1náo olfeito o cavalheiro fallar conti

nuadan1enle a urna clama. 

Te1·1ninada a qua<lrilha, co1npriinenta- se a 

dan1a e otn seguida os clemais paros, e conduz

se a dama ao seu lugar. 

' 
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Outras dan~as . - Se por qualquer motivo, 
quando se vae co1nc~ar a dangar já Lcnha 
principiado a musica, deve-se espera1· que 
ter1nine u1n periodo para cnlao entrar no 
seguinle. 

Deve-se evilat' que a dama do encontros 
corn os outros pares, assiin co1no clesvial·a 
para nao ser pizada nos pés . 

Se o cavalheiro nota r· que a da1na nao sabe 
dan~r ou que com mellcu a lgun1 er1·0 na éxe
cuguo dos seus passos, nao se <leve dar por 
achado, lisongeando por esse n1odo a dama, 
que em ::;ua 111 0.ioria nao desejuo ser c1·i Licodas 
ernbora on1islosamen te. 

Para convidar urna dama . 

• 
Embora parei;a preten~o, éde bon1 acerlo, 

registrur-se os termos mais con1muns para en1 
un1 builc pedir-se a un1u dama un1a qualquer 
con Lradanc;a, pois estamos convictos dos 
gruncles embarat,;os e do pavor qu~ se apresen
L.'\o nesles inomentos . 
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Eisos tcrmosmais vulf?ares : 
«V" Exª. concede-me a honra ele tal conlra-

ch.1n0a? 
Se me permiLLe V" l~x" . esLa n1azurka? 
Cede-n1e Vª Ex•., seu b1·ac;;o para esta poi ka? 
Digna-se Vª Ex•. ser ni cu par? 
Xrto serci in1portuno roganclo-l he a 2° 

valsa? » 
E no clesped ir. 
ce As orclens de V" Ex" . 
l\1i n ha sen hora. 
l\Iil agradecin1cnlos . 
Ordene V• Ex•. " 

P rincipios de danc;:a. 

A dan~a é u111a arle que ensina as rcgra$ 
para o 1novimento rhyth1nico e espressiro clo 
corpo humano. 

O compasso que determina o andan1ento da 
<lnnga é o binario, exeptuanclo-se a polka que 
é do ternario. 

l\.. clanga de sala divide-se en1 cinco paeles : 
Ti'igura., z1asso, piao, teinpo e posi~a-0 . 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

' 
• 

42 MANUAL DE OANQA 

J<'igu1·a é uma combinagao de passos que por 
si só compt•ehenden1 um exercicio compieto de 
clanga. 

Pas:>o é a reuniao ele diversos tempos, qt1e 
perfeitamente combinados se possan1 classificar 
co1no complemen.to da figura. 

Piao é toda a evolugao que se faz e1n qual
quer ponto, e1npregando tres ten1pos a sua 
execugao : o priineiro tempo marca- se collo
cando o extre1no do pé esquerdo tanto quanto 
seja necessario para se executar um quarto, 
meio, tres c¡uartos ou piao inteiro; o segundo, 
elevando-se e rodandó sobre os extremos dos 
pés, e o terceiro, baixando e tomando 3º posi
gao clireita ou esquerda. 

Tempo é o inovimento recto ou obliquo que 
te1n de se fazer para a execugao de qualquer 
passo ele clanga. 

O ten1po divide-se e1n duas especies : tempo 
simples e tempo composto . · · 

, 1'empo simples é o movi mento que se faz 
com u 111 só pé. 
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Tenipo co11iposlo é o que se fa~ com os dois. 

Posirao é a attitude sim ples e natural que se 

deve adopLar apenas se comega o exercicio da 

clanga. 

Das cinco posi9oes. 

1ª posirao. - Os calcanhares unidos de 

modo que as pont..'ls dos pós flc¡ue1n cornpleta-

1nenle vollaclas P.ara fóra e en1 linha recta ; 

coxas e joclhos unidos e para fóra, as pernas 

direilas e ben1 esticadas. 

2• posigéío. - Collocados os pés na primeira 

posiguo, deixa-se o corpo cahir um pouco so-

, 
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bre a perna esquerda, tendo o cuidado de qtic 

• 
' 
' 

o corpo, nüo deixe a posigao vertical; afasta o 
pé direito do esquel'do, (22 cent.), clescrevendo 

' sen1pre a linha recta, ('l ternpo ele intervallo), 

3" posi9ao. - - Seg·ue o mesmo n1ovin1ento 
que a segunda posigao ; o pé direito sobe da 

• 

• 

segunda posigrto, e descreve a Iinha recla, indQ 
fechar na frente do pé esquerdo, tocando o 
calcanhar clireito no tornezello esquerdo ; 

I 
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ficando as extremidades dos pés para fóra . 
(·I lempo de intervallo). 

4n 7Josi9ao . - Os tnesn1os movimenlos que 
na segunda e terceira posiguo; o pé escorrcga 

/ 

para a frcnle e um pouco a dii·eita, sempreclc 
lado (inlervallo de quarl.a) . 

ti" 21os i9áo . - Os n1esmos n1ovimentos da 

segunda, terceira e quarta posiqao ; conduz-se 
--

• 
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o pé direito na posigao aberta rar~ a posigao 
fechada, formando em sentido parallelo, unin
clo o calcanhar direito á ponta do pé esquercto, 
de forma que essa extremiclade fique a 
tocar no calcanhar do pé direilo por d~traz, 
ficando o pé direitG na frente e voltaclo tam
be1n para fóra. 

Sao estas as cinco posigoes funclamentaes da 
clanga, seoclo cl'ellas derivadas tocias ás outras, 
embora alguns tnestres pretendan1 que sejan1 

· oito, por existireo1 clangas era que esse nu1nero 
é en1pregado. , 

Dá-se o )10me de posi96es e ?novi?nentos cli-
1·eilos aos que sao executaclas como pé clireito, 
a excepgao feita da 1" e 2ª posigao, por nao te
rern <?S seus movin1entos designagao ·propria 
em quanto a qua"lidade. 

Posi<;oes (lexiveis . - Dá-se este nome ás 
posigoes et11 que se empregao o dobrar·cle joe

. lhos . 

Posi96es i?iflexiveis . -- Sao as que nao nes
cessitan1 movimentos de elastici<lacle. 

O principiante eleve tamben1 exercitar-se fa
zenclo as posigoes con1 o pé esquerclo . 

• 
\ 
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E' o équi 1 ibrio urna das condigoes princi paes, 

nas dangas vertigino~as, lacs como, a valsa, o 

galope, o Uoslon, etc., e com elle rnuito se fa

vorecerá a elegancia no <lanQar. 

Conven1 os exercicios continuados das cinco 

posi0ocs, e n1uilo se terá conseguido quo.nclo 

n'ellas setiver bem <.>xercilado . 

• 

' 

' 
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FIGURAS PRINCIPAES NA 
CONTRA.DAN91\. 

En ava11t. 

E' urr1 passo de dan<;n que se execula avan
Qando e' divide-se em 2 con1 passos e li tcrn pos. 

O 1° ten1po executa-sc avangando com o pó 
clircito, faz quarta posigllo dit'eita e marca un1 
tempo; 2• tempo avani,;a con1 o pé esquc1·do, 
faz 4ª posi\.Uo osquerda o n1arca dois ten1pos; 
3° tempo avanga como pé clircito, faz 4• po
sic;uo direita e marca 3 Lompos ; 4° tempo, 
avanga con1 ,o pé esquerdo, faz 3" posiQilO di
reita e marca 4 tempos, marcando bati1nenle e 
chalé. 

l~n ci1·1·ii:re. 

R' u 1n passo de clanga que se execu Lo re
cuando e di vide-se em 2 com passos e 4 tem
pos. 

• 

• 

• 
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O 'l 0 tempo executa-se recuand'o com o pé 
' 

esquerdo, faz 4ª posiqt'lo direita e marca 

1 tempo; 2° tempo, recua coro o pé direito, 

faz li" posi~uo esquerda e marca 2 tempos ; 

:l0 Len1po recua con1 o pé esquerdo, faz 4• posi

f;fio cl iroita o n1arca 3 tempos ; 4° lempo, recua 

como pé direilo, faz 3ª posigao clireita e 1nar

ca 4 tempos . 

• 
Bcilccncé. 

E' un1 passo ele dan~a que se executa balan

ceando no mesmo sitio em que nos achamos e 

divide-se boje om 2 con1passos e 4 tempos. 

O 1° Lempo o pé direito vae a 2"; 2.0 tcn1po 

o Laluo esquerdo vem 33 esquerrla ; 3° te1npo, 

o pé esquerclo vai a 2"; 4° tempo, o pé direilo 

ven1 a 3• direita. 

Chassés-croisés . 

Executam-se da for1na seguinte : 
11° tcn1po t~· direita; 2° tempo 3ª 

3° tempo 4" direila; 6° tempo 3• 

7° tempo 4ª; 8° ten1po 3• esquerda. 

direila · 
' direita · 
' 

• 
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Croisé a gauche é o contrario d' estas posi
<.:ocs, terminando c111 lorccira diroita. 

' ' 

1'ou?' de ?naúi. 

Execu9iio . ~ O pé esquerdo sao por clolraz 
do direito passando a 4• posii;ao e voila u111 
pouco, en1 cuja occasiao da-se a n1ao di rei La 

• ú n1ílo direila da sua dan1a ('lº ten1po). O pe 
diecilo passa att·ar. do esquerdo e volta u1n 
pouco (2° tempo) . Vo.c o pé esque1•do a 2n po
siq;1o ero glissé cntic1· (3 . 0 tempo). O pé direilo 
fecha a 3" posi~ao, ficanJo na frente do es
quordo, e o caval11oi1·0 e a dama ficao no seu 
lugar (4° tempo). 

Glissé-chassé. 

E;cecuf{í.o . - O pó direito corre a 2• posi~1o 
cscorregando (1°ton1po). O pé esqucrdo scgue 
alraz do direito (2° tempo). O pé di1·cilo se
g-ue a 2n posigao (3° tempo) . ' O pé osque1·do 
rocha a- 3• posigao esquerda (4° te1npo) . o pé 
csquerclo sae a 3" posiguo (5° tempo). Segue-o 
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o pé direilo, (6° ten1po) . O pé esq uerdo scgue 

a 2ª posig1\o, (7° tempo~ . O pé dircilo fecha 

na 3" posigao direila, promplo para cornec;ar 

de novo. 

1'»Clve1·sé. 

Executa-se do seguintc modo : O cavalhei1·0 

na 3" posigao direita, avan<;a a 4ª posic:ao cotn 

o n1esn10 pó adiante ('1° ten1po). Estando com 

o pé esquerdo atraz passa com elle e fica na 

3• posic;ao esqucrda (2° Letnpo). O pé direito 

que fi cou atraz na 4ª posigao, vae a ft'cnLe do 

pó csquerdo 4ªposigao (3° tempo). J\vanqa com 

o péesquerdosernpre de lado e vol la utn pouco 

sobre o mesn10 pé, ficando na 4• posiguo 

(4° tempo). O pó clireito acaba o demi-tou1· e 

passa en 1'ond dupied ga1tche en cleho1·s, pelo 

lado de fóra, fi cando o pé direito atraz do es

que1·do, clepois da passagern e de costas para o 

vis-A-vis. (5° ten1 po). O pé di rei to recua a 

41
' posiqílo atraz do p~ di1·eito (6° ten1po). O pé 

direito que está adiante e na 4ª posil(ilo reune 

co1no no en a1·1·ic1·e D <.:ando na frente do pó es

querdo (7° tempo). Se1·ve de preparagao a en

trada da figura seguinte (8° tempo). 

• 

• 

-

, 
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Cha'ine anglaise &nticre. 

Execu9<-to. - O pé clireito, 4• posi<;ao 
(1° tern po). O pé osquerdo, !iª posic,:.ao (2° tetn po) . 
O pé direilo, liª posic;ao (3° totnpo) . O pé es
qucrdo, 411 posigao (L1° Letnpo). O pé clireito, 
4ª posic;ao, e voltn um pouco. (oº tempo). O 
pé esque1·do volta por fóra forml'lndo a 4" po
sigi\o alraz dopé direi too recua-se o corpo um 
pouco para traz (G0 lempo). O pédireito recua 
á 3n posigao en1 fren te do esquordo ('1° te1npo . 
Dcscan<;o de preparo para come'}ar. (8° tempo). 

Na seg·uncla metado da chafne anglaise scgue 
a rcgra rel1·aversé b((lancé et toi111· de mains . 

De1ni-chciine. 

Executa-se-os son1ente con1 os oilo ten1pos 
acima indicados, scm repeti<;ao. 

Quadri lha. 

E' a quadril ha franceza a quo mais vulgar
mente é dan<;ada entre nós. 
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Co1n pocn1-se de 5 Ogu ras e si'lo P?r esta 

forn1a d~non1inndns : ])anlalon . L'Elé. La 

f.>oitlc. La. Piisloti,.elle o F·inale. · 

l)ara boa con1prehcnsao das nta1'cas <leste 

1 i vro o peo· m.ru·canlc será sen1 pre o nº ·1 e o 

seu vis-cl-t•is o n" ~ e os que íici'lo a scus lados 

os nu mei·os segu i ntes. 
A distancia que separa os pares dos seus 

vis-a-vis varia segundo a capacidacle da sala 

o do nun1cro de dan\;antes. 
1\ primeira parlo ele u1naquadrilha repele-se 

duas veze,; eas outi·as qua tro vezes, salvo na 

ultima parte quando so execulam figuras extra-

01·d inarias com as quaes se pode prolonga r 

por longo len1 po em repetig•iO . 
En1 toda a musica os 8 prin1eiros co1n pa¡;sos 

srto clest infldos para que os pares se preparen1 

para a exccugao. 
A clisposii;;ao dos pares pura a quadrilha ó 

pelo rna1·cante que a poderá organisar en1 duas 

ou mais filciras, ficanclo sen1pre o pa1· em fren te 

do seu vis-a-vis. 
A lgun1as vezes forma-se a q uadri 1 ha en1 q lHl· 

draclo, n'csle caso cada fl lei1·a l' o>< seu::: res

pectivos vis-a-'Uis dan9am metade ele cada 

parte. 

' 

' 
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Quadrilha franceza. 

Iª Panlalon. 

Chaine uirt[jlttise en,tiei·e, (8 compassos). - Os 
cavalheíros e as suas damas avanc;arn para o 
centro e Lroci1o os lugares com os sous vis-a
vis, passanclo as dan1as polo meio, onl.ro a <larnn 
e cavalheiro; ropetem a n1osma figu l'a e volt.rto 
aos seus primitivos-logares, ficando o cava
lhei ro de frcn te par·a a sua dama o de cosla!; 
para o centro. 

Bala1icé(4 c.). - O cavalheil'o exccuta con1 
a sua dama o balancé. 

Tou1· de ?nail'ts (l1 c.). - O cavalheiro apre
sen la as maos a sua dama e volta corn ella a 
sua esquerda aló fic.."lrem em seus primitivos 
logares. 

Chaine des dcimes, entici·e (8 c.).-As <lamas 
saem do seu lugar indo ao encontro das que 
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. . 

!he sao vis-a-vis e fazem a passagem trocando 

de lugares, para o que dao a milo dircita urna 

a outra e tornam a repelir para voltarem aos 

seus lugares, dando a milo direita. As maos 

esquerdas das da111as sao offerccidas na pri

n1ei ra vez ao cavalheiro vis-u-vis e na voila ao 

seu cavalheiro, ficando nessa posi~o proinp

tas para o en avant. 

En, avant quat1·e, deux fois (8 c.). - Os pa· 

res e os vis-a-vis vuo ao centro duas vezes 

retirando-se aos seus lugares. 

2"- L'Eté. 

En civctnt deux, deu$ fois (8 c.). - O cava

Jhciro nº 1 e a dama nº 2 vao ao centro cluas 

vezas e retira in-se con10 pat·a o en avant. 

T1·ave1·sé (4 c.). - O cavalheiro ca dao1a 

atravessf\o em curva pela direiLa até chegare1n · 

perto do vis- ci-vis-

En avanit. - Volta1n ao centro e recuam 

urna vez, no passo já descripto. 
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Ret1·ave1·sé. - Em passo igual ao do t1-cn1ersé 
·.rolla1n para os seus lnga l'os, fl carido o cava
lheiro en1 l'renle da sua dama e de coslas para 
o centro, e a darna que fez o 1·ct1•ave1•sé vai ao 
seu lugar lomando o cavalheiro igual posigao, 
ao nº 'I . 

Bltlancé('lc.). - Nessa posigao balanceiam. 

Tonr de ?nain (2 c.). - A mesma figura da 
primcira parte. 

Repetc-sc as figuras indicadas pela dan1a 
nº 1 e cavalheiro nº 2. 

\ 

3" La Po~ile . 

.íri.iin clroile ('• c.). - O cavalheiro nº 'l e a 
clan1a do vis-á-vis vf.ío ao centro ciando a mi.io 
direila e lrocando de lugares, faz~ndo t?·a
versé e voltan1 ao seu lugar. 

iJfai?i gauche ('e c.) . - Dao as n1üos es
q11erdas e no n1omento que as deviao deixar 
nao o fazem, flcando vollados cada um de 
lado e peoxi1uos, a clan1a do seu cavalheiro, 

• 
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o o cavajhciro da sua dama, do cenLro e na 

posic;ao em que eslao a pre:;cnlam a n1ao di

rcita, o cavalheiro á sua cla111a e a dan1a au 

scu cavalhciro, de forma que os do centro 

flquem hombros esquerdos com hombros cs

qucrclos e os direilos con1 cl ireilos. 

Bataneé quatre en ligne (4 c.). - Os dois 

pa1·cs forn1a1n a posigüo esquerda e direita, ao 

centro, esquerdo, e lados; o clireilo principia1n 

a balanccat' par!l o lado que ten1 de atraves

sar, o cavalheiro do centro os 8 ten1pos do ba

taneé a principiar con1 o pé esquerdo e fica 

em posigao csquercla, assin1 con10 Lodos os 

ou Lros pares. 

Changc dcJJlacc (4 c.). - Os do is pares vollarn 

sobre o dir~ilo para lrocare1n de lugares nao 

dcixando porem as maos csquerdas senao 

quando o estejan1 a recuae para os seus luga

res trocados onde flcan1. 

En, ava1tl cleux, deux fois (8 c.). - O n1esn10 

cavalheiro e dama que execularam o t1·civersé 

fazen1 o en, a.vcint rle11x, rleu:r fois. 

• 
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En avant quc~t1~e, une fois (6 c.). -. Os clois 
pares repete1n a figura igual da 1 u parte, urna 
vez e ainda nos luizares trocados. 

V • 

Demi-cha'ine anglaise (5 e.). - Depois do en 
ava1it quat1•e os cavalheiros acco1npanhados 
de suas damas voltain aos seus lugares poi· 
111eio de urna clemi- ehaine cujos passos e posi
gao sao os n1es1uos de cha'i·ne anglaise en,tie1·e 
con1 a differenga de só se cxecutar uma vez. 

Estas Dguras sao repetidas 4 vezes. 

4" La Pastowrelle. 

Le cavalie1· condi~it sa da1ne aux vis-a-vis, 
de'!.!$ fois ( 4 c.). - O par nº 1 vae ao centro e re

. cua duas vezes, á segunda vez aproxitna-se 
d'elle o cavalheiro n• 2, sen do esta figura geral
mente exccutada em passo de.valsa. 

Renclre la da·1ne (4 c.). - O cavalheiro nº 2 
sauda a dama e pegando-lhe na mao esc¡L1ercla 
conduze-a ao sen lugar, e o ·cavalheiro nº 1 
a fasta-se. 

' I 
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Enat!ant lrois (4 c.).-Logo que o cavalhei1·0 

n" 2 chega ao seu lugal' conjunlamenle com a 

dan1a do seu vis-a-vis, apresen La a n1uo direi Lu 

a sua da1na e vuo os tres duas vezesao centro . 

Rend1«: les clan1es ('1 c.). - A segunda vez o ca· 

valheiro nº 1 vae uo en con tro dos tres e fazendo 

u1n con1primenlo ton1a as duas damas e va i 

coro ellas ao scu lugar, ficando desta vez no 

scu lugar isolado o cavollleit·o nº 2. 

En, avant t1·ois (8 c.).--0 cavalheiro nº 'l e as 

d uas damas execularn o en avan,t já descripto. 

Denii-r·oiul (4. c.). -O cavalhciro nº 2 vem aos 

Lres e dando todos as maos forn1ao urna roda 

e n'esla posigao dúo un1a voila sobre a esqucr

da, .ató Lrocaren1 os lugares, afastando-sc cada 

par para o lugar do seu vis-a-vis . 

Demi-chaínc anglaisc(4 c.). -En1 u1na cadéa 

vuo aos seus priinit ívos logares. 
Estas f1guras ::;Jo L'Opelidas 1, vezes . 
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GO 

o" l <'·inalc 

G1·and 1·ond, cleux /'ois (8 e .) 
}_1,'n ava.nt deu.'IJ, deux /'ois (8 .) 
1' 1·aversé ( 4 c.) 
En, ava1it (4 c .) 
Ret1·ave1·sé (4 c.) 
])alancé (2 c.) 
To1t1· de .maúi ('2 c.) 

Pelas fo1·n1us já 
i nd icatlus 

i\'esla ultirna parte, con10 que para quebrat• 
a sua monotonía é coslu n1e execulare1n-se 
rnuilas outras (igii1•as . 

Para c¡ue elles se execule1n em preciza boa 
orden1, convem que o ?nci1·canle tenha en1 ;;is
la a possi bil idacle de sua boa execuc;;ao já a Ll~n
dendo ao espago, ou que a posiguo na flgur·::i 
antecedente nao facilite a execu~ao da seguinle; 
e1n caso contrario a confuzuo é ineYitri\'el. 

Para as flgu ras ext1·ao1·clina1·ias veja-se o 
Colillon. 
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Quadrilha Imperial. 

t • J.Li Chaine des Dantes . 

. 
t• .F JGUHA . - Os pares e osseus vis-a-v·is fa -

zcrn u1u en, avant qual1·e. Révéi·ence um tan lo 
prolongada (4 c.). V•isites (/, clroile, 1·évé1·e1ice. 
Os ca val hei ros ofl'erecen1 as maos el i reilas ús 
esquerdas das dan1as que fora111 saudar e cada 
um con1 as cluas dan1as d~to 1neia vol ta e vao 
tonJar·o lugar do vis-a-v·is (4 c.). 

2." FIGUHA. - C'ha~iie de da1nes, esta cacleia 
exccuta-se da seguinte fórma : As damas avan
~an1 e clao a mao clireila ás vis-ti-vis n1eia vol ta 
(2 e .) csquercla ásconlra vis-a-vis (2 c. ' cl irei ta 
ás v1·s-c"¿-v i~ (2 1,;) esquerda ás con Lra vis-it-vis 
(2 c.) tern1inanclo cn1 frente dos seus cavalhei
ros. Chassé-ci·oisé a dr·oite et a gauche ( 4 e. 
l OU?' gaiiche (lt c.) . Os lados repetem a mesma 
coisa ; clepois dos qnatro pares se acharen1 en1 
logares trocados repeten1 as mesn1as figuras os 
pares mareantes para iren1 aos seus logares, e 
,os lados a n1esn1a cousa . 

·I 
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2• La t1·énit;:;. 

·J '1 FIGURA. - O cavalheiro nº 1 e a da rna vi:>· 
u-vis avanqan1 e fazen1 tou1· d1·oit; roda sobre 
a esquerda .e colloeil a dama na sua frenLe en1 
fileira a berta en1 frcnlc da clama vis-a-vis (4 c.), 
esta passa pelo centro, vae dar a mao esquerda 
á di L'eita do vis-a-vis, !'oda pela esquel'dtt e 

J1ca cm logftr vis- il-vis ('i c.), logo que es la lc1n 
passado o par que se achava em fi leira abcl'ta 
dá a n1ao direita á esquerda da da1na e colloeil-
se en1 logar vis- c/,-vis. ·' 

2" PIGURA. - E1i avant quat?·e (4 c.). 

3" lo'ICURA. - De1n·i-chc1Íine anglaise cl1aeitn 
asa ¡;lace (l1 c.). 

'•º FIGURA - Chassé-c1·oisé lcrut le ?nonde . 
• 

?'évé1·ence prolongada, tou1· <i gauche civec lct 

clame qiá est en f ace, e towr a d1'oite avec set 
. da1ne (4 c.), .repetic,;uo pelas ou tras figuras. 
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33 Le Pa1iie1•. 

tn r1GURA. - Qui/le la danie. O cavalhcit·o 

n• '1 colloca a dama na sua frente, faz urna re· 

verencia prolongada (l1 cr.); repelindo o par 

2, 3 e li o mes1no (16 c.). 

2• FIGURA. - Roncl de da1nes ü dn·o1:te e/. 

a gauchc. 'fudas a::; damas c\¡iO as maos for-

111ando U1Y1 ci1·culo o rodan1 a dircita e a cs-
• 

querda, fazendo un1a 1·everencia prolongada ao 

sou vis-ü-vis o ao cavalheiro (8 c.). 

3• F IGURA . - Glissé a d¡·oite et lt gciuchc. 

As dan1as vollando oos seus lugares execulam 

o gNssé (4 c.). 

4° F IGURA . - Denii-chaine, cavalie1• qui 

mco·qiie. O cavalheiro nº 1 col loca a dan1a vis

a-vis, o 2° in1ita-o assi1n con10 o 3°0 4°. Repe-

ti11ao da segunda e terceira figura . • 

Demi-cha1ine ele cavcilie?· a sci, place. 

Os outros rep~tem. 

• 
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'] " FIGURA. - ea (LVanl qua/J·¡~ Cl cft1tll{Jl'-

1ltent de places . Os pares nº 1 e 2 cxccula1n o 
en avant quat1·c e a segunda vez fazem urna 
reverencia. O cavalheiro nº 1 entrega a llua 
dama ao cava l11ciro nu 3 e o cavalheiro nº 2 
passa para a di rei La da da n1a nº 4° (8 c.). En. 
1,vant six. O par nº ~'l o t,• raze1n en avant si.'C 
dnas vezes e esperam (8 c.). En avanl dettx . O 
cavalheiro nº 1 e a dan1a nº 2 fazem en av:inL e a 
segunda vez faze1n u1na reverencia e collocan1-
;;e en1 fre11Le das figuras aonde se acha111 o;; 
seus pares(8 c.). 

De1ni-rond i1, ch·oilc el tour de mains, chafne 
anglaise et chacu11. it. sci place : As quaLro figu-

• ras dao as maos, rodam a direiLa, fazem demi-
1·ond a cl1•oite et cle1ni-chaíne an,glaise e vao 
nos seus logares (8 c.). 

RepeLii;ao pe lo~ ou tros pares. 

• 
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!'Sª Tourbillon. 

1ª FIGURA. - Os cavalheiros nao saem dos 
scus lugares e con1 a n1ao direita receben1 as 
damas que lhe vem do seu lacio esquerclo, as 
quaes dao tamben1 a n1ao direita, volta inteira 
(I~ c.) e transmitten1-n'a ao cavalheiro que !he 
fica á direita, até todas as da1nas estarem nos 
seus log·al'e~ . 

O cavalheiro nº 1 e a clan1a vis-ci-vis fazem 
en avcnit cluas. vezes; á segu nda vez dao a· mao 
direita, roclaLn pela esquerda e terminan1 em 

~ 

frente dos seus pares (8 c.). Croisé a droité rtt a 
gauche (4 c.) towr, o cavalheiro faz meio tou1· 
' cl1·oit e a dan1a nº 2. faz o meio tow· gauche(4 c.) 
as outras figuras repelen1 o n1esmo. 

Coda. 

Todas as dan1as fazen1 en, avante en a1vrie1·e 
cluas vuzes, á segunda vez fazem reverencia 

' .. 
• 
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-
prolongada urnas ás outras e aos seus cava-
lheiros (8 c.). 

Galop . 

Em alguns bailes onde ha intin1idade e o nu
mero de pares nr10 é avultado costuma-se ter
minar a quadrilha con1 um 9alo11 géné1·al do 
seguinte modo. Os cavalheiros e as suus dan1as 
sahen1 em galop e vüo até o lugar do vis-irrv·is 
e voltam aos seus lugnrcs, ou ainda cm u111a 
voila ao redor do salao, no espa~o en1 que so 
cstú dancando até chcgarern aos seus lugares. 

Presentemente 6 o galop substituido por un1a 
ouLra composigüo, que tem os passos da poi ka 
e aexecuc,;ao do coLillon, queproduz un1 n1ag·ni· 
!leo effeito quando é ben1 exeCLllada. 

Chama-se a 

Exi::cugi\o . - Oran.ele roncle. Os pares dando 

as n1aos polkanJ c1n vol ta do salao até choga
rcm ao seus lugares. 
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1'ou1· en ticn· dr r1olka .. - Cada cavalheiro 

exccuia corn a sua clan1a un1a voltn inteira cm 

passo de poi ka no fim da qual a clama fica a 

esq uerda. 
flepcte-se a prirr1eii·a figur<'\ coma clifferenc::a 

de que nao vao aos scus lugares. 

J)e intcrvallo a inlervallo a um signal do 

1na1·c(uite, o cavalheiro repele a 2ª figura con1 

a dan1a que lhc fica a direita, clcixando-a en1 

seguida a sua esquerda, o que se vae rcpetindo 

alé chcgarcm aos seus Jugares onde devem 'Cn 

oon tra r as su as d ~\mas, e tomando· a:;; oxecu

lan1 en1 posi~ao de valsa u 111 galop géné1·c1l 

para lcrn1 inar a conlradan~a. 

Quadrilha cruza da. 

Nao ha difflculclado a vencer na quadrilha 

cruzada, dovendo-se no entanto prestar loda 

a nllenQao afin1 do que, quando un1 par Lern1i

nar a parle que executa entrar logo os que 

Ocarao parados. 

/ 

• 
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LES LANCIERS 

Esta contradan<;a de origem inglcza, foi 
lisongeiran1ente acolhida en1 Lodos os salócs 
leoclo tambem icilo a sua epoca de successo. 

Dan(;am ~ pares que t1ca m collocados cn1 
q uadrado, o par nº l e111 freo Lo do scu vis-a
vis que é o nº 2 e o nº 3 cn1 iclenlicas concli
<,;oes. 

Co1no a quadrilha franceza co1n poeríl-Sb ue 
5 parles : As Gavetas, as Linhas, os ~1oulinets, 
as Vi:::itas o os Lancei?'OS. 

A ultin1a parte foi que deu o norne á conlr·a
clan<,;a . 

Sao precisos 4 pares para se organizar urna 
?'Oda. 

• 
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1 • Les Tiroi1·s. 

En av11nl quat1·e, une (ois(4 c.).-0 par nº J 

e seu ,vis-:"i-v is vao ao centro e voltam aos 

scus logares con10 na quadrilha franceza . 

En avant r¡uci/1·e et lou1" de ?na1·11s (4 c.). -

' 'oltam ao centro novamente e deixando a mao 

de sua clo. n1a Lon1uo a do. dama do seu vis-a-

11is e duo u n1a vol la; dcixao a n1ao da dama e 

voltam lodos aos seus logares. 

T·iroirs entic1·s (8 c.). - Dao a mao á dama ; 

o par nº 1 . passa pelo n1eio do par vis-lt-vis, 

trocando os lugares, repeten1 passando o vis

:l-vis pelo 1neio do par nº ·1 e voltao aos seus 

prin1itivos logares. 

Balancé aiix cólés (4 c.). - vs cavalheiros 

voltan1-se para a esqucrda e as damas para a 

clirei ta, isto sem sahire1n dos seus lugares e 

nesta posigao fazen1 un1 bataneé. 

I 

, 
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Tour· de niain ('• c.). - Terminado o ba
lancé, as da1nas dáo as n1uos aos cavalheiros 
con1 que1n balancearan1 e voltan1 aos seus pri
mitivos logares. 

2• Les Liyncs. 

En avanl qualre et en ar·riére. (4 c.). -
Os pares 1 e seu vis-a-vis execulan1 u1n en 
avant q1tcd1·e et en ar'1'Íe1·c o voltan1 aos sous 
lugares. 

En, avanl qualr•e el clames ait milíci¿ (4 c.). 
- Repete-se um segundo en avanl dcixando 
as dan1as no centro costas com costas, os cavn
lhoi ros con1primentan1 e voltam aos scus lu
gares. 

A clroile el a gaiiche (4 c.). -- Executao 
damas e cavalheiros em 8 tempos sendo qualro 
para cada lado . 

Tow,. de 1nain (4 c.). - Dilo as milos e vol-
1.ar.n, e os cavalheiros entregan1 as suas damas 
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ao cavalheiro da direita e elles vao para a es

querda, ficando assiln em duas linhas em for-

1na e de n1aos dadas. 

En, avant hwit en ci?·1·ie1·e (11 c.). -As damas 

e cavalheiros vao ao cenlro e voltarn aos seus 

logares. 

Totl?', lOtlS [('$ h'!.cit et a sa place (11 c.). -

Vüo un1a segunda vez uo cenlro e clao as maos 

ús suas damas e vao aos seus luga1 es. 

311 J)1. oiilinets . 

Vis-<i-vis en avant qitat·1·e (4. c.). - Os pares 

vao ao centro e recua1n execulando cotés en 

ava·nt qucit1·e. Os coté::; vao tambem ao centro 

o reliran1-se quando os vis-a-vis avancam. 

li is-11- vis en avant qi¿atre et salul . - Os 

paros 1 e seu vis-<i.-vis repeten1 o 1nesmo e 

uo chegarem ao ccnlro íazem um prolongado 

con:iprimento. 
• 

' 
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P1·ome1uidc, (8 c.). - Passeiarn sobre a di
l'eila até chcgarem aos seus lugares. 

Os ou lros pares repclcn1 a flgu ra, et sali1 f, 
senda o pri1neiro e tc1·ceiro passcio para a di
l'eita e o segundo e o quarto pal'a a esqucrda . 

4" J,es V·i$iles . 

Visite il llroile (4. c .). - O po L' 1 e o seu vis
a-vis vao cm visita Yf\o compl'in1cntar os ou
lros dois pares, intlo um para cada lado pas
saDdo en1 seguida para o lado opposlo. 

l,.isile agauche (li c.). - Ao par nº 4° flcan1 
vollados de frente u1n para o outro co1no no 
en avant qtiatre, o par n" '1 e1n frente do par 
nº 4 e o par nº 2 en1 frcn le don" 3. 

C1·oisé a cl1·oite et d. ycii~che (4 c.). - Os 
quatro pal'CS, dama e cavalhciro, executam 
uro passo de lado em 4 tempos, os cavalhei1·os 
para a direil:l e as damas para a esquerda, re
petindo o 1nosn10 passo en1 sen Lido contrario; 
no flm do oil..1vo ten1po os cavalhciros flcam 
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nos seus lugares, comas suas damas á direi la. 

Sa place (4 c.). - As clamas passam pel•l 
frente dos cavalheiros, volladas para os cava
lheiros vis-ü-vis e voltanclo-se clepois para os 
seus sao por elles concluzidas pelas 1naos clirei
tas aos seus lugares fazenclo-os passar pela 
frente. 

Chaine 'inglaise aux c8lés (8 c.).- O parnº 1 
vol la-se para o nº 3 c. o nº 2 para o nº 4 e exe
culam a cadeia con10 no l'antalon,, nao flcanclo 
porem o cavalbeiro no ccnti·o. Vao aos seus 
lugarc~ com a dama, repetindo-se na 111esma 
forma que os precedentes . 

511 Les Lanciers. 

G1·ande cha'ine plalc j11squ'ü ses places . -
Nos p1·itneiros 8 compassos da musica, os pares 
preparílo-se dando os cavalheiros a mao es
c¡uorcla ús suas dan1as, ílcando os cavalheiros 
pela parte de fora e as cla1nus pelo lacio de 
denlro,hon1bro esquerclo con1 hoinbro esquer-
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do. /.1..0. signa! deixao as 1naos esquerdas e vao 
para a direita dando a mao direita, ncsta pas
sage1n os cavalheiros passa1n por dentro e as 
clamas por fora e o.ssün con Linuam até a quarla 
vez da chaine em que os cavalheiros encontran1 
as suas da1nas e na posigao primitiva, entao os 
cavalheiros faze1n urna pausa, ou execntan1 
'Un, tou1· entiwr; seguinclo-se a chain,e até seus 
lugares, pela nlcsma for1na precedente até 
encontrarem as suas damas nos seus prin1 i
tivos Jugares. Oscavalheiros quanclo· dao a n1ao 
esquerda á esquerda de suas damas p:>.ssam por 
fora e quando dao a direita passan1 por dentro, 

Coiple, dos au quad!rille (2 c.). - Estando 
todos em seus lugares o par nº 1 sahe con1 a sua 
dama passeando da direita para a esquercla; 
con1prünentando por orde1n os pares e voltam 
ao seu lugar ficando com as -costas voltaclas 
para o centro. 

Gou1Jle (2 c,.) . - Repele o par nº 2 e vae col
locar-se atraz do par nº 1. 

Coiiple (2 c.) - O par nº 3 repete a tnesma 
figura e vae collocar-se atraz do nº. 2 . 
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Couple (2 c.). - O par nº 4, repete, collocan

do-se atraz <lo n° 3. 

C1·oisé a d1·oite et balancé (li c.). - 'f o dos os 

cavalheiros passando por detraz de suas damab 

faze1n um passo de 4 tempos pára a direita 

e 4 tcn1pos de balancé; as damas executam o 

mesmo c1·oisé et bataneé em senlido contrario. 

Cl'oisé lL gauche et bataneé . - As clan1as e 

cavalheiros oxecutan1 a mesn1afigura anterior 

em sentido contrario. 

P1·onienade exté1·iei111·e (8 e .). - Os cava

lheiros que tem llcado co1n as suas damas a 

direila, passeiam voltando sobre a esquerda e 

as clamas sobre a clireita passando pelo luga1· 

do par nº 2 o voltam ao scu lugar sem desman

charem as duas columnas e YOl tados de frenle 

a frente, em duas linhas os cavalheit'os e1n 

un1a e as damas ero outra executam o 

En avanl huit et en a1·1·ie1·c (4 c.) . - Vao 

todos ao centro e voltam ao n1csmo lugar. 

Toits, tou1· civcc ses clames et ses11lcices (4 c.). 

' • 

• 
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- Va.o ao cenlro urna se"'un<la vez os cava-" ) lhei ros dao ás m.:los ás suas damas e vilo para os 
seus primilivos lug·ares, Lendo desde logo to
n1ado a inao esquerda para co1negar nova
mcnte a g1·ancle chaiiie . 

Os Ll:!nceiros. 

Scgu1~clo as iudica~Oes do professor AJ varo Dias 
Patricio. 

Os Lancciros figurara-se com quatro pares, 
assin1 designados; o par marcan Lenº 1 ; o scu 
vis-ci-vis n°2; o par da direiLa nº 3 e o seu vis
a-vis nº 4. 

• 

/ 
3 

1 

.. " C) ./ -
4 

1" Conlradan!XL. 
• 

O ·ca valheiro marcan le faz en avant coro a 
dama vis-o,-vis, e executa1n um lowr de main. 

• 
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O par mareante atravcssa pelo meio do par 
vis-á-vis e volta ao seu lugar passando por 
fora, balancé com a dan1a con Lraria e toti1· con1 
a mesma. 

Repele-se esta figura q vezes . 

2ª Contraclanfa . 

' 

O par nº 1 em en avcoil t·oncl leva ao centro 
a sua dan1a, clepois do exccutar chassés á di
reila e á esquercla, entrega-a ao cavalheiro que 
!he fica ú direila e figura ú sua csquerda: o 
n1esmo exccutam os dcmais pares ficanclo no 
final cm 2 linhas uo1a ern frente da outra, cxc
culan1 um en avaru lni~·t, en a1·rie1•e e tov1· 
e vuo o. seus lugares. 

Repele-se !1 vezes esta ligu ru. 
Cun1prc observar que ncsla parle poden1 

tamben1sahirospa1·esnº 1e2 no n1esn1oten1po, 
isto poren1 fica á dclibera\;uo do n1arcante. 

3" Cont1·arlanrc1. 

O cavalheiro n1arcnnLc exccu la com a da1na 
vis-á-vis um en avcnil deux fois, mas n1uilo 

• 
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demoradamente, e no fim fazem urna mesura 
do comprimento. Duo todos os braQos ás suas 
damas e faze111 un1 grande passeio á esquorda 
até seus lugares. 

O primeiro e lel'ceiro passcio é para a cs
quercla; o segundo e o quarto para a dircila. 

Executa-se 4 vezes. 

O par n1arcante co1n o scu vis-a-vis fazom 
um en avant quat~·e, en1 seguida vilo em vi
sita a direita e ficam á csquerda e nessa posi
cao fazem chassé ci·oisé o vao aos seus luga
res e1n cha~ne de dantes para os n1arcanles. 

Usa-se igualn1ente ex.ecuta1' nesta contra
do.nga a chaine ele damcs double. 

I~epete-se 4 vezes esta ílgura. 

Executa111 todos grande chavne, clirei ta co111
1 

cl ireita até os lugares dos vis-a-vis ahi faze1n un1 
pequeno comprimen to e v~io até seus lugares. 
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O pa1· n1arcante sai con1 a sua dama, e sau

dnndo os ouLros pares colloca-sc no s~u lugar 

n1as de costas para o centro ; em seguida a 

el le e na mesma posigao colloca-se o par nº 3, 

dcpois o par nº 1i e cm seguida o nº 2, que ílea 

quasi no seu lugar; oxecutan1 chassé croisé 

h1til; em seguida os cavalhciros fazen1 um pas

seio pela esquerda até seus lugares, e as da1nas 

pela esquercla, e ftcao em duas linhas urna em 

frente da outra; executan1 um en avant huit en 

a1·1 ·ii~1·c el tou1· com seus pares ató sehs lugares. 

Rcpete-se esta figura 11 yezcs. 

Rocambole 

Segunüo as indicacües do Prol'essor Alvaro Dias 

Patricio. 

Figura-se esta quadrilha como a dos Lan-
. 

ce1ros. 

·1 • Conlradanra . 
• 

O par marc.ante e o vis-a-vis executa111 : 

Chciíne anglai1>e, balangé. Tou1· com seus pa

res. Rond qucit1·e á direita. 

Repele-se Ir vezes. 
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2• Co11 tradan~tt . 

O par nº 1 e o vis-a-vis execulan1 un1 en 
avant quatre, iden1 o por nº :3 e li. Chaine 
de dames nº 1 e 2, ídem nº 3 e 4. /)1·01nenade 
até seus lugares. 

Repetc-sc 11 Yczes. 

3• Cont1·adan.r<i. • 

As quatro clarnas cxecu la n1 en avetnf. ao cen
tro e en. arri.Cre d uas vezes, cliío as maos e lc
vantam osbra<;os formando ponles e nessa posi
QilO vilo até os lugares de seus vis-á-vis. T oit1· 
de rt1.ain esquerda com o cavalheiro vis-a-vis . 
D[io nova1nente a mao direita ao centro e sc
g·uc1n até seus Jugares. Os cavalheiros exccu
tam a mesma figura . 

Repele-se 4 vezes. 
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Li~ Conlraclar1,ca . 
• 

Os cavulbeiros execu La1n lou1· de mil.in con1 
a clan1a da direita, passando as damas pela 
frente. Tou1· de main á csqucrda com suas da· 
mas. Chaine anglaisc á clireita. Dcmi-chétine 
a seus lugares. Chaine de dames double . 

Repete-se /i. vezes. 

oª Cont1·adanca . • 

Executam todos e1n polka, urna roela geral 
ató sous lugares. A.s dan1as f'azem um en avrint 
2 vezes, da segunda vez fazo1n do centro u1na 
reYerencia para os scus cavalheiros con1 os 
quaes exccutam um balancé, e tour; na se
gunda figura sao oscavalheiros que ,·ao ao cen
tro e comprimentam as damas . 

Repete-se 4 vezes. 
Pode-se no final e1u lugar ele polka, valsar 

en1 volta do sala.o . 

• 
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P r inceza Im p eria l. 

JnclicaQoes do Prol'essor Alvaro Dias Patricio. 

Fíguran1 4 pares como nos Lancciros. 

Os pares n1arcantes fazcm chctíne anglaisc 
para a clíreita e os figurantes para a csr¡uercla, 
em voila até seus lugares. 

O par 1narcante faz un1 en avant duas vczcs, 
o cavalheiro deixa n dan1a e1n seu lugar e vai 
n do vis-a-vis e execu ta1n um en avant. t?·ois en . 
a1•rie1·c, reunem-se as quatro damas e cavalhoi-
ros e formam ·wn ?'Oncl ft r¡iiat1·e, changé e a seus 
1 ugares. 

Repete-se 4 v!)zcs. 

2° Cont1·adanca . • 

Dilo todos as n1aos e formam u1n grancl 1·ond, 
fechando-o e abríndo-o 2 vezes. O par marcan le 

• 
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faz un1 en avant coma dama vis-ii-vis, uma só 

vez, e segunda vez executam um toii1· ele rnciú~ 

e vao aos seus lugares; balancé coma dama que 

lho flca a csquercla. Toi111· con1 seus pares e a 

seus lugares. 
Rcpete-sc !1 vczes. 

O par n1arcantc executa 11111 en, avant en t't?'-

1·iiJrc uma vez, o 2° fica e1n frente do sen vis-a

v1·s. Ü[io as muos direitasao centeo e levantando 

os bra¡;os fazein ?noulinet até seus lugares. 

Exccutan1 tuna chatnc cinglaise para a clireiLa 

e de1ni-chaine a sous lugares. As dan1as flcam 

ele costas para o cen tro o fazen1 balancé e tou1· 

con1 seus pares. 
Repete-se 4 vezes. 

O cavalheiro 1narcante faz um en avant com 

a dan1a vis-a- vis. O 2° n1arcante faz igual

mcn Le en avant, con1 a tla1na vis- il--'IJis . Ro-

I 
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pelem. Execulam esquerda com csc¡uerda 
chaine de da?nes, na voila as cl:;nnas fi com ao 
centro e dilo a muo direila ao scu caYalheiro. 
Nesla posi<;ao execu tam todos u m Balancé; en1 
seguida as da1nas deix::un as n1iios que Leen1 
dado ao centro cvollam Lodos aos seus lugares. 

l~epete-sc Li vezcs . 

• 

'fodos os pares fazen1 esquerda com esquerda 
com seus pares eexecutam urna 9randechainc 
alé o lugar dovis-a.-vis .; ahí vol La in-se para os 
seus pares e fazcm chainc anglaise ató scus 
lugares, passando cn1 primciro lugar os mar
eantes. O cavalhci1·0 nº 1 faz on avant, dá a 
muo á damavis- a-vis, comprimenla o nº 2 e a 
dan1a a do seu vis,Cv-vis. Dilo novamenle as 
maos evoltam aos seus lugares, mareantes en 
avant qu«t1·c á dircita, figurantes á esquerda . 
Mareantes á esquorda e figurantes á direita. 

Repete-se !1 vezes. 
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A Juventude. 

(Todic:1<;0es do Professor Alvaro Dias Pntricio). 

Figurao nesta. quadrilha t, pares como nos 
Lancciros. 

1 n Cont1·aclanga. 

Os cavalheiros dao a n1uo esquerda á esquer
da de sua dama e comprimcntam os pares con
Lrarios ú direita e á esquerda. Executam em 
seguido un1 towr con1 seus pares. Os inarcan
tes fazcn1 chal/ne anglaise, de1ni- chaine an,-

• 
glais(' e en avant qital·1·e. 

l~epctc-se 4 vezes. 

2ª Conl1·a<lanca . 
• 

Os cavalhcil'OS duo o brugo a sua dan1n e 
fnzem uma 7n·ornenacle até o luga r do vis-d-vis 
e depois voltam aos seus Jugare>:. O par mar-
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cante executa um en ava1it, em seguido o ca
valheiro deixa a dan1a ein seu lugar e cxecula 
un1 traversé con1 a dama vis-ci-vis que vae fa
zer con1 a clama do n·1nrcante bcilancé e tra
ve1·sé. Os cavalheiros executan1 a n1csma figura . 
1'raversé Balancé co1u seus pares e em seus 
prünitivos lugares. 

Repetc-se 4 vezes. 

Chassé c1·oisé hiiit, direita co1u di reila . 
Dao as 111aos e forn1am un1 g1·and 1·ond e se1n 
deixa1·en1as111~ios execuLa1n un1 en civant; as 
dan1as en, arrie1·e en avant, cavalheiros en a1•
rie1·e. As da1nas 111arcantes fazen1 en avant 

" 2 vezes e os cavallieit·os n1arcantes repeten1, to-
dos esquerda com esquerda. Cha.ssé croisé 
huit e loivr con1 seus pares, clireita com clireita, 
comprimentando-se sen1 <leixaren1 as 1naos. 

Repete-se 4 vezes. 

• 
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• 

4• Cont1·aclanca . 
• 

O cavalheiro n1arcante vae ao centro e con1-
primenta á direita e á esquerda ; em seguida 
convida o cavalheiro que lhe é vis-a-vis a ir 
coroar a sua dan1a, elle vem á dama e execu ta 
um en. avanl; o mareante colloca-se ao lado da 
dan1a vis-a-vis, fazem un1 change1· de dame et 
cav.:tlie1• até seus prin1itivos loga~es. 

Repete-se 4 vezes. • 
O passo da cot•oagao de cada dama eleve ser 

feíto con1 lodo o cuidado nao descuidando a 
cadencia da rnnsica, cxecutando-se o passo do 
scguinte modo. 1\. dan1a que vai ser coroada dá 
a n1ao esquerda á esquerda do seu cavalheiro 
e a direita á direita do cavalheiro que a ven1 
coroar, Ilcando a da1na de costas para os 2 ca
valheiros. 

, 

Os par~s cl~o todos as 1uaos e executa1u 'un1a 
grctnde chct'in,e até o lugar do vis-a-vis, onde 
fazem u1n prolongado con1primento, conti-
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nuando cm seguida até scus lugares. Os pares 

1narcantcs vuo figurar em frente dos figurantes 

cada um a sua direila e fazem balancé e toui· 

como par que lhe-fica na frente; fazem 2 li

nhas, chafn,e de da?nes para o vis-Ci-vis que lhc 

fica cm frente, toit?·com seus pares; em seus Ju

gares ; bataneé e tou1· com os pares contrarios, 

segue-se a cha'ine. 
Repete1n li vezcs. 

Es m eralda ou Lanceiros Lusitanos. 

Indica~es do Professor Alvaro Días Patricio. 

Figurnn1 Lt pares con10 nos Lanccíros. 

1" Contrada1i~a. 

Os dois pares marcan les fazcm en avant qua

tre. Os out!'.OS repetem, esquerda co1n esquerda 

com seus pares; com prin1en tos ú di reita e ú 

esquerda. Tour com seus pares. lVIarcantes, 

cha~ne de clames, os outros repetem no mesn10 

• 
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tempo, chaine de dcones en1 prin1eiro lugar os 
inarcantes; em seguida, os outros. 

Repete-se f1 vezes. 

2ª Contradanca . • 

As 4 clamas en1 en avcint vilo ao centro, os 
cavalheiros repele1n ; Balan,cé co1n as damas 
da esc¡uercla; Toii1· con1 seus pares. Chaíne de 
da1nes con1 o par figurante que lhe Dca á di
reita. Tot/JI' a seus lugares. 

Repetem 4 veze::. 

3º Co1if1·adanca . 
• 

Os cavalhcii·os dao o braQo a sua clan1a e fa-
' ze1n JJ?'omen,ade pela esquercla até o lugar dos 

seus vis-ll-vis. Ahi as damas deixan1 o brago de 
seus cavalheiros e clao as maos cli1•eitas ao cen
tr·o fazendo um meio moulinet para a esquercla, 
voltan1 e clao a muo esquerda exectitando nova
n1ente o n1eio nioiilinet até Sf?US lugares. E1n 
quan to as cla1nas fazem esta figura, os cava
lheiros executan1 ur,na g1·an,cle chaine direita 

' 
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co1n direiLaatésous lug·ares, onde seoncontram 
com as damas e fazem urna chaine anglaise a 
seus lugares, prirnoiro os n1arca 11 Los e dopois os 
figurantes. 1\s damas costas com costas fazen1 
Balancé e tou1· con1 os ~eus cavalheii·os. 

Os cavalheiros tomam as maos direitas de 
suas clan1a.'> e faze1n u1n en avant r¡iialre; mar· 
cantes á direita e figurantes á esquerda. 
Cha7ne anglaise rnarcan tes á direita o figuran. 
tee á esquorda; no fim destaflgura estáo Lodos 
nos lugares contrarios; fazc1n entüo cha~ne de 
darnes para o par que lho llca á clit·oita. Denii
cha:Z1ie an9laise a seus Jugaros e tou1· con1 seus 
pares. 

Ropete-se 4 vozes . 

. 
Os cavalheiros fazem face con1 a da111a que 

lhe ílea á esquerda . Tow· co1n seus pares e em 
seus lugares. Ch·ancl 1·ond e sem deixarem as 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

LAXCEl!IO:> FLt:)ll:\t;~SES 91 

n1uosoxccutan1 um en(ivan.t; e1n seguida os ca
vn lhci ros rcpetem tou1· de ?nciin á esquerda co1n 
scus pares; Cha~ne de darnes, n1arc·antes e fi gu
ran tes esquerda com esquorda com seus pa1·rs 
chccsse ci·oise huit. 1'our com scus pares. En1 
polka ou valsa fazen1 urna vol la até seus lugares. 

Repete-se 4 yezes. 

L anceiros fluminenses 

Sugundo as indicaQües do professor Alvaro Días 

Patricio. 

Piguran1 4 pares como nas outras contra
danc:;as flguradas , sendo a sua fiel execugao de 
n1aruvill1oso effeito. 

t • Con t1·adanga. 

Os pares mareantes figuram em frente dos 
figurantes e todos dando as n1aos cl ireitas ao 
cen tro o levantando os brac:;os, fazem um 9ra1icl 

moulinet para a esquerda, trocando as n1uos 
repcL01n para a direita. Vüo a seus lugares 
mareantes en1 en avanl r¡ucili•e 2 fois . Todos 
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fazem esquerda co1n esquerda. Chrtssé a cs

querda é a di reíla. Tour com seus pares e cm 

seus lugares. 

As 4 da1nas fazem en avant ao ccn lro e dando 

as n1aos executam um g1·and ·1noulinet até o lu

gar dos vis-ci-vis. onde encontram os cava

lheiros que vierao em passeio pela dil'eita . As 

damas lomamos cavalhciros pela n1uo esqucr

cla e elles execulam igual 1noulincl no fcilo pe

los clamas. 
As da1nas cm passeio por !'ora vr.o até scus 

lugares onde encontran1 os cavalheiros, fa

zenclo todos un1 g1·and ronct e Ton1· com seus 

pares. 0!taine ele dcitncs double e a scus luga

res. 

Os 4 pares vito cm passeio até os lugares do 

seus vis-éi-vis. O par mareante fi ca ele costas 

para o centro, e 0111 segu ida to1na igual posi-
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'tªº o par nº 2; e1n seguida o nº 3 e o !1º 4, de
pois forn1a1n duas l i nhas 0111 en avan-t hii·it e 
1'oii1· con1 seus pares. Chaí1ieanglaise até seus 
lugares . . Balancé e 1'oii·1· com os pares contra
rios, esquercla con1 esquerda. Chassé croisé 
liuit . 1'oiir co1n seus pares. 

Repeten1 4 vezes. 

4ª ConM·adanca . • 

As cla111as vao ao centro e dao as maos di
reitas ao centro e executa1n un1 gran.d nioiilin.et 
e carriinhan1 en1 volta até seus lugares; ahí dao 
a 1nao esquerda á esquerda de seus cavalheiros 
e fazem u 111 de1ni-toii1· de main . Dao todos as 

, maos ao centro e execula111 um grand1noul·inet 
até seus lugares. Toiir com séus pares. O ca
valheiro nlarcante sae em en. civciiit con1 a clan1a 
vis-a-v·is 1 ''vez; o 2° 1narcante re pete o rnesmo 
en avant. Balancé e tour co1n seus pares e en1 
seus lugares. 

Repetem li vezes . 
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Executam um grand1·ond cm passo de polka 
até seus lugares. Os pares nº 1 e 2 fazem en 
avant qiialr·e et e?i ar1·ie1·e osquercla com es
querda de seus pares, chcissé c1·oisé qi~at1·e 
chaine de da1nes . As 4. dan1as fazen1 en avant 
ao centro urna vez e os cavalheiros repetem. 
Dáo todos as máos e formam urna grande roda 
e sem dcixarem as maos, as damas executam 
u1n en avant ao centro,em seguida os cavalhei
ros : (frand ?·ond polkando ou valsando. 

Repete-se L1 vezes. 

Ultimas proezas de Roca mbole . 

Figuram esta quadrilha 4. pares. 

1 ª Gont1'adanca . • 

Os pares nos 1 e 2 para as suas direitas en 
avant qicat1·e et en co·riei"e. No segundo chaíne 
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anglaú;e ficam nos lugares contrarios, ahi faze1n 
cha.ssé á dircita e á csqucrda (cumprimento), 
demi-chu~ne anglaise e a seus lugares (1G c.). 
Cha~ne lie darnes cm cruz 111arcantes e Ogu
rantcs; de1ni-chaine de cla1nes e a seus lugares 
(8 c.). 

Nas duas ultimas figuras, os pares nº' 3 e 4 
para as suas direitas. 

2" Co1iwadancci . • 

O cavalheiro nº 1 faz en avanl co1u a da1na 
nº 2. Cumprimento en a1·rie1·e, e repetem o 
mesmo para as suas direitas (8 c.). Chaine de 
dames coro os pares da clireita, de·mi-chaine de 
dantes e a seus lugares (8 c.). 

Nas duas ultimas figuras os pares nº' 3 e 4 
para as suas direitas. 

Todas as da111as en avant ao centro. No 
segundo cun1primentan1-se (8 c.) ; dao as 
1115.os csqucrdas e fazem g1·ancl ?noi¿/inet até ao 

• 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

96 
\ 

lugar de seus vis-a-vis. Dao todos a müo 

direita á direila úo cavalheiro, tour de mr.iin, 

cumpri mento com tocios até chegarem o.os seus 

lugares, e o n1csn10 con1 o seu ('16 c.); cftafne 

de dame¡; mareantes e dcni'i-chainc de clanie¡;, 

u seus 1 ugares (8 c.). 
Na segunda vez os cuvalhei1·os sao sempre 

para a direita. 

1111 Contradanca . 
• 

Os cavalheiros n°' 1 e 2 vao cumprimenlar 

as damas de scus vis-iv-vis; voltan1- se para as 

direitas, curopri111entam, e ahi coróo.111 as da

mas e en avant t1·ois com a sua dama que 

está só, recebe-a , e roncl de qucilr·c, ficarr1 cn1 

lugares conlra1·ios; t1·aversé guatre; a seus 

lugares. 
Na segunda veza coroaQíio ó pela csquerdn . 

O cavalhciros passam á frente das suas cla

rnas, duo a mao esquerda á sua e a dil'eita ú 

contraria; fazem todos balancé e low· de ?nain 

com a esquerda con1 n sua donia (8 c.). 
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oª Co nl1'Clllanca . • 

Fazeni todos chassé- C?'Oisé huit e clem·i
chassé e cutnprin1ento, e toii1· con1 seus pares 
(8 c.). O cavalheiro nº 1 e a clamanº 2 fazen1 en 
avant cle-nii- loii1· com a 1nao direita e cun1 pri
n1entam-se en a1'-riere; en avant clerni- toii1· a 
seus lugares (8 c.). 'fodos os pares fazem uma 
roda de polka só para o lado direito até chegal' 
aos seus lugares (16 c.). 

Nota . - 'fanto esla quadri lha con10 A Pera 
de.Satana:; se compoe1n de!') contraclan~as, que 
se repeten1 c¡uatro vezcs, principiando se1npre 
pelos pares nº' 1 e 2 e as ultin1as cluas figuras 
repetidas pelos nº' 3 e l1 . 

" 
-
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O Polo é tambero conhecido pelo nome de 
qiiacl;rilhci ame? ·icana. 

O numero de pares é illimitado. 
Para boa comprehensao aprescnla1nol·o co

mo so fosse dangaclo por quatro pa1·es, s.egundo 
a n1arcagao de 1\1. Pau l d0 Paris. 

1 ª P1·onienade. 

P'romenade (4 c.). - Os quatro pares vao 

e1n passeio pela clireíta e occupan1 os lugares 

de seus vis-a-vis. 

En avant qiiat1·e ( 4 c.). - Os pares nº 'l e seu 

vis-a-vis executam um en avante e1n seguida 

os outros . 

1'1·tiVer·s~ (11 c.). - Os pares nº 1 e seu ·vis
a-vis atravessao até seus lugares o en1 seguida 

os outros pares executam o mesmo . 

• 
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1Jtouline1 de darlles (8 c .). - 1\.s damas com 
a n1fio dircita executam um meio rnoulinel e 
no chegar dao a muo esquercla ao cavalheiro 
que era sr.u vis-c¿-vis e executam um loivr; tor
nan1 a faler o n1eio moulinet completando-o 
assim até seus lugares. • 

il/011linel de cavalic1•s (8 c .). - Os caYalhei
ros executam o mesmo moulinet. 

Roncl ir 9auche (8 c.). - Os pares duo as 
maos uns aos oulros e ro<lan1 sobre a esqucrda. 

Danics ai¿ ?nilieit, dos a dos (4 c.). - As cla
n1as vüo ao centro costas co1n costas e os cn
valhei1:os por fora, execulan1 un1a voila orn 
roda das da1nas. 

Dc1ni-toto• avec sa dame (4 c.). - Os cava
lheiros lcndo as 1naos cntrcla(;adas com as de 
sua clama, executam un1a meia vol ta, trocando 
o lugar, ficando costas con1 cosLas . 

Rond des dames en, dcho1·s ('1.). - 1\ s dan1as 
repetcn1 a roda e en1 segu ida . 

• 

1 
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1·oi1.1· de ?naúi et set JJlace (lk c.). - A dan1a 
olTerece a n1ao ao seu cava lheiro e todos vol
tam aos prin1i ti vos logares . 

Trnve1·sé de da,1nes (li c.). - As duas dan1as 
v·is-Ct-vis trocam os lugares e em seguida as 
outras. 

T1·a.ve1·sé ele cav .. itie1·s (I¡ c.). - Os ca va lhei
ros ex~culam o n1esn10 t1•ci~1e1·sé ficando ta1n-
ben1 ern lugares trocados mas de costas para o 
centro, o.fferece1n a ni a o esqnerda á sua da n1a 
e a clireita á clan1a que Gca a sua direita lor-. 
n1ando assim urna grande roda . 

• 

Bataneé (4 c.). - Na mesrna posigao indi
cada na figura anteceden te,balar1cean1, estrei
tando e alargando o circulo. 

Tou1• a dlroite (4 c.). - Etn seguida voltam 
sobre a clireit.a da dama, sem no entanto larga
rc1n as n1i'.1os, a seus lugares. 

1'oWI' ele ?naúi S'lt?' place (l1 c.). - Os cava-

' 
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lhciros en1 seus lugares, executam urna volta 
con1 a sua da111a. 

4" La 1Voiivelle Pastow·elle. 

Esta parte executa-se con10 a da quadrilha 
franceza, ou como laboulange1·e ant~riorn1ente 

descripta . 
"i.~~ y. ~ 

:oc,,~~"·>''~~ 
5ª Le Polo. ;:;. ~ • !§> 1):1 rl' ;p 

~0~ ...¡ 
:?"010~-Y-

<francl 1·01id (8 c.). - Os pares forman1 urna 
grande roela e sobre a esquerda vao en1 galope 
até seus lugares. 

Let <Jorbeille (8 c.). - As clamas dao as maos 
un1as ás outras fot·n1anclo no centro urna roela 
e os cavalheiros passando os seus bragos por 
cima dos bragos das dan1as, clao as 1naos pela 
frente tlas clan1as, e todos en1 galop até seus 
lugares. 

Les ])onts (8 c.) . ...,.. Chegados aos seus luga-
G. 

' 

• 

• 
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res os caYalheiros levanlam os bra9os para que 

as damas possan1 passar por baixo d'olles, vilo 

ellas ao centro e fican1 de coslas llll1as pará as 

oulras; os cavalheiros cxecutam urna segunda 

vol ta, até seus 1 ugarcs. 

Tott1 · stt?' place (l~ c.). - ()s cavalheit·os dao 

o bra90 direito o.o direiio de sua dama e entrc

lacados voltam até seus lugares, 

llfoulinets (8 c.). - Os cavalheiros Lendo no 

seu braQo direito a cintura de sua dama, entrc

la93m a mao csq uerda na n1ao direita da dan1a, 

e cxeculam un yalop cm ci1·culo ale seus lu

gares. 

Granel ?'ond fina!. 

• 
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A_ V1\.LSA 

Inr,ontestaveln1ent.e é a valsa urna das <lan
gas que n1ais e inereciclo successo ten1 obtido. 

A sua origem é contestada entre a Alle-
111.anha e a Suissa, sondo a n1aioria propensa 1 

. -para prHne1ra. 
A valsa alle1na que é tuna das que 111ais 

successo obteve, executa- se a tres ten1pos. A 
'oal-sa Russa de origen1 allen1a, clanga-se a do is 
ten1pos sendo esta ultima-a que presenten1ente 
maior numero ele aclmil'adores con ta. 

Posi9ao. - O cavalheiro segul'a a dan1a 
corn o brago clireito por baixo do esquerdo, 
tendo a n1ao direita pausada na cintura da 
clan1a. A dan1a apoia o brago·esquerdo no ante
brago direito ou no hon1bro. 

1 Execii9ao. -1° tempo . Co1n a ponta dopé, 
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esquerdo, avanga pela fren te da clan1a sobre o 
esquerclo. 2° te1n1Jo . O pé clireito co1n a ponta 
passa perto do calcanhar esquerclo . 3° lernpo. 
O pé esquerclo 1nove-se im1nccliatamente para 
a quarta recluzida, acliante do pé clireito. 
li 0 tenipo. O pé cl ireito accentua o passo co1u a 
ponla vertical1nente. 5° teni7Jo. o pé csc¡uerdo 
occupa a segunda posigao . ()0 terii110. o pé di
reito fecha na primeira posigfio, terminando 
a segunda parte que completa a volta da valsa . 

Valsa a tres tempos. 

3" posi9Cio. 
O cavalheiro salta con1 o pé esquerdo e 

approxi1nando-se na posigrto vertical ao coto
vello direilo da dama ('1° tempo). 

Executa o coiipé clessus dib piecl gauche ou 
approxima-se o pé direito do esquerdo e salta 
logo sobre o pé esquerdo, tenclo antes batido 
no chao corn a ponta do pé direito, fazenclo 
retirat' o pé esquerclo. (2° te1npo). O terceiro 
tecppo é indicado no $egünclo quando marca 
o avangar do pé adiante, que é o esguerdo, 
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qttanclo o in1pellido pelo cl ireito, devendo-se 
regular nestes 3 te1npos urna meia volta . 
(3º tenipo). Os '1°, 5° e 6° ten1pos silo tnua reca
pitulagao dos tres primeiros, um pouco n1ais 
n1oclerados, regulando elles outra ¡neia volta 
que co111 a priineira con1 pleta a vol ta inteira . 
(2 c.). 

Valsa a dois tempos. 

3" posicuo. • • 

• 

Gtissé o cavalheiro escorrega ú quarta posi- • 
gilo corno pé esc¡uerclo accentuanclo este movi-
mento com o clobra1' dos joelhos. (1° ten1.po). 
H.eune ao estender o pó clireito por detraz do 
esquerclo, den1oranclo u1u pouco o pé na reta-
guarcla por um novo dobrar dos joelhos, pre-
parando ao incl irector o novo glissé do pé di-
reito, con1 o gua! con1pleta a volta in teira . 
('2° te1npo). 

A di fficu ldade eles ta valsa consiste en1 con-. 
seguir habiln1ente con1 que entrem tres tem-
pos da valsa nos do is acin1a descriptos ; ven
cida que seja, e&tarú con1prehendida a valsa a 
clois Lempos. 
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Valsa franceza a 4 t~mpos. 

E' de ori-gen1 suissa csla valsa . 
A' sua boa exccuc;ao <leve presidir a rapi

dez, firmeza e p-0rfeila tlxaclidao nos 1novi
mentos. 

~1uilos chan1am·n'n Vcilsct Suissa; 
Divide-se em li tc1npos cada fig·ul'n . 
3n Posi9ao. 
O cavalbeiro avanga con1 o pé csquerdo a dis

tancia de 0,25, faz'•" posic;ao esquerda e marca 
1 Lempo. ('1° len1z10) . 

Approxiina o exti·ctno clo pé dircito ao cnlca
nhar dopé esqucrdo, f'az 811 posigao csqucrda 
e n1arca 2 Len1 pos. (2° leinpo). 

Colloca o exLren10 uo pé cliroito jun to ao 
extremo do pé csqnerclo, faz 611 po_si<_:i'lo cs
querde. e marca 3 lempos. (3° tc1npo). 

Roda sobre os extremos dos pés, faz 8.11 po
sigao direita e n1arca li tempos. (Ir.º tempo). 

A dama acompanha o cavalheiPo 01n 'Lodos 
os seus movimcntos. 
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Valsa pulada a 4 tempos. 

A clivisao desta valsa é a mesn1a que a an
tecedente. 

Executa-se saltando nas pontas dos pés. 
3" Po&icao · • • • 

O cavalheiro avanga corn o extren10 do pé 
csquerclo, faz lt~ posigao esquercla e n1arca 
1 ten1po . ('1° lem1Jo) . 

Salta, fazendo n1eio piao, e n1arca 2 ten1-
pos. ('2° te·1npo). 

Colloca o extren10 do pé direito atraz do cal
canhar dopé e~querdo , faz 8" posigao esquerda 
e 1narca 3 ten1pos. (3° te1n.po) . 

Salta, fazendo o outro n1eio piao e n1arca 
4 tempos. (l1° te·mpo). 

A dan1a aco1npanha o cavalheiro em todos 
os sens n1ovimentos. · 

• 

• 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

POLI{1\. 

A polka é originaria da Bobe1ni. 
A posigao na poi ka é a mesn1a que para a 

valsa . 
Divide-se em duus (]guras : A prin1oi1·a 

avanga com o pé esq uerdo empreganclo tres 
tom pos, e vol ta ao tercei ro terr. po, doscreve a 
oulra meia vol ta principiando con1 o pé tlireilo 
que completa urna llgura de seis len1pos para 
urna voila inleira. 

3" F'osii;il-0. 
Escorrega com o pó esc¡uerdo á quartu posi

gUo, tcndo dado antes um pec1ueno salto con1 o 
pé dircito, o pé esquerdo já na sahicla do glissé 
dcscreve un 1·oncl de pied ociuche. (1 o tempo). 

O pédíreito dá urna pequena e leve pancada 
por traz do pé esqucrdo con tra o laláo, a qual 
faz 1:etirar o pé para a segunda reduzida, ou 
1111 posigao suspensa . (2° teinpo) . 

Salla sobrt: o pó csquerdo e un1 pouco do 
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lado e no 'n1es1no lugar seguindo-se-lhe imme
dialamcnte por cletraz o pé direito que une na 
oª posigao reduzicla. (3° tem1Jo). 

Dcscanga un1 ten1po preparando para a se
gunda parte . 

• 

1 

' 
l fASU.\f. UR l)A:-<<;.\ 
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SCI-fOTTISCI-1 

Vem da Escocia a orig·em desta <langa . 
A posigao é a n1esn1a que a da valsa . 
Co1npoem-se de 116 tempos, 8 en1 polka em 

glissé et cluissé ou pas de sai¿teuse, devendo 
ser be1n accentuados os tempos e distincta
mente executaclos todos os passos. 

3ª Posigáo . 
o -pé esquerdo glissé forte e be1n accéntuaclo. 

(1° te1npo). · 
Aproxin1a-se o pé clireito do esquerdo por 

traz, com intengao de tocar com elle no es
querdo, indo este á segunda posigao, ficando 
suspenso. (2° tempo). 

Salta corn o pé esquerdo sobre o n1cs1no lu
gar, ou executando o jeté du pied gauche se
guindo-se logo o pé di reito por detraz e a certa 
altura. (3° tenipo). 

1'orna a saltar sobre o pé esquerdo, accorr1-
parihado do pé dir~ito que faz un1 tre1nulo na 
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occasiao em que o pé esquerdo marca o quarto 
tempo. (4° te·inpo). Repete-se os outros quatro 
tempos co1n o pé direito seguindo-se-lhe o es
querdo pela forma descripta e cotn elles se pre
zar os·oito tempos. 

Deve-se prestar attengao, e com especiali
dade os cavalheiros quando executaren1 os 
passos da Sauteuse, afltn de nao se encontra
re1n com os outros pares, evitando clessa fo r1na 
desagradaveis incidentes. 

Eisa clescripgao da 

Sauteuse . 

. 
O pé esquerdo que se conserva atraz do pé 

direito, salta á quarta posigao. ('1 º tempo). 
Salta nova1nente o 1nes1110 pé esquerdo con

duzindo o direito atraz. (2° terapo). 
Salta de novo sobre o pé direito e á quarta 

posigao . (3° te·mpo). 
Torna a saltar no mesn10 pé conduzindo 

o esquerdo atraz do direito . (4° tempo). 
Salta sobre o pé esquerdo á quarta posigao. 

(oº tenipo). 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

'forna a salla1· sobre o mesmo pé e contluz 
o direito atraz do esqu~rdo . (6° tempo). 

Salta sobre o pé direito á quarta posigao. 
(7° Lc?Tipo ). 

·rorna a saltar sobre o n1esn10 pé e conduz 
o esquerdo atraz do clireilo co1n oque so com
pleluo os 16 tempos do Schott~ch. 

E' preferivel execular cstes 8 tempos en 9lissé 
el chassé. 

• 
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lVfAZURICA 

Esta danca é originaria da Polonia. - " . 
Compóem-se de 8 ten1pos cada figura . 
A posigao para os pares é a n1esma da valsa. 
1\ mazurka con1ega por um g1·and roncl ú. 

gai~che (8 c.) e em seguida outro g1·and 1·ond 
it <.broítc (8 c.) 

Oá-se o non1e de p1·01ncnacles na mazii1·ka 
ás evolugoes ondulantes que se cxccutani. 

Pas de mazurka ou d e glissé. 

Salta-se ligeiean1en te sobre o pé dieeito 
avangando deslizando o pé, á quarta posigao . 
(1° t~mpo). O pé esqueedo avanga e faz 4! posi
c.;ao. (2° tempo. Levanta-se o pé <lireito por traz 
a certa distancia para rccomegar com o outro 
pé. (3° tenipo). 

• 

, 
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\ 

Pas Polonais. 

Afasta-se o talao esquerdo do direito. 
(1 º tempo) . Retira o pé esquerclo a segundo po
si¡¡ao. (2° le·1nz)o). Aproxin1a o pé clireito esco1·
regando ¡:ierto do esquerdo. (3° tempo). 

Pas boiteux. 
• 

Principia-se pelo prin1eiro passo ele i11cizwi.fr.a 
. saltando ligeira1nente sobre o pé clireito . 

('! 0 tempo). 

Escorrega-se con1 o pé esquerdo aclian te á 
· quarta posigao . (2º le1n1Jo) . 

Aproxin1a-se o pé direito do esquerdo e to
cando ligeiran1ente no talilo, levanta-se logo o 
pé esquerdo adiante. 

• 
, 
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POLI\A-\VIAZURI\A 

Cotno indica o scu titulo é esta danga un1a 
fuzao da polka co1n a ma~·ur·ka . 

3ª Posi<;ao. 
O ca val heiro clescan9ando no pé direito, 

principia escorreganclo com o pé esquerdo. 
(lº tempo). 

Aproxin1a.o pétlireito contra o tala.o esquerdo 
de forrna que o pé esquerdo retira-selogo para 
a segunda posigao acliante ficanclo suspenso. 
(2° te?npo). 

Ea Ita com o pé direito de modo que o pé es
querdo n'esta occasiao logo se retira recuanclo 
para a 3ª posigao atraz do pé clireito ficando 
suspenso. (3° te?rvpo) . 

O pé csquerdotorna a escorregará 2ª posigao. 
(li 0 tempo). 

1\proxilna-se o pé clireito contra o esquer<lo e 

' 

' 

' 

• 
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retira este á segunda posic;;ao no ar. (oº te1npo). 
Cabe sobre o pé esquerclo recuando o clireito 

para t raz do esquerdo e suspenso, para con1ec;;ar 
de novo cotn o pé direito a rr1esma figura. 
(6° tempo ) . 

' 
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E' de origem franceza esta clanga sendo tan1-
bem urna fuzao da valsa a 2 tc1npos com a 
polka-rna::,u1·l>a. 

Danga-se e1n tres ten1pos. 
Seus movimentos srto 111ais lentos que os da 

pollca-1na:;u1·ka. 
Alguns danc;anles a execulam coma vivaci

dadc da valsa, destruindo desse n1odo o effeito 
gracioso do gl'issé que é o passo característico 
da Rodo1va. 

3ª JJOsi9il-0 . - O cavalheiro colloca a sun, 
mao direita ua cintura da dan1a e entrelaga 
o bra<;o esquerdo no direi lo da dan1a. 

Comec;a-se pela valsa 1° passo . Pou1·suite. 
2° pcisso Valse ele la Redowa. 3° pass o. Vals e 
it diJUX tenips. 

O passo da poit1·sitile é deste 1nodo execu
tado : Escorrega- se o pé esquerdo se1n saltar 
coupé di¿ pied de1"l·iere, passo cortado por 

. . . 
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delraz, e jeté dessous, recomei;ando-se em se
guida con1 o outrc pé e assi1n succcssiva-
1nento. 

Valse de la Redo1un. Ronrl dii pied {lanche 
et ,jeté du rtteine pied; 11iccl droit iL lcc quri
it'icmc pos·ilion dcs.~us; pi.ed ganche c't la l1·oi
sieme 1Josition dessot1s. 

Valse ad~ tenips. - Executa-se fazendo 
de cnda pnsso de valsa un1 ten1po do com
passo. 

I·Iavendo conhccimento da valsa a do is 
tempos e da mazurka nuo se oncontra diffi
cu lcladc na execu<;ao da Redowa. 
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BOSTON 

O Boslon alem do inconveniente de nao 
poder ser executado por mais de tres pessoas, 
e de ser necessaeio bastante espago, para que 
produza effeito, é de difficil execugao. 

O Boston nao obriga a um passo determi
nado; pode ser dang.:ido em valsa, polka, 
mazueka ou n1esn10 e1n galope, exigindo no 
entanto grande agiliclade dos executantes. 

Friticipios ge1·aes. - Requer esta clanga 
111ais que outra a necessidade de u1u niar
Cl1m,le collocado á direita, clependendo de lle toda 
a execugao; u111 simples movimento de sua 
1113.0, que deve ser collocada nas costas da 
da111a e proxin10 a cintura, faz co1nprehender 
os 111ovimentos que elle dese ja se executem . .. 

Con10 nas outras <langas · nao eleve fazer 
recua1; a dan1a. 

Ten1 3 ten1pos o Boston. 

, 

I 
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A perna que principia é que determina a 
1narcha á direita ou á esquerda, visto que o 
Boston, precisa das trocas ele passos sobre urna 
.e ou tra perna. 

Desc1'ipr;ao do pc1,Sso. - 1 º passo. A vanga a 
perna direita, o pé direito corre acliante e no. 
n10111ento da sahida os dois pés devem.estar na 
mesma linha . (1° tenipo). O pé esquerclo escor
rega adiante sem pl'ecipitagüo e levanta-se il 
altura do pé clireito. (2° ternpo). Aproxin1a por 
un1 pequeno n1ovimento o calcanhar dirP.ito do 
esquerdo, ficanclo os pés un1 pouco abertos. 
(3° teinpo). 

2° 7Jasso. - O pé esquerclo escorrega atraz. 
(1° temJJO). O pé clireito recua á altura do pé 
esquerdo . ('1/' temzJo). Aproxima por nm peque
no n1oviln~nto , o calcanhar dopé esquerclo ao 
dopé direito. (3° ternpo). 

Para todos estes movimentos sao necessa
rios, alem de todo o cuidado de nrto se encon-
traren1 comos outros dangantes, ter graga e 
muita .. agilidade nos movim en tos. 
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SIClLIANA 

• 

Compocrn-se ele 6 passos. 
Danga-se na posigao ele valsa, clescanganclo 

· a dama no pé esquerdo e o cavalheiro no di

rcito. 
3n pos·i9Cio. 
O cavalheiro executa con1 o pé u1i assemble 

cm frente do pé direito. (1° tempo). Assemblé 

por traz dopé díreito. (2i• tcnipo). 

O pé ei:querclo escorrega para a segunda 

posigao. (3° ternpo). J1ssemble atraz dopé direi lo. 

(/¡o tem7)0). . 

Estes tempos sao accornpanhados de salli

nhos como pé <liroito. 
No descango dos 4 tempos nao se eleve mu

dar de lugar. 
Comega-se corn o pé esquerdo por chassé 

pelo lad•) osquerdo. (ü e 6° lempo). Com o pé 

direito coupé desstl$. (7° ten1po). Com o pó 

esquerclo jeté dessus. (8° te1npo). 
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Executados esLes quatro passos faz- se meia 
vol la á esquerda, atraz. 

A da1na executa todos os passos em sentido 
contrario ao cavalheiro . 

• 

• 
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VARSOVIANA 

Divide-se em tres ten1pos sondo o primeiro 
acccnLuado. 

Danga-sc po.ra· qualquel' lado podendo-so 
mudar de lugar. 

3n JJOSi~cío. 
Escorl'cgo. com o pé esqucrdo para a segun

da posi9uo . (1° tempo). O pé direito da uro pe
queno sallo itnpellinclo o pé csquerdo f.la pri
meira posiQuo, ficando este u1n pouco levan
tado. (2° teinvo). O pé esquerdo cahe de um 
salto na segunda posii;ao e o direito occupa a 
terceira posigao um pouco suspenso por traz 
do pé esquerdo. (3° tc1npo ). 

Executados estes tres tcnipos, o cavalheiro 
descanga no pé esc¡uerdo e i ncl ica o q u arto 
tempo co1n o calcanhar dopé clil'eiLo estendido 
á segunda posi<;ao, den1ora1H.lo dois tempos do 

• -

' 

• 
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con1passo, retira o pé esquer<lo na terceira po
sigao e colloca-o na terceira posiguo suspensa 
atraz do pé direilo para execu tar o derni-coiipe 
e repetir os tres prin1eiros tempos . 

• 

• 
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POLI<:A HESPAKHOLA 

· llAflANEflA 

Algunsdao a esLa polka o norne de habanera. 

O passo com porla do is con1 passos na mu si ca v 

os tempos sao execu Lados cm ambos os co1ll pas· 

sos, no pri n1eiro corn passo por do is movitllen

los da ponla dopó e calcanhar e no segundo 

pelo passo da primcil'a polka. 
3• JJOsirao. O cavalbciro pé esquerdo, e n 

dama pé direito. 
O cavalhoiro ma1·ca com o calcanhar do pi.\ 

csquerdo a quarta posiquo, e no n10111ento de 

marcar com o calcan bar levanta a pon ta do pé. 

(1° tempo). Retira o pé esquerdo á tcrceira po

siQf'to adianLe dopé clireito. (2° tempo). 

Deve-sc lcyanlar e baixar alternadamente o 

calcanhar e a pon ta do pé. Estes movimentos 

sao · acompanhados de inflexoes de joelhos o 

pcitos dos pés, que devem estar bem de lado 

os movimontos ·cadenciados . 
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Ao executar estcs dois t empos o pó que sus
tenta o peso do corpo deve saltar ao mesmo 
tempo. 

Depois dos 2 tc1npos e para a segunda parte, 
en1prega-se os 3 passos de poi ka. Na primeira 
parte nao voltan1, nen1 sahoru do lugar, na 
segunda en1prcga-se urna mcia voila e repele
se com os pés contrarios. 

, 
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COTILLON 

, 
O colillon é a clanga final de um baile. 

A hora avangada em que é costume dar-lhe 

comec;o e1n muito influe para o bom e[eito de 

suas evolugües, nao só por se haverem retira

do alguns convidados, e conseguinte1nente, 

haver maior espago para a sua e}.'.ecui;ao, co1no 

principaln1cnte os pares que ficam tendo já 

travado conhecimento entre si com mais liber

dade realiza1n as figuras que sao delerminadas 

pelo ma1'canlc. 

Dani;a-se o colillon valsando ou polkando, 

:;endo porem geraltnenle adoptado o passo de 

valsa . 
O numero ele pares éilli1n itado podendo for

mal-o e1n circulo ou semi circulo, tendo no 

entanto o cuidado de nao o estreitarem. 
O pa1' ma1·ca1ite é quen1 dirije todas as evo

luQiies do cotillon dclerminando-lhe as figuras 

que devem ser executadas pelos demais pares; 

' 
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d'olledepende o boro exi Lo da dan<;a, pois á sua 
iospiraQAo habilidosa eslao confiados todos os 
movin1eolos; é elle quem deler1nina á musica 
as 1nudangas que sao nccessarias, quer quanlo 
ao andamenlo. quer pa1·a passa1· a valsa, poi ka, 
galo¡), etc. 
, Quando o 1ia1· ?1ta1·canle julgar conveniente 

dar fim ao col·illo·n, ou porque os pares se 
achem fatigados, ou por outro qualquer motivo, 
devc annunciar a figura salul ou final, e com 
a sua execuc1uo Lern1 ina a dan(;u. 

'fondo cada cavalhciro escolhido urna darnu 
paru seu par, deve ir collocar- sc no centro da 
sala, en1 voila ou em linha, con rorme determ i
nar o ma'rcantc. 

O cotillon come<;a poi· u1n passoio, na frente 
do qual sac o ?na1·canlc , valsando com sua 
darna, e seguido dos cle1nais pares, que lhe 
imitam todos (IS movimentos; depois de al
guns towrs ele p1•otnenadc, o 11ui1·canlc bale 
paliTias, os pares susponden1 o passoio, e elle 
detern1ina a (igi11ra que se vae cxccutar. 

Registramos ero seguida grande copia das 
figuras que se podem exocutar, e e111bora soja 
um seguro guia aos q~1e desejem tomar parte 
no Cotillon, nao ternos a preten~ao de julgar 
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sere1n lodos quantbs a inspirai:;ao sen1pre 
fecunda de um habil '1l1ci1·canle possa imaginar 
c1n mon1enlos de enthusinsmo. 

1. - L a présentation. 

O vci1· ma1·ca1ite depois do valsar con1 a sua 
dama, doixa-a e vao escolhol' duas dan1as, a 
dao1a igualn1ente escolho dois cavalheiros, 
veen1 todos ao centro e collocam- se en1 duas 
linhas vis-U-'/Jis; avangan1 en1 seguida os cava
lheiros o damas e valsam cada c¡ual con1 o scu 
. . . 

vis-a.-vis . 

2. - Dos-a-dos. 

l;-ormam as damas on1 urna linha e os cava
lheiros cm outra, cosLas con1 costas. Dado o 
signa! voltan1-se e os cavalheil'os dao o brac;o 
a sua clan1a e fazen1 dos-h-dos uma p1·01ne-

1iade do urna volta, e vilo aos sous lugares. 
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3. - La chaise. 

O ma·1·canle convida urna dama a sentar-so 
cm urna cadeira no centro do salao, cn1 $egui
da apresenta-lhe dois cavalheiros dos quaes 
olla deve escolher um, fazendo assenlar-se na 
cadeira o cavalheiro recuzado. Apresonta-se
lhe cluas damas das quaes elle escolhe urna, a 
dama recuzada toma entao o bra<.10 do ?na1"
cantc e os tres pares executam Lun lotlh' val
sando e voltam aos seus lugares. 

4. - Les impairs. 

O mareante escolhe quatro ou cinco da1nas 
o colloca-as em línba no centro do saláo, con
duz e1n seguida cinco ou seis cavalhciros que 
fica1n collocados de cosLas para as dan1as, vol
tam-se ao signul o fazem un1a 1n·o1nenade fl
cando o cavalheiro irnpae solitario 0 111 L1111a 
extremidadc do salao. 
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5. - Les tours de mains. 

Depois da prornenacle dividen1- se os pares 
cm nun1ero igual, 111etade de cada lado, aproxi
ma1n- se e os cavalheiros collocam as da1nas 
na sua frente em <luas linbas ficando ellas cos
tas com costas, cada cavalheiro faz entao um 
towr de mains com a dan1a que está a esquerda 
do seu par, e assin1 por <liante, voltando en1 
redor as duas linhas, até os cavalheiros enconr 
trarem com as suas dan1as. 

6. - Suivez-moi, jeune homme. 

A cla1na do n1arcante, dirige-se ao cavalheiro 
da sua direita e convida-o a seguil-a e ca1ninha 
pelo lado de dentro do circulo, accon1 pan hando
o.s todos os cavalheiros, o mw··camte convida 
igualn1eute a dan1a que !he Dca ú esquerda, 
seguindó-os igualmente, todos en1 clirec~o con
traria á da clan1a, as dan1as para um lado e os 

• 
, 

' 
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~avalheiros para oulro; quancio se enconLran1 
o cavalheiro coro a stHl dama fazen1 un1 tou1· de 
?nains e continuam n1archa11do alé os seus Ju
gai·cs. 

7. - Les rois. 

O n1arcante ton1a un1 ou n1ais baralhos de 
-:arlas, escolhe as flguras e as distribuc a sorte 
pelas pares presentes uma a cada um; Ler1ni
nacla a distribuii;ao, todos consultam a sua 
carta ;os que ti verem reis vao procurar as da-

' mas de seu naipe e con1 ellas clan~an1 uma 
pequena valsa etnquanl.o os outros pares execu
Lain um g7·and 1·ond á, d!l·oi~ et a gaiichc até 
seus lugares. 

8 . - Les ronds. 

O ma1·canlc o a sua cla1na vao escolhor un1 
par co1n o qual so colloco m no n1eio do saluo, 
e torneiam da osquorcla para a direi ta formando 
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u1n ?'Ond. Os outros reuncn1-se, e for1nan1 
g1·0Aid ?·ond eo1 vol La do peq ueuo, 1na~ Lor-
11ea11do ern s.enLido inverso, islo é, da direiLa 
i>ara a esq uerda. 

Depois de quatro voltas, o cavalheiro ?na1·...: 
cante dá o signa! com que os pares se reunen1 
e razen1 un1a p1·omenade. 

9. - Les fleurs. 

O ·1nOA·ca1ite muda a sua dama para a esquer
da e escolhe outra dama, cada urna d'ellas con
fia ao cavalheiro o nome de u1na flor. pelo qual 
dcseja ser a presentada. Vilo os tres de bra90 a 
u1n cavalheiro ao qual se faz a apresenta9ao e 
a flor que preferir valsará co1u elle un1a '-;Olla 
até o lugar da darna, indo os outros a seus 
lugares. 

• 

• 
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10. - Le coussin. 

-O cavalheiro 1na1·canle faz sentar u1na dan1a 
cm uma cadeira collocada no centro do ::aluo e 
cnLrega-lhe un1a almofada que eleve scg'l11·ar 
por urna ponta . Cada cavalheiro vac ajoclhar 
na almofada . Se a dama oño quer <lanQltt' con1 

o cavalheiro f(UC se apresenta, retira a uln10-
fada, ajoelhando o cavalheiro no chao, cm caso 
contrario o cavalheiro ajoclha na almofacla e 
a dama levantando-o faz com elle um loto· de 
p'romenade. 

11 . - Le miroir . 

• O cavalhciro rna1·cctnle faz u1na dama senlar-
se no centro do saluo e entrega-lhe un1 pcqueno 
e!:lpelho; os cavalheiros vcm successivamcnte 
collocarem-se atraz da cadeira ele l'or111a que 
a dama veja refleclir-se no espelho o rosto de 

1 
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cada cavalheiro. Se a dama nao deseja dani;ar 
com o cavalheiro que se aproxima, faz menguo 
de limpar o espelho con1 o lengo, cm caso con
tral'io colloca o espelho sobre a cadeira e exe · 
cu la con1 o cavalheiro preferido urna p1·ome
nade. 

12. - L 'éventail. 

Collocao-se tres cadeirns no centro do saluo, 
duas para un1 lado e un1a 0111 sentido conlra-

. 
1·10. 

O cavalhciro ma1·canle escolhc un1a dama e 
leva-a a sentar-se na cadeira do centro; en1 

• 
seguida escolhe dois cavalheiros que se vao 
senla1· no.s outras duas, voltondo as costas para 
a clan1a; esta dá o seu lequc ao cavalheiro com 
quen1 nilo qucr dangar e danca com o prefe
rido, accon1panhando-os o caYalheiro recuzado 
que as vae abanando com o leque. 

Substituc-se algumas vezes o leque por um 
longo que o cavalhei1·0 agita por cin1a tla 
cabega dos que estao dangando, ou ainda um 
cal ice de licor que vae ton1ando aos golinhos. 

, 
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13. - Le jeu descartes. 

Em seguida á p1"omeriade o cavalheiro ?ncir
carilc, pega nos reis, clan1as e va Jetes de un1 
baralho, faz tirar os reis e os valetes por oilo 
cavalheiros e entrega as cla1nas a quatro cla
n1as, e execu tam ellas con1 os reis ele seu 
naipe uma pronienacle. Os cavalhei1·os que 
tiveram os valetes segue1n os pares de seu 
naipe, abanando-os co1n os Jeques das da11111s. 

14. - L e rond interrompu. 

Depois da JJromenaclc, o cavalhciro1na1'cante 
cleixa a sua clama no n1eio do salao, e entrega
lhe um chapéo ou un1a touca. Reunen1- se to
dos os cavalheiros e dao as maos voltando as 
costas para a da1na; entao executam um granel 
?'Oncl em volta d'clla, volteando com vivaci
dade. Dopois de urna 'ou el uas vol tas, a dama 

• 
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poe na cabega do cavall1eiro que escolheu, o 
chapéo ou a louca que tero na mao, e clanga 
00111 elle no centro, en1quanto os outros cava
lheiros continuam o 91·anct ron.el, até que o 
cavalheiro conductor d6 signal. 

Pode-se variar esla figura, fazendo rodar as 
damas en1 vol ta do cavalheiro n1arcante e na 
mesma posigao. Depois de algumas voltas o 
cavalheiro deita uma manta ou un1a capa, com 
que está prevenido, sobre os hombros de un1a 
clama con1 que está dangando, cmquanto o 
g1·and rond conlinua. 

15. - Les fleurs ou les a nimaux. 

Dcpois da p1·ornenacle, o cavalheiro 111ar
cante proi::ura tres ou quatro cavalheiros a 

· r¡ue111 diz em voz baix:-i algu.ns nomes de :llores 
ou de animaos; procura depois outras tan las 
clamas queexigcm o nome da fli>rou do animal 
que mais lhe aprouver. Dangam enlao con1 o 
cavalheiro cujo emble111a adoptaram. 

s. 
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16. - Les mouchoirs. 

O mareante apresen ta um chapéo ás damas, 

e ellas cleposita111 dentro d'elle os seus lenc.;os, 
en1 seguida pela orclem <le collocagao vac ofl'e. 

recendo a sorte un1 lcn<;:o a cada cavalheiro e 
reconhecidas as damas a quern pertencetn os 

lengos, os cavalheiro ton1ando-as por par cxc
cuta1u uma pequena valsa aléscus lugares. 

1 7. - L a prison. 

Os cavalheiros rctiram-se para un1a nn lc
sala, cleixando a portn entre abcrLa ou o t'cpos

teiro cahido. Cada cavalheiro por sua vez es
tende a ml'lo, e urna dama cnLrega-lho un1 
longo que o cavalheiro guarda , scm que 111u

tuamente se rcconheouo . Quanclo todos os 
cavalheiros Lem obtido um lcn<,:o, as damas 

simulando abrir a prizuo fazem con1 os cava-

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

COTJ LLl)l\ 139 

lheiros pos~uidores de seus lengos urna p1'0 -

nienarl~ . 

Quando nao exista antesala, cxecuta-se a 

figul'a, os cavalheiros escondcndo-sc em qual- • 

quer lugar, deixando a mao de fora para que 

a dama !he de o lengo seguindo-se a 7Jronie

naclc como acima foi indicado. 

18. - Le colin-maillard. 

Colloca-se no meio do salúo urna cadeira 

cm que se assenla uro cavalheiro a quem ven

clam os olhos. Dcpois de un1 to1w· ele p1'ome

naae execu lado pelos pares e1n torno d'clle, 

un1 cavalhciro aprescnta á cabra-cega um 

objecto qualquer que elle <leve tocar só coin a 

potila do c{,•do, de ii,m,ci mtio só , depois diz o 

que ju lga que ó. Se adivinha, danQa con1 a 

darna do cavalhciro e este vae parn o lugar 

d'elle, se nao ad iviuha, o cavalhei1'0 deixa-Ihe 

nos joelhos, nos bragos ou n1es1no sobre a 

cabega o objecto que nao soube ad ivinlu1r , e os 

pares tornam a con1egar a pl'o1nenade. 1\ 0 se

guinte tott?' outro cavall1eiro apresenta ouLro 

• 

-
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objecto. Se a cabra-cega adivinha, aquelle 
que <leve substiluil-a péga nos objectos todos 
que o outro tinha, senao deixa o objeclo ao 
cavalheiro que estava sentado. Esta flgurfl 
dura por quantos objectos te1n a cabra· cega, 
entre os quaes figuram algumas vezes os mais 
extravagantes. 

19. - Le huit. 

Depois da p1·omenadc, formam- se quaLro 
pa res no n1eio da sala; doü• Ilcan1 immoveis e 
bem afastaclos um do outro, ao passo que o;; 
outros dois dancam em vol ta d'elles formando 
um oito deitado00 . Depois de u1n lou1· de p1·0-
menade, param os dois pares e siLuam-sc con10 
os outrr1s do is, que pctr sua vez execu tn rn a 
rnesma Ugura . '!'ocios os pares a fina lisa m con1 
urna p1·omenade geral. 
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20. - Les berceaux. 

Depois de se executarcm clois tours de 2n·o
mmiacle, o rna1·cantc dú o signal e todos pa
ra111. O pa1· inarcante colloca-se no centro 
do salao e arastanclo-se urn pouco do outro, 
o cavalheiro e a s ua dan1a fo rmain u1na abo
bada ot1 ponle por baixo do qua! passam Lodos 
OS pares dando as 111áOS; O riar que passa 
forma logo en1 seguida a pon te, que se con1-
porá afinal de tantos arcos quantos sao os 
pares que dangam. 

O par mareante que fica en1 ultimo lugar 
e agora no fim, recomega passanclo por baixo 
da ponte no que é seguido por todos os pares, 
ao sahiren1 vao executando un1a p·roinenode 
hlé ser ciado o signa) de parar. 

'· 

• 

• 
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21 . - Le dais. 

O cavalheiro mareante dispoe cluas,mantas 
em forn1a ele cruz, seguranclo clois pares as 
extl'en1iclades e levantando-as aci tna da ca
bega; o ?na1·cante e a sua dama executam e1n 
baixo uns pequcnos passos de valsa . 

22. - Les moulinets. 

1• FIGURA. - Os cavalheiros unin<lo as 1naos 
figurando 11111 torniquete apresentam a mao 
esquerda ás suas damas, e tocios clanga1n a 
ucn ten1po. Tres pares se clestacan1 do ?1ioiili
net e dangam nas velas en1quanto os ou tros 
dangistas apenas marchan1 marcando o con1-
passo. Depois de duas voltas os dangistas que 
formam o moulinet tornam ao sen movünento 
e os tres pares, que se destacaran1 roda1u en1 
volta d'elles polkanclo e dando a n1ao, n1as 
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em sentido inverso. Depois de do is no vos toi111·s, 

os tres primeiros pa1·es reassun1em os seus lo

gares no moiilinet, e os tres cutres executam 

a 1nesma figura. 
Da primeira vez as damas occupam o ~en

tro, e da segunda os cavalheiros, ficando en

lao de fóra as dan1as. 

2ª I"IGURA. - Os clani;;antes collocam-sc cm 

circulo, un1 c:i.valhciro e a sua dama alterna

tivamente de milos dadas todos figurando 

?nouli?iet. Fazen1 d'este n1odo deis tours, de

pois dos quaes cada dama aclianta-se para o 

cavalheiro; depois dos novos toiir·s, até que a 

primeira dama tenha chegado ao seu cava

lheiro. 

3a. FIGURA. - Os cavalheiros, depois de um 

tour· de p1·omenade, cada um conduz a sua 

dama pura un1 lauo da sala, com que fique o 

maior cspa<;o livre, reunem-se en1 ?nottlinet no 

centro da sala na 1r1esn1a ordem em que eslüo 

collocadas as da1nas, depois fazen1 tour diantt: 

d'ellas. No pritneiro tot11ro prin1oiro cavalhci1·0 

destaca-se, e clani;;a con1 a sua clama c1n torno 

do moiilinet, tendo cuidado 0111 nao o incoin-
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n1odar ; ao segundo lo-i~1·, faz ouL1.·o Lanlo u 
segundo cavalhciro, e assirn por dianle alé uo 
ultimo que conlin ua a Jn·onie-nade. 

4" i>1cun.\ . - Depois de un1 tou1· de pro1ne
nade, os ca1·alhciros collocam-se no cenlro, 
dando as rr1f\os esquerdas e apresentando a 
clil'eita ús suas da1nas que egualn1ente !hes 
dao a sua direila . N'esta posi<;ao fonnam todos 
um rnoiilinet, durante um towr. Ao segundo 
towr, os dan1as largam a tnao do seu cava
lheiro, reunem-se ao centro dando a mao es
quercla urnas ás outras e a direita aos caYa
lheit·os collocados ngora da banda de fora . Os 
dangistas forn1an1 assim um segundo toii1·, 
mas en1 seotido inverso. A.o execular esta fi
gura as <lan1as dcvem n1archar ávanl.e, e o::; 
cavttlheiros recuanclo. Depo is do segundo tow·, 
cada um toma a sua da1na e faz con1 ella un1 
~our de 7Jrornenade. 

o" F ICUllA . - Dcpois de l1111 totl?' de JJ?'O

menade cada por se colloca como se fosse para 
urna quadrilha. As damas doixam os seus ca
valheiros, reunem-se no n1oio da sala, e fazo1r1 
dois lottrs de mouli"net. Ao segundo lon1·, cada 
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c.lan1:i vae buscar o cavalheiro que está á cli

roila do scu, execula com elle um loto·den1ain, 

e voila a juntar-so ús outras damas, que fazem 

de novo u1n nioulinct e assim por <liante, até 

que avangando scmprc para o cavalheiro se · 

guinte, cada urna cheguo a oncontra1· o scu . 

Enlüo os paros fazo1n p1·on1cnadc. 

23. - La corbeille. 

Dcpois·d;i, 11ro1nenaclc o par ??ta?'canle sepa

ra-se; o cavalheiro ton1a duas da1nas e a da

m~ clois cavalheiros. Os seis collocam-se em 

duas li nhas ficando o par ?na1·cantc de vis-a

vis e execulam todos dois en avant six. A se

gunda vez o cavalheiro ma1·cantc levanta os 

bragos das suas dan1as para deixar passar 

por baixo os clois ca.valheiros que Jho ostao em 

frente. Esles atravessam nao cleixanclo a máo da 

sua clama que é i 111 pedida ao passar pelo 01ar

canle; nesla posigüo os clois cavalhoiros que 

tem passado por cleba ixo do orco düo as n3Jos 

• 

' ~ 
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1 

i 

• 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

• 

• 146 MANUAL DE DAN9A 

por detraz do cavalheiro ma?'can.te, em quanto 
qu<' 11s duas damas escolhidas pelo mareante 
dao as maos por dotraz da dama vis-0,.:.vis; 
formado dcssa forma o aQal'ate, executan1 
nessa posi~o um tou1· da direila para a 
esquerda . 

N'esta occasiao o cavatheiromarcanle passa 
recuando por baixo dos brac;:os dos dois cava
lheiros que os la o por deLraz d'ol le ; e se1n largar 
as maos das duas damas. Do mesmo n1odo a 
dama que lhe faz vis-a-vis, passa recuando 
por baixo dos bragos das duns damas, entflo 
collocadas por delt·az d'ella, o sem largar as 
n1áos dos scus cavalheiros. D'esle modo ainda 
o agafate apparece reconstru ido, exccnta-se 
um novo tou1·, da esquerda para a direita. 

Separam-se afinal e fazen1 lodos p1'onienade, 
o cavalheiro mareante con1 a sua dama, e os 
o u t1·os clois com as su as. 

, 

., 
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• 

24. - L es serpents . 

• 

1" FIGUHA. Depois da p1·01nenade, lodos 

os pares se formam e1n fileiras, uns por dolraz 

dos outros, posto que urn pouco espagados, 

sondo o ultin10 o pal' marcanle. 

O cavalhciro mareante e a sua dama comc

gam a figura passando entre o par que o pre

cede, e aquello que vac diantc d'este ultin10; 

vao serpenteando alé sairem das fileiras e con

tinuam a p1•ome1Utde. O peoultimo par, que é 

agora o ultimo, passa e torna a passar por 

entre os pares queºt0n1 diante de si. Os outros 

pares repetcm a mesma figura até que o par 

collocaclo ú frente se ache só; elle continua a 

p1 .. omenade até ao signal de suspensao. 

2ª FIGURA. - O cavalheiro conduc~or esta

belece en1 tres fileiras as damas do cotillon, a 

duas e cluas ou a tres e tres segundo o numero 

' 

' 

• 

' 
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d'ellas depois escolhc lautos cavalheiros con10 
damas. Os cavalhciros dilo as maos co1n o con
ductor a frcnle. Fazem um toii1· en1 vol tas das 
damas seguindo uns os oulros, <lepois o cava
lhciro conduclor penetra con1 os oulros cava
lheiro.s entre a ultin1a fileil'a das dan1as e a do 

' meio, depois voila por entre a do 1ncio e a 
pri111eira. A.hi dá o signa!; os cavalheiros sepa
ram-sc e dangam lodos corn as clan1as c1ue 
!hes cleve111 ficar en1 l'ace. 

N'csta figura, mui difficil de executar bem, 
devont os cavalheiros arranjar-se de 1naneira 
que se possam alongar ao fazer a serpente, 
para ficar á entrada da ultima fileira o ultin10 
cavalheiro, e á frente ao mesmo tempo o cava
lhciro conductor. 

25. - Un portier du couvent. 

Sahe um cavalheit·o que vae ser o porteiro 
do convento, e o ma1·canle escolhe algumas 
damas incluinclo a sua, as quaes conduz a 

-
© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

COT!LT,ON 149 

un1a antesala ; cada dama designa en1 voz 
baixa nm cavalheiro o qual'é chan1ado en1 voz 
alta pelo n1arcante para razer utna volta ele 
valsa com a clan1a que o chan1ou. 

26. - Les zig-zags . 

Oito ou dez pa res principiam polkando ale 
collocaren1-se uns atraz dos outros. Cada ca
valheiro ten1 a sua dan1a á direi ta . O priineiro 
par principia valsando e e~tranclo en1 zigzags 
desde o primeir9 ao ultin10 par, sahe en1 se
guida o segundo par até o ultimo e assin1 por 
<l iante até que o par 1narcante seja a cabega 
da phalange. 

• 
• 

' 

, 
~ 

' 1 

\ 

l 
) 

1 
1 

i 
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27. - L e timbre magique. 

Sobre un1a n1eza esl.ú un1 ty111pano, o mar-
• cante escolhc un1a dn rna e a conduz junto da 

meza. A Jnma colloca a mao sobre o lympano 
impossibililando que pos.sa obslar o so1n; os 
cavalheiros vem passar junto da da1na, co rno 
desejosos ele dangarem com ella, se o darna nao 
c¡uer o cavalhei_ro obsta que o tympano toque, 
em caso contrario dan~ como cavalhciro pre
ferido urna pequena valsa. 

28. - Les dames refusées. 

A da.ma do ma1·canle conduz u1n cavalheiro 
ao centro do salao o qual se ajoclha, em so-
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guida, ella apresenta-lhc de cada vez urna 
<larna, a qual sendo regeitada pelo cava
l h~iro vae-se collocar atraz cl'elle, e assim 
successivn rriente até que preílra uma, con1 a 
qua! farfl uns volteios de valsa; os cavalheiros 
das damas recuzadas vao buscal-as onde se 
acha1n e todos executam os mesmos volteios. 

, 

29. - Le rond brisé. 

Um par que o ma1·cantc determinar faz urna 
voila de valsa; deixando o cava lheiro a dama 
no cen tro, vae buscar dois cavalheiros os 
quacs ele n1aos entrelagaclas formam urna roda 
em voila da dama, a qua! tcrn escolhido um 
cavalhciro eom o qua! clanga e os cavalheiros 
retiram-sc aos seus lugares. 

' ' 
\ 

1 
i 
' 
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30. - Le mouchoir. 

A clama do nia1·cante da um nó cm u1na da:; 
quatro ponlas do sou lengo; en1 seguida aprc
senta o lengo a quatro cavalhci1·os; aquclle que 
tirar o nó, dangará coma dama uma valsa , 
retirando-se lodos aos seus lugares. 

31. - La poursuite . 

• 

Sae1n cinco ou n1ais pares; cada co.valheiro, 
porque ncan1 parados, ten1 o direito de ir no cn
calgo d'um par com o intento ele possui1• a 
dama para dangar com ella. 

Para a possuir e ter direito á dan1a, 6 pre
ciso c¡uo bata nas n1aos, para clesse n1oc.lo 
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annunciar a intengao de substituir o cava
lheiro que danQa. 

Esta figura até que novamente cada cava
lheiro tcnha encontrado sua dan1a para a 
concluzir ao seu lugar. 

Para que haja animac;ao, torna-se neces
sario, que á proporc;ao que um cavalhciro 
é preferido, conseguintemcnte o preterido vi 
para o scu lugar, que ven ha ou Lro continuar 
a poii1 ·siiile. • 

• 

32. - L es ondulations . 

• 

Qualrc pares vaó forn1ar un1a roda, den
tro da qual eleve estar o par n1arcantc, que 
eleve danc;ar a vonlade; cn1 seguida procura 
enganar os outros pares que de n1aos entrela
c;adus l'odam seguindo os movin1entos do · 
n1arcantc; ao signa! dado o par scguinte col
loca-se no n1eio para execular os mesmos mo
vin1enlos que o primeiro; o par 01arcanle e 

$ . 

• 

• 
' 
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depois os demais, vem collocarcn1-se na roda, 
continuando os movin1onLo;; já cloLerrninados 
alé Lcrrni narcn1 a flgui'a i nd icacln . 

33. - L a grande chatne anglaise. 

Sacm do is pares e vao collocar se u 111 em 
frenle do outro fazendo urna cacléa bom alon
gada; os dois cavalhciros avangan~ com suas 
clan1as, clao o brago o f'azem urna mcia vol ta 
rapidan1ontc para trocar do dan1as e executam 
com as darnns trocadas urna volta sobre o 
lugar em que cstao, comecan1 a ílgu r·a para 
tornar a enconlrar a sua dama que a condu
zen 1 en1 passcio ao seu 1 ugar. 

, 

• 

' 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

• 

COTILLON 155 

34. - Les cavaliers ohangeants. 

Seis ou roa.is pares formam-se cm linha em 
frente do par 1narcante. O prin1eiro cavalhei1·0, 
da nt.lo o brago esquerclo cruzado ao braQo es
qucrdo do cavalbeiro que r;c acha atraz d'ell e 
e com o qu.:i 1 troca de lugar e o da dama, con
tinuando aló a ultima dan1a; chcgado ahí o 
segundo caYalheiro que se acha enlao na frente 
da phalnnge executa a 111csmo Ogura e assim 
succcssiva1ncnlc até que cat.la um tenhn en
conlrado o seu lngar, tcrrninanclo por un1u 
polkn até seus lugares. • 

\ 

• 
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35. - Le peloton. 

Saen1 seis clan1as d'u rn lacio e seis cavalhei
ros de oulro, cada dama escolhc urna cla1na e 
cada cavalhciro u1n cavalhci1·0. 1\ s clozc da
mas com as maos entrela<,;adas forma1n urna 
Jinha recta seguindo-se urna confuzilo que ellas 
poem cm execL11,1ao. As d uas exlromid::ides 
das li n has das dan1as co1negn 111 u m n1ovin1en to 
coma intenc;ao de formarom os círculos, urna 
el' ellas busca o centro pelo lado esquordo; a 
outra rodeando pelo lado direito. N'este tempo 
oscavalheiros unidos pelos bra9~1sq ue passam 
ao rodar pela cintura uns dos outrose conduzi
dos pelo cavalheiro da exlrcmidade direila 
procuram rodear as dan1as a qua l cada co.va
lheiro coma sua mao direita procura enlrela
gar no direito da dama que termina o peloton 
por fora. Continuando assin1 a rodarter n1ina o 
1:ieloton; m11s como as damas procuran1 esca
par-se retardando assim o ílm dissolvem n'a 
em sentido estrategico. 
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Os cavalheiros soltam os bragos e entram a 

foroa na colu mna das damas, scguindo-as alé 

que conseguen1 obrig:ir a posigao para fugir 

coro as damas por urna poi ka geral. 

36. - La tete. 

Urna clnn1a Lendo nas n1aos urna cabcga de 

papelao, corro os cavalheiros e a deposita na 

cabeqa d'aquelle com quen1 dcseja dangar; 

com o escolhiclo dá duus voltas de valsa con

servando o cavalheiro na cabec;a a figura . 
• 

37. - L es lignes. 

•J • FIGURA. - Depois de um lotur de p1·ome

nade, quatro ou oito pa1·es co1nogan1 a figura, 

collocados en1 duas linhas corno se fossen1 
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para os lanceiros e vao duas vezes em avant 
hivit. 

Da segunda vez os cavalbeiros trocan1 de 
damas fazcndo um tour de ?nai?is; e1n se
guida vao-se collocar em linha em lado 
opposto ao pri1neiro e executam novamente 
un avant huit; em seguida os cavalheiros 
tomao1 a sua dan1a e executan1 un1 tow• de p1•0-
1nenade. 

2ª fIGUHA . - Depois de um tour de pro11ie
nade, cada cavalheiro sepa ra-se de sua dama 
e col loca-se e1u frente cl'ella, lorn1ando assin1 
cluas linhas iima de cavalheiros, outra de da
mas . 
. O par ma1·ca1ite collocado á frente das 

linhas desee e sobe ao longo d'ellas polkando, 
dcpois separa1n- se, fazenclo a dan1a um cotr1-
prin1ento ao pri n1eiro cavalheiro da linha que 
lhe corresponde saudando-a, o cavalheiro 
in1ita o n1es1no con1primcnto á prin1cira dama 
da linha. Depois reunen1-se, e executa1u todos 
um toii1· de máins. O segundo par repete a 
mesn1a figura executada pelo marcan,tr. e 
assi1n por diart te até o ultin10 e enlao execu
tan1 lodos um tour de p1·omenade. Chcvnge-
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ment de darnes . Todos os pares executam uma 
p1·omenade. Ao signa) do ma1·cante os cava
lbciros dcixam as suas d::i.n1as e continuam a 
promenadc até que cada cavalheiro tenha en
contrado a sua dama. 

38. - La chasse aux mouchoirs. 

Execut.am urna P1'01ncnade tres ou qu3Lro 
pares, dcpois vao ao centro for1nando todos os 
cavalhciros do coLillon un1a grande roda; as 
:lan1ns q uc eslüo no ccn Lro pcgn1n en1 scus lcu
r,os e nlil'am ei!es ao ar; og cavalhciros que os 
apanbare1n, reclamam a dama para danc;ar 
corn ella urna volta de valsa, vollando Lodos 
aos seus lugares. 

l 

\ 

' 
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39. - L es chai.nes a quatre. 

Sae1n quatro paros que vao collocaren1-so 
em vis·<l-vis, duas filoiras. Nesta posiQao 
cada par faz urna n1eia cadeia ingleza com o 
seu vis-á-vis. En1 seg·uida, cada cavalheiro 
execula com a sua dama u1na voila sobre o 
lugar dopois do qual cada par deve vollar e1n 
vis- a- vis para o par que priinitivamente tinha 
á sua diroila. Tornam a comei,;ar por urna 
meia voila sobre o lugar en1 que est.ao e assün 
em seguida. 

Quando os pares se encontram em seus pri
n1itivos lugares separam-se fazenclo uma¡.n·o
menade a té seus lugares. 
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40. - Les dames dos a dos. 

Quatros pares forrnam un1a roda geral ; 

as dan1as collocan1-se costas com costas 

proxio1as un1as das oulra!', ficando os cava

lhciros cn1 scus lugares; a u1n signol doma?'· 

canle as damas avangan1 e os cavalheiros 

recuao1, tornam uroo segunda vez desta, po

ren1 os cavalheiros avancom e as damas ro-
• 

cuam, enluo dissolve-sea roda tuna ultin1a vez 

e execu ta-se un1a cacica plena con1e<;;anclo pela 

n1ao di rei ta ató encontraren1 su as da mas, ter

minando até seus lugares por uni galop . 

\ 

l 

• 
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41. - Le triangle. 

Tres pares avan~a 111 em passo ele poi ka, cadn 
cavalhciro vac C'>Coiher un1 caYalhciro e cada 
clama urna clan1a . For111a-se o triangulo com 
as seis damas que !'C collocan1 c1n lrcs Ji n has, 
sen do a pri n1oira li nha forn1ada por u 1na dama, , 
a segunda por duac; o a lcrceira, que é a base, 
por tres clamns. Os cavn lhei1·os for111a1n urna 
linha e vao atravessando por entre n terccira, 
segunda e primcira li nha, formando clepois 
urna fil eira e as damas outra, os cavalhciros 
avnn9am e em valsa coriduzom as damas aos 
seus lugares. 
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42. - Changement de dames. 

Dois pares executam duas ou mais vol tas en1 

valsa, procurando os cavalhciros trocareaí as 

damas sem perderen1 o passo nem o compasso. 

Depois de te1·em clan~ado con1 a dama contra

ria, troca n1 e vol La1n todos uos seus lugares· 

43. - La clef des creurs. 

O rnarcanle olfercce a urna dama un1 cora

Qi\o dourado. 
Dois cavalheiros munidos cada um de um 

pequeno cora<;ao, e de un1a cliave, dirigen1- se 

a dama, e aquelle cuja chave abrir o cora<;ao, 

dangará com a dama cluas voltas ele valsa, 
• 

1 
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tendo ao comcgar feilo a permuta dos cora
goes. 

44. - L 'allée tournante. 

-
O par n1arcanle sao cm passcio convidando 

lodos os pares a seguil-o; quando lcm dado 
urna voila pari:nn e os ci:tvalhciros collocam as 
damas cm frenle, as quaes dao as n;uos un1as 
ás oulras. Os cavalheiros dilo igualrnente a 
mao formando cluas grandes rodas, as clan1as 
no cenlro, caminham para a direita, e os cava
lheiros por rora inarcham para a esquerda. O 
7Jar ma;rcanle que ten1 flcado isolado no centro 
comegam valsando no centro o percorren1 do
pois no n1esn10 passo os cent1·os das linhas. 

Quando elle termina, todos os demais pares 
executam com as suas dan1as un1a valsa até· • seus lug·ar·es. 
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45. - La Pyramide . 

Sacn1 cinco pares, um alraz do outro; as da· 

mas cm segnida csüolhe1n cada qual un1a dan1a 

e cada cavalheiro uro cavalheiro. Dao urna 

vol ta 0111 Ronct, en1 seguida as cla111as collocam

se; na prin1eira linha u1na dama, na segunda 

tluas, na terceira tres e na c¡uarta qualro e os 

cavalheiros for1nan1 urna linha, un1 alraz dos 

outros e Yao successivan1cnte passando pelos 

centros da pyran1ide ªté final, quando já os 

tcnham atravcssado, continuam alé ficaren1 Lo

dos cm faceda da1na que está en1 fren te isolada. 

As damas desmancham a pyramiclc for-

1nanclo un1a li nha igual ; exccutan1 u1n en uvant 

e en1 galop vao todos aos seus lugares . 

• 

• 

• 
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46. - Les drapeaux. 

Dístribue1n-se a todos os cavalheíros e da
mas, pequenos pedai;os de panno de diverdas 
cores, no Jlm da disLribui9ao, os cavalheiros 
danc;am urna polka com as damas que tiverem 
cores iguaes ás suas e vao aos seus lugares. 

47. - La f>halange. 

• Algu ns pares oxecu la1n un1a vol La do polka; 
cada um dos cavalhoiros escolhe duas damas 
o a da1na dois cavalhoiros, dando esles a mao 
clíreita á direila da dan1a que lhe llca a cl ireila 
e a esquerda, á que !he fica á esqucrda. Em 
seguida approximam-se para formar urna pha· 
lange que come<;a por executar um passo eje 

• 
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valsa. A um sígnal do mareante. os cavalheiros 
que se encontran1 enlre duas damas, voltam 
com ellas e cada um danc;;a con1 o seu vis-,i
vis alé seu lugar. 

48. - La Guirlande. 

Saem quatro pares em linha, um alraz dos 
oulros, cada cavalheiro escolhe urna daina, e 
cada da1na um cavalheíro.As oilodamasassen
tan1- sc em oiLo cadeiras collocadas em quatro 
linhas que for1narao un1 quadrado. Os cava
lheil'OS Lo1na 1.n lugar atraz das cadeiras, e dao 
as n1aos uns aos outros levantando os brac;;os 
acima das cabe~as das clan1as. Os cavalheiros 
entao forn1ando um1·ond, caminham ent1·ando 
e sahindo pelos cspac;;os que existe1u entre urna 
e outra cadeira e quando lenhao feito a voila, 
lomam cada um un1a dama, e en1 p1'omeaade 
vao aos seus lugares; podtindo novamenle pas
sar pelos intervallos das cadeiras. 

1 
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49. - Les Arcades. 

Quatro pares sacm ao centro e vtio convidar 
cada dama uma clama e cada cavalheiro con
vida mais dois. l<'orn1un1- se 4 linhas de Lres 
cavalheiros cada un1a, ficando uma aLraz do. 
ouLra, dao as n15.os os cavalheiros fo1·mnnclo 
o.ssim as arcadas. As daroas formain duas ¡¡. 
nhas e passam primeiramenle pelo;; lados exte
riores e depois pelos centros das arcadas feiLas 
pelos bragos levan Lodos dos cavalheiros; logo 
que as da1nas ten1 conc:luido a sua pussagen1, 
os cavalheiros for1nan1 u1n circulo e os quatro 
ca valhei ros do con1eqo, com as su as rcspccLi vas 
damas, valsam no cenlro e lerminam a figura 
indo aos seus lugares . 

• 

' 
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50. - Le Drap mystérieux. 

Dois cavalhciros municlos ele u111 grande 
panno, soben1 a uma cadcira segurando o 
pan no nas duas extr<:n1idades do al Lo; e1n se
guida os cavalheiros collocan1-se atraz do in1-
provizado bio!11bo por cima do qual apresenta1n 
a ponla de un1 dedo . As clainas que ten1 for
mado urna grande roda, vao successivamenle 
escolhe1· un1 dos dedos o dessa forma ficará 
cada un1a con1 um cavalheiro ; terminada a 
so1·lc, dan1;am todos un1a val¡;a até seus lu
gares. 

51. -Le Mouchoir . 

Dois ou n1ais pares comeQa1n urna valsa, clc
venclo cada dois cavalbeiros sustentarem na 

JO 

' 
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mao esquerda a pon ta do um lengo, que dove 
conserva1'-se bastante al lo afim de que pOS$a1n 

passar por baixo do arco, vl.io assim valsando 
até que o lenc,;o esteja complelilmente enro

lado, como que tern1ina a figura . 

\ 

52. - Rond final. 

• 

Formam todos un1a roda gcra 1. O par mar

can te collocado no centro cxecuta alguns passos 
de valsa, a um signa! param e a sua dama sae 

do circulo, lomando cntl.io o marcanle outra 

dam~ com a qual valsa tambe1n; a um oulro 
signa! o n1arcanle sao do circulo e a dan1a vae 

escolher na roda oulro cavalheiro com o qual 
exccula a valsa e assim succcssivamente, ora 

urna da1na, ora um cavalheiro que sae do cir
culo; depois de algum len1po a um signa! do 

mat·cante exccutam urna valsageral indo tocios 

aos seus lugares. 
• 

• 
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53. - Le Refusé. 

A dan1a do n1arcante sonla-se en1 u1u:1, ca

cleira tendo nas maos tun cestinho de flores. 

Vem dois cavalheiros ató ella, afin1 de que cs

col ha con1 qua l dos do is doseja da ngar, a dama 

cntrc!?'a o cestinho a um dos cavalhciros e dá 
V 

co111 o oulro un1a vol la de valsa, sendo seguido · 

de perlo pelo cavalheiro que leYa a ccsLinha na 

lTIUO. 

54. - Les Ronds infinis. 

• 

Todos os pares formam urna grande roda e 

con10\am á volLar á osquorda. A um signa! o 

inarcante, deixa a mr10 da dama que está a sua 
• 

• 
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esquerda, e continuando a caminhar á es
querda comei;a a forn1ar un1 caracol; é a dan1n 
que deixou a mao do n1arcante e quo tem ca
n1inhado para a dircita para desenrolar a rocTh 
r¡ue vae din1inuindo; quando estao lodos bcm 
aproxin1ados o n1arcante passa por baixo do 
braro de um cavalheiro e sabe da roda segu in
do-o todos os demuis, se1npre de n1f\o dacias; 
o mareante continua a dar voilas en1 todas as 
clirecgoes até que a flnal reconslittlc-sc a grande 
roda, e ca~a ca,·alheiro lomando a sua dan1a 
crn passo de va Isa v:to aos seus 1 ugares. 

55 . - Le double Moulinet. 

Saem dois pares, cada cavalheiro escolhe 
un1a dama e cada dan1a um cavalhciro. For-• 
mam un1a roela gcral e vollan1 á esquerda . 
Cada cavalheiro dá urna volla sobre o lugar 
fazenclo a cla1na tambero vollar em redor el' elle, 
até que acabem de formar o moulinet na milo 
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direila com as tres outras damas. As quatro 
damas que cslao em rnoulinet, dirigem-se para 
a esquerda, e os cavalheiros para a direita, e 
voltan1 até que cada un1 tenha encontrado sua 
dama para lhe dar a mao esquerda e collocar
se no seu lugar do nioulinet, en1 quanto que as 
damas formam em sentido contrario a roda que 
os cavalheiros acabam de fazer, quando os ca
valheiros se enconLram duas vezes, á segunda 
trocan1 de lugares, repetem outras duas vezes; 
no fin1 da rcpetii;ao os cavalheiros tendo apre
sentado ás maos as suas damas as conduzen1 
e1n valsa aos sens logares. 

56. - L e Final. 

O par mareante sae em passeio no que é 
seguido por tocios os clemais pares e quando te
nhan1 feito urna vol ta, param eexecutani 2 voi
las em polka sobre o lugar en1 que estao, de
pois de um leve silencio, cxeculam novamentc 
2 vol tas e collocam as da1nas no centro costas 

10 • 

• 
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con1 coslas e proxin1as u mas das oulras, e os 

cnvnlheit'os do lado de fora e cm face da su:1 

da1ua e dando a sua n1fío dirci la á dircila da 

sua dan1a e a csquerda á esqucrda da dama 

que lhe fica á esquerdaj for1nando clesso n1oclo 

un1a roda. 
Em seguida focham, faz<:ndo urna roda me

nor, alargan1, fnzendo-a n]aior, scgue-s1~ un1a 

11r·ctnde chaíne, deixando as müos csqucrdas e 

ficando con1 as di reilas entrolai;adns; nesta · 

posiQao principian1 a cacleia nlé cnconlrare1n 

a sua <lama onde conslilucn1 nova1n0nte a 

roda que con1c<Jl a girará <lircila oú cs

qucrda. 
O par n1arcHnlo seguo en1 pnsseio o vne for

mar ro~las successivas, dirigindo ·Se a um se

gundo par con1 o qua! dú un1a volln. O cavn

lhciro dcixa a n1ao do segundo ptH' e vao Lon1ar 

uro tercciro sendo desla vez a voila de seis, 

toma urn c¡uarlo par e a volta ó de oilo, assim 

successivamento atéq uo tenba111' reunidos Lodos 

os pares 0111 urna nova grrindc roela ; duo un1a 

voila de pollea forn1ando novan1cnte a posigao 

de costas coro coslas ; en1 seguida, excculan1 no

van1ent.c a g?·ande chaíne e ao cncontrarem as 

suas damas, en1 valsa vao aosseus lugares . 

• 
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57. - Salut (fin a l) . 

Colloca-se no centro do salao urna ou duas 

rnclci 1•as n::ts q u aes se sen ta in os el o nos da casa. 

O P'.lr 111arcanle seguido do todos os den1ais 

pares exccula1n um 1>romenade em volta do 

salao, cn1 seguida can1inhan1 successivamente 

a frente dos clonos da casa, fazenclo cada par 

por sua vez un1a reYc1·encia prolongada , a pro

porc;ao C!'.lcl faze1n scus con1primenlos, vao no

vamcnlc occup::i1· posi<;:ao para for1naren1 11ma 

grande roda e quando se ten1 feíto, os ca\•alhci

ro;; con1primenlan1 suas dan1as e termina-se o 

Cotillon . 

¡ 

l 
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VOCABULARIO 

DOS TERnIOS FRANCEZES 

MAIS USU.\ES :\.\ OA Xc;:.\ ¡ t) 

A (ú), A. 

AurEu (adic), Adeus. 

AG1Tí: (agit<i), Agitado. 

Arr.E (él), ;\.za, ala. 

A 
• 

( 1) Rcoommondn-so para mnior doson\'Olvimcnto o D;cci•11n1•io 

h'ti?IC•'• do Yaltlt; 11 vondt\ na 111esma Jivraria, 

• 
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1\tLÉ (élé), {ig. Ligeiro, rapido. 

Arn (ér), Ar . 

AT,LEZ (alié), Andar, il', caminhar, passa.1· do um 

lugar ao outro. 
' ANGLAISE (analc:), Jngleza. 

APPELER (aplé), Chamar, convocar, con,•idar. 

ARCADE (arcad'), Arcada, abobada. 

AnntÉRE (arié1·1, Atraz. 

J\ss1sr-:s (assizo), Sentadas. 

Assr.Mnr,ÉE (;iqanb!11', ncuniaG, asscinblca . 

J\UTRE (otr '), Outro, di\•crso. 

AYA~T (ai;anj, ,\Jiantc, :n·ante. 

A VAÑ1.'- BRAS (ai;anb1·!1), Ante bra~o . 

A Y A~T-DEnxn~n F. (avanrlerniér), Penulti1n:i. 

Avr,c (avék), Co111, juntamente. 

• 

B 

• 

BA 1,ANCRZ (ba!ancé), Baln.ncear, bambalear, c~c. 

BASQu<; (base'), Abas de casa.ca, sobrecasaca, eLc. 
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VOCABULAIUO 

Bc:RCEAU (be1·1tó), Beri;;o. 

B1JOU (bijti), Joia. 

179 

• 

IlotTEUX, c:usE (boat<l, boatéz), i\Ianco, manca, coxo, 

coxa. 

BouRRI~E (bu1·é), Norue do dan<;;a da A.uvergno. 

BouLE (bal'), Bola, esphera, globo. 

BouLANGl,ll, EHE (/Ju!anot1, ci·c), Padeiro, nome de 

urna dan<,;a. 

BouQUE'l' (/Juqtié), Ramalhete, ran10 de flores. 

BosTo:-;:sF.NT (boslónan), ~orne de urna dan<,;a. 

Bnl\s (b1·á), Brac;o. 

BiusÉ, Ét: (b1'i:é), Quebrado, despedai;;ado . 

• e 

ÜAPTUHE , (capttir), Prisao, captura, aprehensao. 

ÜARRÉ (cal'<í), Quadrado. 

ÜAVALii::R, ~ (ca.vv.lié) , Cavalheiro, cavalheiro:;;. 

CE, CET (cil), Este, esse. 
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180 )l.\:\LAL DE O.\N(:A 

CETTE (c.aít) , Esta. 

C ENTRE (snntr') , Cei1lro. 

Ü.ERCLr: (cercl), Cil'culo, circo. 

ÜHAJ:\E (ché11'e), Ca.dcia, prisiio, cte. 

• 

C u A:;sf: (chácé) , Chasst1, passo de danc,¡a executadú 
indo da direita. para. a esquercla ou ,·ice-versa. 

ÜirASSf: !c/iacé¡ , Cac;a. 

Cn.\NGE (ch1111j'), 1'roca, pcrn1ut:i.. 

ÜHA LSE (chb:e), Cadei1·:L. 

CuANGEANT, E (c/ianjun', cllar1jant), :Yludavel, va. 

riavel. 

CnANGEMENT (chanj111 ü11 ), l\Iuda.nc,¡o., aHerac;ao, va
r ia<,;iio. 

ÜHASSE-ENNUI '.chaxanui), Recrcio, divertirncnlo, 
etc. 

CaAPEAU (cltnpó), Cbapéo son1 breiro . 

Ü HAT (ch;i¡, Gato. 

ÜHAQUE (c/iac;, Cada. 

Ü LEt" (clcí), Chavo. 

Co~;u n (quc1·), Cora.c;üo. 

Co1:-; 1coc11,, Canto, lado, cxtrenlida.dc. 

Cor,rN (colen), Codorniz, colén, especie de perdiz. 
I 

CoL1N-) IAJ Lr,Ano (colen11uílha1·), Jogo da cabracega. 
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CoLONNE (colon'c, Columna, obelisco. 

CoNDUJT 1co11c/11i)1 Conducto. 

CONTRAIRE co11tré1·, Contt·ario, opposto. 

CoNTllARlE!l 11·011/ rnriC,¡, Contrariat', impedir. 

CoNTINUr·:n (ro11/i1111é,1, Continuar, proseguir. 

CoN1'n F.DA NSJ\ (con t1· 'cliíns), Contradanc.;a. 

Cnors 1~ (c1·011:6), Cruzado, atravessado. 

Coun (1·ui·J, Uót·to. 

C..:ouPLE (cupl¡, Par. 

CouPiS lco11p¡:, Cortados. 

CounANTF. c10-.1ntcj, Corrente, dani,¡a antiga. 

CounsE (curs" Carreira, corrida. 

1::; 1 

CounONNEMENT (cu1·onenia1t), Coroai,¡iio, ac<;iio de 

COl'Oal'. 

Co ussi N (ctwe11 ), Coxi1n, almofado. 

CouvENT (c1i1;iin), Convento. 

CounoNN1·: (curon'c), Uoroa. 

CORNEJl,,Li,; (co1·nelh), Uralha. 

CORBE11,,Li,; (co1·bclh') . Cesta, cabaz, acafate. 

CROJX (cro;í),. Cruz. 

• 
-

l I 

• 

' 

• 
\ 

' 

• 

• 

l 
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o 

DAME (clame), Dama, :1enhora. 

D1; (clil), De, sobre, acerca. 

D1-::u1-110ND (denii1·011dc), l\1eia volta. 

1 

• 

D1~Hons (de61·), Fora, por fora, exterior111ente. 

DE11N1~11, EnE (dernic, dcrniér}, Ultimo, a, final. 

DEnRlERE (derrié1·), Atraz, por detraz. 

DE~sous (d9u), Debaixo. 

DEssus (d9u), E111 cüna, sobre . 

• Dr;ux (dé) , Dois, duas. 

DEVANT (de1n1n), Diante, c1n frente . 

. DEux1J!::uE (dezienie), Segundo, a. 

-

D1vE11S, E (diver, diué1·s) , Diverso, a, vario, a . 

D1x (~lis) , Dez, decimo. 

Dos (do), Costas, dorso, espaduas . 

Dos A nos (do a do), Costas coro costas. 

Dos º"LA MAIN, As costas da milo. 
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Dounr.,E (dubl), Du¡>lo, dobrado . 

DRAP (d1·á), Panno. 

DnAPEA UX (clrapó), Bandeira, estandarte. 

Dnorr (droa), Direito. 

Dnorrg (d1·oat'), A milo direita. 

Du (du), Do. 

Du (c!u), O devido. 

E 

ÉCHAPPER (echapB), Escapar, evadir-se. 

ÉcnARPE (echai·p'), Cinto, banda. 

EN (an), Em, no, na, durante. 

ENLACER (anlace) , Enla<;ar, ligar. 

ENvEns (anvér}, Avesso, ao inverso . 
. 

' 

ENSEMBLN ! (an'(anbl'), 'I'odos juntos, a voz do com-

mando. 

ENT1tn, ERE (antie, antiei·e), InLeiro, a, con1pleto, a. 

EsCALIER (escalié), Escada, escadaria. 

• 

' 
' 
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ET (e), E. 

ÉTÉ (eté) , Estio, verao. 

ÉVENTAIL (eoanúilh'), Leque, ventarola, etc. 

ExTÉHIEllll (esteriél'), Exterior, que está do fora . 

F 

FAUTEu11, (fotclh'), Poltrona, cadeira de b!'aQos, etc. 

F1GURE (fiflttr), Figura, en1blema. 

FINAL (final), Final, ultimo. 

FLAMBEAU (flambó), Facho, tocha., archote, etc. 

FLEUR (fle1·) , Flor. 

Fors ({oa), Vez. 

Fo11MEH (formé), Forn1ar, da1· a fo!'n1a. 

F uITE (ftlit'), Fuga, fugida. 

FuYANT (fttian), Fugitivo, o que foge. 
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• 

G 

GAGE (gaj') , Penhor, e1npenho, garantia. 

GArLJ, ARD, E (oalhá1·, galhard'), Alegre, joco-

so, a. 

GAuCnE (goch), Esquerdo, a. 

GÉNÉRAL (general/ , Geral, comn1un1. 

GLISSI~ (glicé), Passo de dan<,¡a, resvalando o pé. 

GnACE (gi·as}, Gra<,¡a, attractivo. 

GRAND, E (oran, 01·iíncl), G!'aude, con1prido, a. 

(7u1nLANDE (9ui1·land), C~rinalda, coroa de flo11es . 

' 
H 

. . 

rIONNEU11 (oner), Hont·a, considera<,;iio . 

I-IurT (hui/.), Oito. 

' 

• 

• 
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1 

lNFINT, E (onfini), Infinito, a, setn fim . 

INTERROMPU (ontorom¡Ju.), Interrompido. 

lNTnODUCTION (entroducci6n), IntroducQao. 

INVITA TION (envitaci6n), Con vi te. 
\ 

J 

. JETÉ (jeté) , Nome de urn passo de danQ::t. 

JEu (.ie), Jogo, divertimento, recreio . 

• JuMEAU, MEJ,LE (jumó, j u1nél'), Geu1eo, a. 

JusQuE (jusc), Até, até que. • 

• 

\ 

• 
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L 

LABYRIKTnE (labirenl'), Labyrintho, confusiio, e1n-
' 

brulhada. 

LA!\CIERS (lanciés), Lanceiros, nome de uma contra-

danc;a. 

LE, LA, r,Es !le, la, lé), O, a, as .. 

LEUR (!/ir), Seu, sua.. 

LEvt, ÉE (levé), Alc;ado, levantado. 

L1Gl\E (linh), Linha. 

LIMA<;ON (li1na~on), Caramujo, caracól. 

LuNE (l ttne), Lua. 

• 

. 

• 

• 

• 

' 

• 
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M 

flf,~GIQU F. (rnagic), .\lagico, encantado. 

l\1AtN (111én), i\fao, parte Llo braQo desde o punho á 

cxtren1idadE'l dos dedos. 

:'lfAl\CRANT lmar cl!a11l, Andando, a\•anQando. 

)fAncnER (ma1'cilél, Andar, a\·ancar. 

:\1t~l!E n1é1ne , )fesmo, identico. 

DE MtlrE (de 1né1ne1, Da. n1esma n1aneira. 

l\'IENu, E (1nenu), Pequeno, a, 1niudo, a, inarrlrer oit 

ll·ottei· dru el n1¡¡11u, t1ndar a pass.o miudo. 

l\'[1,11 (1né1·), Mar. 

i\irLtEU (milié), ~Ieio, centro. 

i\I1norn (mi1·o:í1·), Espelho. 

i\'l rnL1TON (11"li1·lito11), F!'attta de caona e exlribilho 

popular. 

lVfonrLE (niobil), i\1ovel, 1nobil, movediQo. 

l\101NE (moan'e), i\fonge, frad e. 
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YOCABUt,,\RIO 

1'Iouc11orn (1nuchoa1·), Lenc;o. 

189 

ll!ouLINET (mtdiné), l\folinete, sarilho, roda de 
111oinho de vento. 

l\1vsTf.:nrEux, EUSE (111ys t6rié, ?nystériéz), l\1ystc

rioso, a, alguma cousa cujo sentido é occulto. 

N 

NoNNETTF. (nonét), Freil'inha. 

NouVEl, LF. (nui;cl), Novidade, noticia, novella. 

o 

ÜNDUt.A'l'!ON (ondiilaci<in), Ondulacao. 

11 • 

• 

, 
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p 

• 

PANTALON (1111.nlalon), CalQas co1npridas, 1" figura 

do contradanQa franceza. 

PANTOUFl,F. (¡,anttifl'), Chiuella. En pantoufles, a. 

seu gasto. 

PARAPLUIE (parapl11i). Chapeo de chuva, .guarda. 

ch uva. 

PARTJ, E (parti'), Dividido em duas partes; parte. 

PAPU,LON (papilhon), Borboleta.. 

PA11rs1EN, NE (pa1·isien, parisien'e), Parisiense. 

• PAS (pa), Passo, p~sso de danc;a. Retournc1· sur ses 

pas, volta.r para traz. 

P ASSE (pas), 1>asse, entrada, ficha. 

PASTORAL, E (pasto1·a.l'), Pastoril, can1pestre. , 

P.:r,oToN (pcloton), Pelotao. 

Pr,TI1', E (pcti') , Pec¡ueno, curto. 

P11Ar.ANGE ({alanj') , Phala.nge. 

' 

• 

© Biblioteca Nacional de España



© Biblioteca Nacional de España

• VOCADULAlUO 

PrED (pié), Pé, talao. 

PrvOTER (pivoté), Dar voltas sobre uro eixo. 

PLACE (p!as), Lugar, sitio, porto. 

PLAIN, E (plen, viene), Plano, liso, a.' 

PLAISrn (plezi?·), Prazer, gosto, satisfa<;ao. 

PLAT, E (pla.), Plano, a, liso, a, chato, a. 

PoINTE (poent), Ponta, bico. 

PON'!' (pon), Ponte. 

PosITION (vozicion), Posi<;ao. 

PouLE (pul), Galinha. 

PounsuITE (pu1·suit'), $egniuiento, encal<;o. 

PORTIER (poi·tié), Porteiro. 

PRElliER, ERE (premie, pi·eniiéi·), Primeiro, a. 

PnltsENTATTON (1Jrestintacion), Apresenta<;a-0. 
' 

. j () 1 

PnESENT, E (prezan, pi·ezant'), P resente, actual. 

PROLONGER (prolonae), Prolongar, alongar. 

Pno~1ENADE (prornenac.le), Passeio. ' 

PnoMENER (1n·o1ne-né), Passeiar. 

' , 

' • 

• 

• 

• 

• 

., 
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Q 

QuADRILLE (cadrilh'), Quadrilha, dani;;a e musica, 

1 jogo de quatro, tu1·n1a . 

QuATRIEME (catriemc), Quarto, a . 

QuATRF. (catr'), Quatro, o nun1ero 4·. 

Qu:EUE (qitll), Cauda, rabo. 

, Qu1LLES (quilh'), Pau do jogo da bola. Prencl1·e son 

sac el ses quillcs, dar íts de Villa Diogo . 

• 

• 

R 

• 

REFUSER (1·efuziJ), Re'Cuzar, negar. 

' RENDRE (1·endr'), Restituir, render; entregar. . . 

' 
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RETOun (rclt1r), ' 'olta, regresso. 

H.ÉU:-IION (1·cunicin¡, Renniáo. 

llo1 (roa¡, H.ei, sobe1·ano. 

RESTER (resté), ficar. 

193 

RÉPÉTEn (1·cpeté) , Repetir, rcprodu?.ir. 

RévÉRE:-<CE (reuc1·:ins), Reverencia, mesura. 

REPRE:>1nn E (1·cp1·a.nclr'), Tornar a tomar, reassun1ir. 

RoMPAN'r (1·onpa.11t') , Rompendo. 

RoNo, E (1·on' 1·ond'), Redondo, circular . 

• 
• 

s 

SA (sa.) , Sua. 

SALUT (sa!ú.), Sauclaciio, co1npri1nento. 

SAUT (so), Salto. 

SAUTEun, EUSE (soler, sotez), Saltador, dancarino. 

SECONDEn (segondi!), Segundl\r, fazer ue segundo. 

SEnPENT (serpan), Serpente, cobra. 

SES (sé), Seus, suas. -
• 

• 
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SEULE (sel¡, Só, unico, a. 

Srx (si}, Seis, o nun1ero 6. 

Srxn~)rE ($iziern'rl, Sexto, a sexta parte. 

Sll·'FLET (siflé), Apito, assobio. 

Sor.tTAtRE (solité1·), Solitario, a, só. 

Sun (sur), Sobre, ero cima. 

1 T. 

TEMPS (tan), Tempo. 

T1~TE (tct), CabeQn, testa, fronte. 

Tr,11nnE (tenbi ') , 1'ympano, ca111painho.. 

'l'rnorns (ti1·oar), Gavetas. 

TorLF.TTE (toalet'), Toucador. 

TOURNER (turné), Voltar, virar. 

Toun (tur), Volta, giro, passeio. 

TouT, 1~ (tu , tut), 'l'odo, a, cada. 

'l'ounNANT,E (ltt1•nan, l.iti•nant'), ' 'olteante,girante. 

TOllBEn (tombu), Cahir, descahir. 
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Tounn1LLO~ iLnrbilhón), Turbilhiio, redomoinho. 

'l'nA VER SER (t1·1u;e1·sd), Atravessar, cruzar, passat· de 

parte a parte. 

T RB:>ITZ lti·enice), No me propr. de uma contradanoa 

e fl gura de un1a quadrilha. 

Tn rANGLJ; (tl'ia1¡gl'), Tl'iangulo. 

TntPLE {tl'iple), Triplicado, triplo. 

1'11 0~1PEH (lro111~ii) . Enganar, seduzir. 

u 

U;:.;, E (en, une), Un1, urna. 

U:-;}~ FOIS (une foil), Urna vez. 

V 

VALSEun, EUSE (valsé», valsez), ' 'alsador, a. 

' ' ALSER (valsé), Valsar. 

• 

• 
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196 MAl'\UAJ, DE DAN()A 

\ r An1Ji;'1'1:: (oa1·ieté), Var iedade. 

V E1111 ¡.; (llér), Copo, vid ro. 

VISITE (visit'), \ 'isita, vistoria. 

• 

V1s-A·v1s (uizavi), Fronteiro, pessoa que estf~ na 

frente. 

Vous (vus), Vós. 
• 

VoLAl\T, E (uolan, vola.nt), Voador, a, voante, YO!ante. 

z 

ZIGZAG (zigzag'), Ziguezague. 
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