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SEÑOR. 

0 N N A T U R A EJ 

impulfo, c intery 
mifsibles paííos, 
fin que la diftan-
cia Je defanime*. 

ni los Montes, y eftorvos 1c aco'4 
batden , corte la Fuente, el Arro
y o , y el Rio , á el Mar fu centro, 
y origen de fu ser; ó ya para ren
dirle ei debido feudo iíugraiKÍtk 



za , o y a , mas bien, para confe-
guir en fu amparo perfecto afylo, 
feliz fofsiego, y feguridad perpe
tua; y no porque el l o g r o , y 
poííefsion de tanto bien fea eficaz 
eftimulo , que les mueva, ocafio-
nando efta caufal á fu obfequio la 
nota de intercííado , dexa de feí 
.benignamente admitido, fiendo 
proprio de lo Soberano, que con
teniendo en sí, y por sí el theforo 
<cabal de fus bienes, nunca mas 
complacido, que quando en fu 
innata liberalidad fe manifieíta 
mas benéfico. 

Corre efta Obra , que he 
.recopilado de diverfas impreí&s; 

" ' * 

| y manuefcfitas del Authof , qual 
pequeña Fuente, timido Arroyue* 
l o , y no sé íi diga Rio por el con-

} junto de fyítémas, y difeurfos, a 
! los Reales Pies de V . Mag. Mar 
j infondablc de grandezas, fi en 
1 abono de mi obligación , fideli

dad , y vaífallage , no menos an-
íiofa de el afylo , defeanfo , y 

| feguridad: En el Benigno Real 
amparo de V * M a g . eftas felicida-

, des fe v i n c u b n , y fu Real Sobe-
; íania no defdeiiará difundirlas 
I con fu agrado copiofamentc a ef-

te fiel Vaffallo , para que afsi 
i perpetué en mi trabajo el premio, 
I en mi deíveío el fruto, y la accp-



tacion en los documentos; afsi lo 
cfpero de la liberal Magnificencia 
de V . Mag. cuya Catholica Real 
ÍPerfona , la Divina guarde lo$ 
fcnuchos años, que he menefter, 

S E Ñ O R * 

Bi .R .P-dcV.Mag, 

JofepbTeJtore. ' 
CAR-

CARTA D E 'APROBACIOISt 
de D .Jacinto Florentino. 

MUY Señor mioj, con íummo JubiI"o,yr 
reverente obíéquio, debuelvo a. V¿ 

nací, la grande Obra , queen fucinto volu-j 
men fe firve fiar a la infufrcie,ncia de mi ta
lento, y franquear a mi inutilidad; cuyo dif-
ftño, al pafio de rnílruirme con fus funda*» 
mentales reglas, fu erudición, y elegancia» 
m e limita el darle las alabanzas correfpon-, 
dientes : rolo refponderc coa vna corta ex.-, 
prefsion de mi cariño, que la diveríidad de 
fus figuras,. los documentos perfuaíivos pa^ 
ra fu compreheníion, las diftintas advertenr 
c ias , que deftierran d veneno de todo de 
fecto , preparándole fu anúdoto, la viveza 
del alma dada á la Muíica Antigua, la Cho-
fographia nuevamente acryfolada , confti-
tuyen * V. md. haziendole el vnico en efta 
Facultad. Y folo advierto , en objeto de 
pansas maravillas, la imperfección , de que 



•io ofrece armi memoria , cuyos términos 
fon muy diñantes, porla pequenez del mé
rito , queen mi reíide , y ea otro logra los 
quilates de Gigante; pero ya que la noble 
jaeJinacion de V. md. comete efte delito 
para honrarme, puede fer, que las obfeurí^ 
dades de mi entendimiento, firvande fom-
bra , que herniofeen la pintura de tan íupe-
rior Obra. Por lo que atendiendo á lo pro-, 
•yechofo de la materia, lo primorofo, y ele
vado de la forma, y á lo vtií del fin, á que 
la dirige el gran zelo de V . md. folo d'exa, 
q,ue. defíear, la brevedad , eon que fe debe 
imprimir. Efte es mi dictamen, fa lvo, &c, 
'Dios guarde, &c , 

. Jacinto Tior entino ̂  

PROLOGO. 
/ A VENDIENDO a U celebrada fama del 
JL%. Autor , y al aprecio , que fe haze dt 

fus Obras imprejpzs , y manueftritas , me bit 
paretido muy vtil a la tmveniencit de los afi
cionados , recopilar todo h que bujía aora be, 
podido recoger , fu preámbulo es eifiguiente% 

GEnerofo Lector, eftrañarsu lo arroja^ 
do de mi empeño, en querer fondaf 

los inagotables piélagos de efta Arte : Ad-
, airaras arsimifmo, que en mis cortos años 
'i pretenda defeifrar temerario , lo que necef-
3 fita de grandes talentos, y prolongada 

practica; pero difeulpeme tu piedad /, lo 
íencillo de mi afe&o : el intento de que
rerte aprovechar , difpenfara los defe&os 
de la explicación. N o mires en efta mi Obra 
lo imperfecto , atiende folo a lo prove-t 
chofo. 

Si á efte Libro le he dado el t i tu lo , 
que 



que tiene «¿ no entiendo jactanciofo , fiar 
tanto de mi perfuaíiva, y tu docilidad, 
que me prometa conquiftar tu afcenfoj 
pues de todos los que pradlkan,con aplau-
fo , la Eícuela de efta Arte , ninguno fe ha 
encootrado,que efcrivicfle enCaftcllano la» 
Reglas de todos los* diferentes Paflos de la 
Danaa Francefa , con el Brazéo corref-
pondientc en cada rao -v ni ¡a explicación 
demoafírativa de la Chorographia , algu
nas Bayles de Cor-te , diftintas Contra-
danzasj&e.por cuya razón, con difculpable 
ofíadia , y a eipcnfas de mi fatiga, he 
querido invadir tan difícil empreña , no 
fundando- efta maquina en los cimientos 
de mi idea; fino arreglándome a los docu-, 
meatos de los mas célebresAuthores,y enla 
practica de diferentes Maeftros. 

Para mas clara demonftracion, fon fus 
lecciones la-s que van delineadas en efta 
mi O b r a , las quales han practicado en mi 
pretenda ; por cuyo motivo me prometo, 
que ci continuo defvelo «te mi trabaj* , no 

ferá inútil a el adelantamiento de la Ju^ 
yentud , la que vfando de efte methodo, 
podrá fácilmente llegar á fu plena com-
prehenfion , para cuyo fin he hecho gra
var muchas Planchas , que eftampadas, 
demueftran al Baylador diftintas Puncio
nes, y Opoficioncs. 

Muchos a y , quedcfpuesde aver at-
caazado la comprehenfion dclaEfcucla de 
efta Arte , fe les ha olvidado , por no excr-
citar íus Bayles ,6 por no franquearle lugar 
fus ocupaciones, para ir en cafa de algún, \ 
Maeftro , ó por no aver efte en aquel para- \ 
ge , &c. por lo que con foio valerfe de la ex -
plicacion, que doy en efta Obrita , y en las ( 
demás, que (aldrán muy prefto;no ay duda, I 
que recobrarán fus dtfírezas, y con m u - / 
cha facilidad adquirirán los nuevos mo-( 
d o s , que oy fe practican. 

Juftifsima razón tuvieras, Leclor mió / 
en lamentarte , de que en vn tiempo don- 1 

déla Danza ha fubido á fu mayor perfec
ción , y g r a d o , no tratara algo de fus pro -

greíTo?^ 



grefíbs, hechos afsi en el fía del fíglo palia
do , como en el prefente , de lo que algu-: 
Dos Authores han eícrito , y yo no he de-
xade de recopilar en mi Obra. En el feliz 
Reynado de el Gran Monarca LUIS X I V . 
entre las Artes, que llegaron a perfeccio-
narfe , fue efta voa de las de mayor acepta
ción : porque aviendo eftlmado íiemprc 
los exercicios del cuerpo , añadió a los doi 
nes de naturaleza , todo el adorno , y gra
cia , que puede adquirirfe: Siendo el total 

> empleo de fus ocios, el difponer magníficos 
j Saraos á Principes, y Scñorcs,(in deídeñarfe 
] de concurrir entre ellos fu foberania •, no 

quitándole efla diverfíonlos aplaufos, que 
le canta la Fama, en fus Hcroycos He-

\chos . 
) N o dudo , que la calumnia de algu¿ 
nos malcontentos con mi Obra , vocifera** 
r á n , que foio con ver las Contradanzas, 

'le aprenden: cftos ordinariamente f o n , los 
que faliendo á baylarlas, fe quedan coa-, 
fufos , ílendo la burla de los Saraos , por 
BO faber pra&icar lo que fe debe, Sing 

Sino temiera exercitar la paciencia de 
mi Lector con tan difuíío Pro logo , expu-
fiera los muchos motivos , que roe han 
afsiftido para tratar de ellas , aunque fi 
bien fe reflexiona, fe hallarán algunos en el 
contenido de efte Libro •, folo haré prefente 
el principal, que me precifsó á executar-
lo , que fue (a mas de las repetidas inftan-
cias de A m i g o s , y Diícipulos) los lamen
tos de muchos aficionados , que anfiofos 
de tener reglas para fu total comprehen-
fion, no confeguian fu defeado fin , por 
jio encontrarfe en nueftro Idioma Libros, 
que trataflen de Contradanzas: y llegan
d o á mi noticia algunos manueícritos, en 
los que fe hallaba con la mayor proprie-
dad la explicación de muchas de ellas , no 
tuve por defacierto dar en eíte los moda
les de fus reglas , afsi fáciles, como di
fíciles , acomodándome a la inclinación de 

. todoaficionádo,y á menos cofta. 

. Y no es menos digno á la confidera-
> ¡cioa el aprec io , n que ¿iempre en cf-

traños 
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traños Reynos fe han recibido los "Libroa 
'de efta Arte , cuyos Autoras tuvieron por 
mas importante vnir en fus Obras los tra
tados de Contradanzas; por lo que tengo 
entendido , no quedara con fuerza alguna 
la objeccion del que temerariamente defa-
creditare mi Obra , quando en ella imito 
á tan clafícos Autores, dando á luz en el 
Idioma Efpañol , lo que más íe pradlica 
en los Saraos de eftos Reynos. 

Aunque la novedad de falir impreíTo 
en efte modo es tan difícil, por el motivo 
de las Laminas, no obftante , he logrado (á 
coila de mi cuydado)fe execute en efteRey. 
no,íi no con la mayor hermofura,con baílate 
claridad para la inteligencia: Y íi los del-
velos de mi tarea ( e n el cuydadofo afán 
de no haver omitido lo mas l eve , que dif-
curri conducente á la mas exacta ejecu
ción , y deftreza , que pertenezca á efte 
Libro) lograren en tu aceptación buen 
hofpedage , anhelará anííofa mi aplicación 
en la continuación de otro T o m o , qué 

daré 

claré a luz con toda brevedad , procuran^ 
do , á eíberos de mi folicitud, el que feaní 
finas fus Eftampas , para fu mas preciofo 
adorno ; por lo que te fuplico , admitas 
benigno mis afanes, como humilde facrifi-
c io de mis fudores: Afsi lo v o i é a lo fenci-
Uo de mi voluntad, con que te lo confa-
g r o , y afsi efpero lo reciba la gencrofidad 
de tu pecho, con que me aflegura de e | 
acierjto. y.ALEj 



E N A L A B A K Z A D E E S T A 
O b r a , y otras, que tiene compuer
tas el A u t h o r , le confagra (vn 
Payfaho Tuyo en Idioma Cata-

lán/u aféelo) Don Nicolás del 
Valle la figuiente 

DECIMA ACROSTICA. 

ü O N tensde un bell mineral 
wifarro, opulent, y rich, 
> alabarte me dedích, 
J^eperínt, no hi ha altre tal: 
Huns eferíts fon fens ygual, 
ír¡alaguénys,y mole dífcréts, 
Oferinc paíTos petfécs, 
gérits de gran alabanza 
w n cfpcíies de enfeílanca, 

. '^ineulánt molts bons retrets. 
M í 
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D A N Z A R . 
P R O V E C H O S O D I V E R T I M I E N T O , D E 
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TRATADO I. 
"DONDE SE CONTIENEN TODOS LOS DIFERENTES 

p*(fos de U Dativa Francejd. 

INTRODUCCIÓN. 
S A N T I G V A M Á X I M A ' 

tan eftablecida, q íe ha hecho cof-
tauíbre poner en la frente de las 
O b r a s , que fe imprimen , un algo, 
que lasuianifieíte; un diíeño .que 
las explique; un preaiubulo.que las 

íutjborice;. y ua proemio, que las aclare,o Qftlifi-
A • ^ u c 

REGLAS ÚTILES, 
P A R A L O S A F I C I O N A D O S 

A 



a l'rMn i . Intr. i . 
que. Yo sueños interefante , en la afectada ©bften-
í ac ion , que en el útil común , á que me aplico 
en efta eníeuanza, cumpliré C o n el u ío , ó con el 
abulo de efte obfervado rito , fin incurrir en 
lo difufo. 

Difinir el Arte en general están fácil, co 
nio denotó Cicerón , qtiando lo practicó en las 
figuientes palabras : Es agregación de mucha pre-
teftts , dirigidos A un fin. Diftinguir las Artes 
liberales de los exercicios mecánicos , es vul
gar Doctrina j pues Facultad mecánica, esaque 
lia de la qual queda alguna coía vifible : y 11 
berai aquella de la qual , todo lo que queda es 
de inteligible. De efta breve diverfidad, fe colige 
con evidencia , que nueftra Arte es de efta fe-
gunda cípecie ; pues l o que refta por faber , es 
puramente ¡ B t e l i g i b l e j y de lo Íafeido, aun def-
pues de executado , no queda material carácter, 
que lo tnanifiefte vifible. Las razones, que le conf. 
t i tuyen ú t i l , amab le ,y decoróla, van brevemen
te exornadas en l o s Capítulos figuientes; y en lo: 

D o c t r i n a l , y de Efcuela, explicados, yíeñaladcrt 
fus palios y movimientos , trayendolos al puo 
t o de clar idad, ydeftreza, que oy tienen, y go
zan en las Cortes de Dreíde, Berlín, Viena, Lon
dres , Paris , Lisboa , y Ñapóles ; que en efh 
grap Metrópoli e c o í d o fecuadifsáua. inventor; 

del Arte de Danzar. 3 
f'de habilidades, han tenido fiempre fuTrono, las 
inas apreciables. 
| Defpues de la perfección de fus movtmien-

. ros , con la primoroía variedad , que contienen 
las Poficiones, y Opoficiones, que aqui fe enfe-
í a n , con todo lo que de eftas fuentes dimana, 
il>odrá el havi l Lector , una vez inftruido en la 
>ra£tica , valerfe de las Figuras, en Laminas, y 
n Corographia , para difponer las nuevas dife^ 
ciencias , que le dictare fu ingenio ; de modo,; 
"ue no folo puede confUtuiríe Diicipulo Íuperior; 
no Maeftro execelente, é inventor de uuevas 
'iezas , y Tañidos. 

Por no incurrir en vanidad , confeflaré de-
leer á la curialidad eftrangera mucha parte de lo 

ue explico : y para el progreffo , y reflexión 
e lo poco que adelanto ; me ha férvido íu no, 

licia , y luz , tanto como el curfo de quatro 
/laeftros , que tuve en el eípacio de fiece años, 
ue me tuvo mi inclinación en la continua afsif-

jencia de Difcipulo , y varias refpueftas que me 
b n dado los mas perfectos Operarios de diftin-
ías Naciones á quienes he preguntado, 
t Juzgo fervir al publico con efta Obra, evi-
lando á.los aficionados la fatiga de valerfe da 
authores de las Potencias vecinas, á mas decon-
idcrar>queto^os po fonveríados en varios idio* 

A ¿ mas 



4 Trat. i . Intr. i . 
n í a s , expecialmente en lo interior del Rcyno, 
donde ya fe han familiarizado los rudimentos de 
efta profefion. | 

Suplo con las advertencias del Prologo , lo j 
breve de efta Introducción ; y concluyo con la ] 
íolida verdad, y firme eíperanza, de q u e s o def-
deñarán lo pequeño de efta Obra , los hombres 
de conocimiento en edad competente para fu iní-, J 
t i tuto j pues al juicioío no le baila librarfe de I 
cometer folecifmo, ni barbarifmo, por la a veri- f 
guacion , y uío de los preceptos Gramaticales; 
hacer -con pulidez , y adorno , la oración , á be
neficios de la labida Rectorica; proceder por las 
fegundas intenciones , con el auxilio de la Lo 
gica j tener conocimiento de las cofas fenfiblcs, 
y materiales, por la PhiGca; averiguar las di-
nienfiones de la quantidad por la Mathematica; 
y las nociones de las lubftancias , y elíencias de 
las cofas por la Metaphifica ; pues liempre el 
genio h u m a n o , le queda la inclinación de íaber,' 
y es fu objefto , y Efphera, todo quanto pue-[ 

de aprehenderle ; y en cite concepto , fin em
bargo de que fea Ínfimo mi Tratado- á la noble
z a de las facultades aqui nombradas , y que pue
de fer que mis aficionados , eften veríados en 
ellas , les reftará capacidad , que acepte cítosí 
preceptos del movimiento acorde. C o m o ha áu 

hace.f¡ 

del Arte ie Danzar. f 
hacerfe ? Es el aílutnpt© de la Obra : y mi cau 
peño , que no íean difíciles de entender, fus R e 
glas. 

C A P I T U L O I. 

DEL ORIGEN DE LA 
Danza». 

O H A T T I N I E B L A M A S DENSA Q V B 
la Antigüedad ; apenas toda la Hiftoria; 
ofrece un r a y o d e l u z , para regtítrar los, 
primeros hallazgos de las maravillofas 

invenciones, que íolo por primeros, no por mas 
fabidos deícubrieron félizuaente algunos inge-; 
nios ( eftando todavía, rudo e l figlo ) feñales de 
las primeras Artes , dexando la bada , y mate-?: 
iia , para que en ella ( en el Taller de los íh 
glos ) fuefl'e el humano adelantamiento burilan
do íus primores , y dando alma á fu informe; 
tofca mole-

Pedia la inícripcion de el preíente Capitu- 1 

l o , hacer con rápido buelo , un retrocefo en 
que la pluma girafe por lo mas recóndito de la 
Antigüedad, harta parar con. firmeza en. el afor
tunado nombre que reglólos preceptos da. nueí-; 

A 5 «a 



6 Trat. r.Cap. i . v 

era noble Arta j y fi fuera útil engrbfTár effa 
•Obra con la -{imple curioficiad , ó pequeña e ra 
dicion de cal noticia, con güito abrazaríamos de
morar en (a explicación ; pero es el intento en 
cite , y íiguientes Capítulos , no privar de la 
Utilidad de el tiempo , á los que regiítrarcn efíe 
J áb ro , y . dar. en cada uno de ellos un-pequeño 
fragmento de la materia que toque. 

Antes , pues , de fundarnos en authoridad, 
debo íentar , que con el Hombre nacen las pro
misiones , como con los Elementos fus qualida-
des , por fer propr iedadenquarcomododeaquel í 
el racional apetito de faber ; y afsi , para pro
bar mi afiuuipto , pudiera decir que en los pri
maros nacidos tuvo fu origen , la deltreza del 
primor en el Danzar ; porque defocupada la 
mente de otras imaginaciones , que las que pre-

-fentan á la viíta , y al oido la variedad de las 
-Eílrellas , y la d o á a armonia de Ojas , Pájaros, 
y Fuentes ; quien no imagina, ya que no crea 
.que persuadido de eftos exemplos el mifmo Hom
bre procura fe poner en compás fu movimiento, 
y darle á eíle el realce de qiuntas diferiencias le 
xcnlli tuyen mas garboío , fu jetándolas a la per
fección del numero : Apenas havrá mortal , que fi 
examina fus confideraciones , no halle muchas 
iquele folicicen difpueíto en el calis, airólo en el 

movi-

del Arte de Danzar. *f 
¡ móvíratento; g rave , y amable en la poíhirá, ^ 
'i no fin brio en codas fus acciones; pues aora pre-i 
• gunto , que otros efectos reales , que los que 
j pretendan eftas confideraciones fon los que cnfe-i 
| San nueílra Arte ? Pues con ella en el ámbito 
] breve de una Sala , tienen execucion todas las: 
* diípofictones de la. ligereza i iuageftuofa lorie-
j. acá la psríona ; amable , y eficaz perfuafiva , la 
I íuavidad de los pailas, compás , .y dituenfion r e -
I glada , las quant idades , y proporciones de el 
cuerpo ; que aísi conoieníurado, atxahe mas que 

' la dulzura de los Inftrmnentos, que á blandos, y 
bullicioíos acentos , le preferiben el movituier*-. 

; to. Pocos creo , negarán efta verdad , y todos 
me parece deben opinar, que defde quehi rvohom* 

} bres empezó i defcubrirfe,, y trabajarle en eftaj 
J habilidad. 

• Otra razón no menos v i v a , i ¿ni pobre en-; 
| Cender , califica con igual generalidad , lo in-¡ 
| veterado de ella eftimable Arte ; y confine en 
' que fieado los movimientos principales , y baxo 
I de los quales limita los qeníeña,á nueve ; conviene 
., áfaber : Natural, Violento, Mixto, Tardo, Vel oz,' 
I ,Vnifornií, Disforme,. Regular , é Irregular ; de 

los quales ufa por si , y íin. difeiplina, alguna el 
I viviente > qué humano no les havrá dado en fu 
i interior un otdsn ,fino es «i que fuagUmen.ee fe 

A 4 go-
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E Trat. i.Cap.i. 
govieriía por inftinto. Exemplo de eíYa demonE 
tracion , es , que apenas hai Padres de las per- í 
lonas rufticas , que defde luego n o les íeñalen * 
fus pequeñuelos h i jos , el modo de los palios, las j 
reverencias ; y el mihno qne les fofiega en eítos 
ls precipita, ó agilita para la carrera; de modo, | 
que por eíta exprefsion llevamos fundado el con* j 
cepto , de que los primeros vivientes ,-mas , o 
menos felizmente defeubrieron , y aun íeñalaron \. 
las primeras Reglas de eíta lucidifsiaia habi 
lidad. 

Qaten concede á la MüGca íu antiquiísU 
ino establecimiento, no puede negar igual prer
rogativa X la Danza ; porque fon unas Mathe-
maticas tan ínbalrernas a la principal , que tie
nen entre si convinacion : relulta afsi de las íeis 
rectitudes , que tiene el hombre , y á que fe ci
ñe- eíta ' , y de Lis íeis voces de que fe compone 
aquella ; porque en todo guardan igual propor
ción ; y las punieras fon por Afcenfo, por Def- \ 
cenío , por la Dieítra , por la Sinieítra, por 
Adelantarle, y por Retirarfe; y aquellas que no 
fon menos comunes por lus vulgares voces , de , 
o t ro modo fe nominan-Bizdiapaion , Diapafon, I 
Liape-nre , Diapaíon-Diapente , Diateceron, y 
el Tono ; que vienen á íer Vt , Re , M i , Fa, 
S o l , L a ; y di la mixtión de eftas, reíulta por 

l a s 
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las tres proporciones que lasconítituyen las cin
co primeras nombradas, á excepción del Tono 

fqse hacen en efte numero , un íimil de ade-
iquacion , y conformidad á las cinco Poficioncs 
;de nueílra Arte ; baxo de las quales fe p r i n c i r 

¡pian todos los palios , y movimientos de la Ef-
Jcuela : con que íabida la antigüedad de la Mu* 
jfica , eílá averiguada , y confirmada la de la 
Danza ; como que hablando de una vez , es el 

-|hombre executandola , animado inítrtimento, que 
íhace participe para la uias gultofa delectación á 
la v i f ta ,de todas las íuavidades que percibe d 
oido. Y para que 1c vea como fe unen Arte , y 
Naturaleza en M u í i c a , y Danza , hacen á ladií^ 

• poíicion de fus cinco naturales voces, y orden 
¿de las meímas Poficior.es otro numero igual com-
puefto de los quatro Elementos , y íu quinta cí-
fencia, d cota a rmonía , y acorde correfpondcn* 

¡ cia; y afsi como de efte quinto numero , lepro-
• ducen todos los entes lublunares , y de las cin-
í co letras vocales, la compoíicion de todas las pa-
í labras en Muíica , y Danza de lus expreííadas 

quintas numeraciones, le deducen quantos exce
lentes primores , ( á fatigas de la continua tarea ) 
ha inventado la deltreza de tan maraviílofas 
Artes. 

Si huyieramos. de mezclar pompóla erudi-
C U y í l 
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c ion , en ocurriendo á las antiguas fieftas de Thea; 
t ro , viéramos que en ellas han tenido princi
pal p a r t í citas Piezas , por ía halago , recreación, 
y hermofura. Si á las Cafas de los Principes es 
tan antigua en ellas el ufo de nueftra pcofcfíon, 
pe r las aieftnas califas , cotno que regularmente) 
annuncia , ó celebra las elevaciones á el Trono, 
y los demás dias , y íuceílbs dichofos. Por ef-
to , en el Triumpho de David , á imitación dej 
fu rara habilidad en efta A r t e , con alegres, y 
bien texidas Danzas las Doncellas de Ifraél , le 
aplaudieron el vencimiento , y le anunciaron «1 
Ce t ro . También podíamos ocurrir á que tod a-
via dura , derivada deíde aquella Vetufta L e y , 
en la de Grac ia , la coítumbre de Danzar en las 
mas íolemnss Fieftas de ambos Sagrados Cultos, 
Siendo realzado timbre de efta habilidad , que! 
en todos los fíglos, y tiempos la han curiado, i 
y «fado los Soberanos; y no menor , que a pe
lar del tranícurfo de los fíglos, que todo lo va* 
r í a n , haya permanecido conftantemente acepta-
ida eíla noble Arte : de m o d o , que aótualmen> 
te , y quando la Política llegaba a fu punto, 
no folo es empsiio de las perfonas de Corta pof- . 
áeer fus dsftrezas , fino que á fin de coofervarle 
en íu mayor cxplendor en todos los Colegios , y 
Seminar ios , fundados para educación dé lo s Jo. 

yenes 
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venes de la primera íupoficion de Europa , hai 

; ieñalados excelentes Maeftros , que diiciplinen 
Jen efta enfeñanza tan authorizadas perfonas : y 
j felicemente nueftroCatholico Monarcha Phelipe 
' Q u i n t o ,c l Animoío, ha eftablecido tres Acade

mias: la una ,pa ra lu Real Compañía de Guar
dias Marinas en Cádiz ; la otra , para las de 
Pavellon de la Bfquadra Real de Galeras en 
Cartagena ; y la tercera , y ultima , en el C o 
legio de Nobles de nueftra Cor t e . Haviendo 
producido Elpaiía tan perfecionados íujetos en 
miefíra Arte , que no tenemos que tener zelos 
de los progreffos, que en ella han hecho las de
más Naciones. 

Acercándonos , pues , á las vulgares no
ticias de fu antigüedad , confieílo antes que no. 
es mi ocupación elíublime dtfvelo de los Libros, 
ni en efte fuera jamás conveniente por lu í'enci-
Ha materia formar computos , ni ular de dicer-
taciones ; por lo que tne contentaré con citar 
uno , ú otro paífaje , que denoten brevemente 
la antigüedad de efta Arte. Sea el primero , la 
authoridad de Celio Rodig. que atribuye la in
vención de los preceptos de la Danza á Theíeo, 
quando fué conducido á la Isla de Délos deíde 
Creta ; c igualmente en fus noticias , atribuye 
á Pirro » a í s iHaa iado , por la l igereza, y pref-

t t z a 

I 
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•teza de fus p i e s , y movimiento , el haver da: 
do preceptos á efta Arte , que fieodo el uúf-
uio hijo de Achiles, como afirman Pol idoro ,y 
P I u u o . Es tambitn en efta opinión antiquísimo 
fu origen , ni es de menos los que en fu traduc-
ciou ,cita Suarez de Figueroa j quienes eftan pot 
la opinión de que fué Princeía de efta facultad 
Chímele. N o íiendo entre tanta variedad ,deí-
preciable el fentir de Aldrete , que por la ala-1 

fíon, que tiene á el nombre de D a n , h a g a áeí-
t e , primer Dire&or de ella i y como para nuef-
tro inllituto , no es del cafo feguir una l o h 
opinión de eftas , y atacar , 6 criticar las de-
m. i s , noi contentamos de qualeíquiera de ellas, 
queda bien verificada fu antigüedad ; y no ha-
viendonos propuefto verificar íu c u n a , y naci
miento precindimos de la variedad , que en los 
Anchores íe encuentra, fobre en que Provincia 
floreció primero efta enfeñanza. Si huviera de 
hablar con difufion , d i r í a , que eftando enton
ces menos comerciados los Keynos , fe confii 
lian fácilmente los Authores propueftos ¡ pues 
en cada Provincia reconocen, y authorizan por 
primero Maeftro aquel que en ella floreció, y 
dio Reglas ¡y la diveríidad con que fe han re
glado en varias Efcuelas fus movimientos , y 
palTos , ofrecen no poca margen * $fte concep

ta 
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to ; a el que fitve de comprobación la natu
ral diípoficion , y qnaíl propenla inclinación 
( que dexamos fentado ) tienen los hombres en 
efta habilidad. 

De intento omito algunos Sagrados Luga
res de los Libros del Éxodo , Ecleliaftés, y dé
los Jueces , que prueban la aplicación, y buen 
ufo que los lfraelitas hacían de la Danza ; por 
que no foy de aquellos que vulgarizan las no
ticias expofitivas para eftos affumptos. 

Muchas utilidades ponderan algunos Au
thores de efte loable exeicicio 5 pero hallándo

le de prefente tan apoyado , que póde
nlos decir goza el punto adequadode 

perfección ,que le correfponde; y 
tratando en el figuiente Ca-, 

pirulo de efte aiiinnpto, 
me refiero á íu 

contexto. 

CAPÍ-
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CAPITULO II. 
DE LA VTIL ID AD 

del faber Danzar* 

A SSI C O M O ALGVNAS A C C I O N E S , 
por íu disformidad , hacen á* aquellos, 
que las executandefpreciables , y abor
recibles; aísi hai erras que felicemente 

los hacen eítimados , y amables. De eíta cía-
fe fon las Eloquentes Oraciones , que á fatigas 
de la Rcctor ica , buen ufo de fus Reglas , y ame
na diípoíicion de los difcuríos, tienen iínafaer« 
za tal , tal perfuaílva , y difuaíoria tal , que 
con dulce atract ivo, no íolo inclinan generalmen
te los afectos de los oyentes, en favor de quien 
la dice 5 íloo que con una dulce agradable vio
lencia , mueven advitrariamente los ánimos á 
amar el objecto que feñala ; que tan conocido 
imperio tiene la acorde diítribucion de los con-
cepcos , la trabazón de los difcurfos , la viva
cidad de los penfamientos , la agraciada dica
cidad de fu narrativa , y el eficaz nervio de 
fus pruebas. A cuyos folidos fundamentos dan 

maia-

maravillólo realce la figura , y el artificio. 
La K4ufica es el imán de los corazones; 

pues al mas acerado pecho atrahe , rinde , y 
acaricia íu grato , alagueño fonido. Cada dia 
le vé loar en las concurrencias , á quien pulía 
las cuerdas con deltreza, y lleva armónicamente; 
a efte compás fu acento , y voz ; y vulgarmente 
colman de bendiciones á quien afsi lo exe-
cuta. 

Supongo , que eíta es una prerro
gativa común á todas las habilidades , y íegua 
mas , órnenos Nobles , Tiempos, Eílaciones, y 
Eftados en queeítan recibidas , aísi ion utas,» 
menos loadas. Fue embelefo de nueftra Nación 
Eípaííola , el havil manejo de los Caballos ea 
las Juilas , Torneos , y otras fieftas , que da
ban fin conttadicion , zelos á los mas lucidos 
Circos de la Europa. 

Todavía conferva la valentía Eípañola la 
agilidad , y deítreza de vencer el Xarameño 
Blafon , en las frequentes corridas , que lucida
mente íe executan en las principales Plazas de 
nueftra Peninfula : y los que poffehen eíta ha
bilidad no foloíon eftimados por ella , fino que 
quantos la han practicado á vifta de nueftros 
Principes > han confeguido recompenfa honró
la , en demonftraci'on de la aceptación , y agra

d o , 
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Salgo, pues»de la efphera del agrado, qué 

generalmente fe adquiere con-eíla enfeñanza,y 
voy i otras utilidades que comunica. Sea la; 
primera , el trato ' dé muchas perfonas , vivien
te libro, donde trias fe aprende , que fe eítudta. 
AUi fe advierta íá rigorofa ceníura que pade
cen los taltos de urbanidad:el defprscio que fe 
grangean los immodeftos: la irricion de los lo-, 
quaces: el feño que fe pone á los mordaces , ŷ  
mal temblante que reciben los inquietos , yt 
perturbadores de los decentes güi los , qne acar-j 
rea la humana íociedad ; y lleno de eftas ad-, 
vertencias el joven principiante , fe emplee 
en apartar de si eftas imperfeciones , y traer; 
íu genio , y conftumbres á un gracioío punto 
de diícrecton , que dsíde luego le hace muí 
Hombre. 

Igual beneficio es , que al pifar la rayada 
la juventud el Mozo , a quien fobra opulen
cia , y falta ( como tanto iucede á nueftra N a 
ción ) empleo , carrera , y deftino ; evite los 

/peligros de la moralidad , y aUn de la falud( x 
| q u e por la tiranía del ocio fe halla fugeto)apii-
¡ | candóle á efte fu ave entretenimiento , que une 
Jlo mil i deleytable , y hohefto j pues a t rahida 
^de la íuavidad de efte decente exercicio, igno-
; jará , ó renunciará menos decente^ , y mas no*t 

B civótf 

do , que les franquea pofTéer efta deílreza. 
Pues íi en aquellas acciones, que incluyen 

una parte de ferocidad; la havil execucion las 
hace amables 5 parece que fin violencia , los 
que configuen Danzará la perfección, traherán 
aísi los afectos de quien les vea , y la admira
ción de quien les emule : y qnanto difta lo fie
ro de lo blando, tantos grados puede adelantar 
de bien quiüo el útil Prorefor, que con eiine-
r o , y eminencia logre poíléer, y practicar ef
ta noble Arte. 

Afsi como los errores de fu execucion, 
deígarbo en los movimientos, falta de eníeñan. 
za , noticia , y proporción, harán fer mal mi
rado á qualefquiera que en feftiva Aflamblea, dé 
mueftra de una ruftica Índole, ó crianza indif-
créra , y menos política ; afsi por el contrario 
lleva efta habilidad, un mote de hombre de Corte, 
y que denota la cuna, la educación, y la difpoficion 
del íugeto; hablando íus mudos movimientos , en 
Tono decente, de modo , que fin las notas del 
íonrojo , pueden moftrar el carácter de fu naci
miento, dando á entender que es perfona de por. 
te no mediano; y ion al decir de un difcreto, unas 
ventajas conocidas , poder el hombre , y la mu
g a r , darle á conocer fin el pompólo ruido de 
las Executorias. 

Sal-
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mayor bien falutifero ; y íobre eftos beneficios; 
logra fortalecer los miembros , nervios, y liga
mentos , quedando mas robufto , ágil ; y cotí 
una confidencia , que refiíle el enfermar; y fien-
do tan apreciable la parte prelervativa de la Me
dicina , y-lus dogmas en común pocos fegu-
ros ; efta recibido, como demoftrable , quanto 
preíerva de accidentes efte moderado , decente* 

. y nada peligrólo exercicio. 
Es la Danza la que comunica el garvo á los 

hombres , y de la que recibimos grandes ven ra
jas en la naturaleza j fino digalo la experiencia 
en los exemplós naturales : concibéfe en las en-, 
trañas de la tierra aquel lucero fublunar, y con*, 
cha de reíplandores el Diamante, y éíle queda-
ra milico aborto de los montes , fino le pulie
ra el delicado buril del dieftro Artífice. El O r o 

, Rey de los metales , y tirano Monarcha de los 
humanos corazones , l'olo pereciera en tofea ma-

de ia tierra ,G el fuego con fus ardores no 
* le ácryfoüra. De eftas obfervaciones fe viene en 
I pleno conocimiento , de que aunque uno fea 

f bien plantado, y íu formación perfecta, por mas 
que la felicidad en efto le acompañe, haciendo-

? lo Oró , ó Diamante , necefsita del buril de l a 
I educación que lo pula > y de efte fuego que-leí 
| . acryíole j pues es evidente/que-no fabie-ndó báii 
? : B a lar, 

etvos empleos : reflexión , que fi la confideran 
los mas rígidos Padres , darán nüeíha Eícuela 
á fus hijos. 

El juego de Pe lo t a , e l exercicio de la Ca
za , y aun el apreciable manejo de las Armas, 
han tenido para lu aceptación , el apoyo de 

juzgarle útiles á lafalud ; porque la agitación 
facude por fudor , ó por la iníenfible trafpira-
cion , las miafmas que caufan infecion en nuef-
tros cuerpos , facilita la digeftion de los humo
res , y purifican la mala , y vaíos de la fangre: 
eftos efectos comunica el ufo de la Danza , con 
tanta mayor feguridad , quanto no efta expuef-
to , el que en ella los logra á los peligros , y 
riefgos que el Cazador padece» pues la deftem-
planza del S o l , tal vez , la immoderada frigi
dez , la fed, el maligno vapor le influyen acci
dentes gravofos, como á cada paflo la experien
cia dicía. Iguales contingencias trae el exerci
cio del juego de Pe lo ta , pues padecer un fudor 
copiofo , i notable defabrigo , es un quaíi ine
vitable riefgo. De eftos emergentes fe halla li 
bre el loable exercicio del que Danza , pues es 
a cubierto , y reparo , templa con paula la fa
t iga , y lleva de un intervalo á otro , la diver
tida tarea á que fe agrega la recreación de eí-
pirijius, que £pdg Jüíico Medico admi te , como el 

jaayor 
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lar , no ferian capaces de lucir ninguno de íus 
movimientos; y al contrario, aunque íe encuen
tren algunas imperfeciones nativas en el cuerpo, 
eftas arreglándolas , y afirmandofe en fus juilas 
Poíiciones íe obícurecen , y encubren.*, Efta íola 

reflexión bafta para el conocimien to de fu utili
dad , y da motivo para excitar el delso de cada 
uno a habilitarle ¡ para Jo qual hedifpuefto efte 
Libro en tamaño proporcionado, que fin el me
nor enfado , pueda ponerfe en el bolfillo , y fa-
caríe quando fe apeteciere Danzar algunas co
fas de él. 

Vnicamente fe dirige la inventiva de efte 
Ar te , á una alegre , y honefta recreación del 
animo j por cuya razón , es digna da las aten
ciones de todos , annque no las ufaran masque 
en fu juventud, y con mas razón, viéndole praáK. 
cada por muchos fugecos anfianos, y entreellos 
el Mariícal del Villar , Par de Francia , quien 
con laabanzada edad de ochenta y quatro años 
lucia con canto primor en efta Danza , que la 
vez que concurría á Saraos , los Caballeros , y 
Damas le fuplicaban que bailafle, recibiendo gran 
gufto en verle executar cou tanta ligereza , y 
perfecion fus movimientos; y también i fu imi
tación rvtonfieur Ferr io l , Embaxádor del R e y de 
^rancia f 3 Cpnftanynopla , el que con no 

pos 
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nos habilidad , íe confervó hafta fu fenectudj 
ejercitando con la mayor agilidad el baile. 

La experiencia demueítra clarauíente á los; 
que practican efta habilidad,que infunde eftiuu-
cion , conquifta afectos, y los hace beneméri
tos de los mas realzados favores : díganlo infi-' 
nitos , que han alcanzado , los 2iias honrólos 
empleos,y entre ellos, Moníieur Filvoeira Maefw 
fro de Danzar, y el Caballero Reíonico , el pr i 
mero , por haver acontecido a. bai lar , en pre-* 
fencia del Rey Luis Catorce , y coinpuefto un 
Libro de eft: Acte , le hizo merced de T i tu lo : 
elíegundo por haver danzado delante de laEm-
perecriz le confirió el honor de una de lasBa* 
ronias de fu imper io : como también el que íe hanf 
efectuado feíiciísimos ¡vlayituo nios. 

CAPITULO III. 
DE L 0 PROVECHOSO/ 

, que es la theorlca en ejla Arte. 

QVE SEA PRECISA LA THEORICAí 
en todas Artes , bien lo acreditan las 
authoridades; pero aunque hai algunos, 
q u e vocean necefsicarfe en efta facul-, 

£ 3 " tad 
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jad, folo de la practica ; digo que es manifiefto» 
error; porque aunque es mui ur.il , quien no. 
concederá que es mejor acompañada con la theo-
rica , pues con efta le alcanza íaber las cofas por, 
tus principios , ycaufas, y no por la o t r a ; pues 
como dice Atiftorcles ; Tune ¡cimus cttm ctufts 
tognnfcimus. Pero figa fu difamen el que quilie-
re, que en fin hallará que ; ln .Arte ,ey DoBrina, 
plus cjfe precidij, qm-.m m natura. Que cofa fea Ar-j 
te ,antes queda difinido. 

Algunos hdi.que practican la Danza finia 
nías perlcóra Doctrina , uíando de paflos imper
fectos obfcureci;ndo el hermofo color del Arte, 
y para decirlo en una palabra : Ficus, ficus,, /»-
gonem hgonem vocant ; aunque aísi iiial executada 
agrada á muchos , padeciéndoles fer cola arre.gla : 

da,porque íemejantes modos entre ignorantes per
donas en efte Arte, tiempre fon primorofos por 
complacerles; pues como dice Cicerón : E*Uu-
iant imyenti , <¡ue Imd-indi non funt , piBura ettam 
non perfeBa delfifat imperitos , & Uudarem. Y por 
efto fe fílele dicir proberyialmente , que para el 
necio , la Mona es hermoía, Verdad es, que hai 
muchos Maeftros., y Difcipulos de grande habi-
l\d.id en Hiparía > pero no íe habla de eítos , fi 
folo de aquellos , que fe gobiernan por lus dic 
tau^nes , fin quererle arreglar, i la x#zon. 

del Arte de Danzar., '1 § 
Es ¡ndtrvirable, que quien en el mar de efta P r o -
fefsion quiere iurcar con folo el rumbo de fu 
parecer , naufragará repetidas veces ; lo qual n a 
nace del mucho confiar , fi del poco faber. Ai-, 
gunos introducen fallas compoficiones en las Dan
zas, poniéndolo por coía nueva, tiendo el motivo 
el carecer de Libros , que ; tratan de efta Arte» 
como afsimiímo Chorographia, y MuGca-: y aísi 
vemos.que el que compone de efta manera', l i 
gue el dictamen de aquel Pintor , que como re
fiere Gamillaco , pintaba al Pez. Delfín gozoío 
entre las Selvas, y Montes ; y al Javali conten^ 
to entre las Ondas del Mar , de cuya ignoran* 
cia fe burla Oracio con aquel Verlo de Tu Poe-, 
tica :; Delfinttm ftlvh appingit fiuBibus. aprum : po i 
cuya razón advierto , que, á veces le forman 
compoficiones faifas, á manera de aquel monftruo* 
que defeifra efte Poeta en e l uúfmo l u g a r , d i* 
ciendo 

Humano capiti cervifem piBor equwam < 
Júntete ft velit , & varias inducere plumas^ 
Fndifie colhtis membris ut turpiter atrum 
Defsinit inpijcem muher formoja [úpeme* 

Lo qual fe experimenta en aquellos, que abuían-
jdo las Regias, p&r ignorar la theoi ica , y no. da? 

B 4 ». 
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á entender fu taita, introducen en las figuras <& 
los bailes diftinto camino ; mezclando el braceo 
de un paño con otro , y otras pofas á efte te
nor , nacido del olvida que tienen de íus Reglas, 
•y Leciones; por cuya razón íe vén algunos, que 
en el PafTapie, Amable, y otras Danzas, corrotn-? 
pen el modo veridico de fu figura , palios , &c. 
¿ i los que efto execuran menospreciando el Arte, 
íe quüietfen igualar con los Authores que la ufa
ron , íeria comparar el Enano con el Gigante; 
pues eftos le unielíen en el íuelo , para delcubtic 
tierra , no fe puede dudar , que el Gigante por 
fer mas alto alcanzarla á ver mas; pero li el Ena? 
no íe puliere fobre los omhros de el Gigante , en 
«fte cafo mas veria el Enano» Los Operarios 
de efte tiempo en efta habilidad lomos Enanos: 
# íobre los ombros ( que fon les trabajos de los 
antiguos Authores ) nos ponemos, alcanzaremos 
mas que todos ellos : fi queremos hacer compe
tencia fin el Arte , que es la luz que nos dexa-
ron , quedaremos en fu operación cortas devif-
ta , como el Enano puefta eti tierra. Los que 
hacen poco'aprecio del A r t e , atiendan á M .T» 
Cicerón , como declara fu grandeza, y excelen
cia , diciendo : El [Arte es Capitán ,o CaudM? WAÍ 
cierto que naturaleza , Aunque fen de hombres mM cb*r 
VQsenzmndiweritoSí (^¡acil^aüq alude a J a . puf* 

oía 
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U10 eoefte exemplo : Ojiando, la. fértil Úerr* mucha 
fruta produce , mas fe debe al Labrador , que lafewhr'i), 
que no a la bondad de la tierra; y afsi bien claro nos 
eDÍeñala experiencia, que ninguno en íu facui r 

; tad, adquiere la "perfección, íi Ic falca el Arte ; po r -
. que los que fin él caminan, fon como aquellos, que 
lio teniendo conocimiento de una Íenda, andan fia 
guia; y como los q u e d e noche trabajan fin luz : 
de manera , que el Arte es luz, y guia ; y con juíti-
ficado titulo le podra decir , que los que obran 
con ignorancia en é l , no íabsn. No quiero fer mas 
lato ( aunque mucho podia explayarme en efte aü 
fumpto ) y concluyo diciendo con Juan Pont anos; 
Caí» Ars ommsfreceftis conjiet fequiturqae ratjontm nulus 
lArtifex bonuseifc potefl, ¿fui neefacit, nec moderaiur, 

;• nec Jlrtis fuá. precepto fervat. Viendo por experien-
t cia, que no rodos fe arreglan & los preceptos de 
' efta Ar te ; porque unos aprenden por íola afición, 

y•eílosno fe atarean al eftudio , por que creen íec 
reglas fus guftos: otros en fus cafas fe enfeñan , fin 
los mas peritos Maeftros: o t ros , quedsbian iaber 

, con fundamento , Íe q u e d i n , por taita de apli-; 
i cacion , en un ocio reprehendíale; y en fin, que 

ninguno tenia iibros en nueftro Idioma , que< 
eníeñaffen lasmui apreciables,y provechofas reglas, 
ypreceptqs ds efta facultad , he trabajado en lu. 
explicacioi) sn eftos tres Tra tados , con el methodo 
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'de reglas generales , y con el modo mas" primos 
i o í o , q u e i e ha podido encontrar. 

CAPITVLO IV. 
DE COMO SE HAN DE 

efcoger los Maejlros de 
Danzar. 

EN T R E L O S D O C V M E N T O S i 
queme han parecido mas convenientes,' 
paca la perfección de efta. Arte , a proveí 
chamiento de los que leyeren, y uno 

de los mas principales, es el tomar (para 
fu buena educación ) un perito Maeftro, donde fe 
halle unido lo theor ico,con lo practico ; para 
q-usconel'.nasacryfolado, y moderno eftilo , pue
da moflear la íenda , que- dirija al Difcipulo; 
procurando el no embarazaría con perfonas , que: 
enla íabiduria ion pequeños., y en la prefump-1 

cion grandes; ni con íugetos,que apelan á íerMaeí-
tros,antes de buenos Difcipulos. Adviertan tam
bién , que no tiene; que eníeñar aquel á quien le 
falta la experiencia. Muy. corto ferá en íu demoni-

tra-
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tracion aquel , que poco aprendió: el que tiene* 
practica en el trabajo por dilatado t iempo, pue
de eníeñar mucho. Tiene efta Arte en íu opera
ción muchos hypcritas, á imitación de la vir
tud : y no menos fon engañados los Individuos 
de una República por aquellos, que por eftos: 
fon muchos los indoctos en efta facultad, que pal
ian la plaza de fabios. Efte equivoco es un fuper-
abundante origen de errores. Enla prefente hera, 
tanto imperio tiene la apreheníion , coaio la fi-
Cca realidad. Hai Individuos en efte Avte , que 
con gran deftreza fingen el papel de dof tos , en 
quienes la corta experiencia de un l imitado 
eftudio les íirve de norma, para figurar á fu an
tojo nuevas inventivas, y altas doctrinas : y lie-, 
gando en el concepto de los circunílmtes á pa
recer original la operación de algún Maeftro- (que 
nunca pudiera con loloíu talento formarla ) tanta 
imprefsio.n caula en fus ánimos aquella copia , co
mo el original. Si el que aísi pintafle fuera un Zeu-> 
xis , no h a y duda en que volarían incautos Josrt 
pajarillos(comofi fueran verdaderas) á las ubas-
pintadas. 
N o hai mortiferoveneno,que fe iguale á la incom

parable malignidad, quecaufa con fus errores el 
que, con fola íu ignorancia, practica las demonl-. 
tracionfisdeefte^Atte i pues_es confiante , qu¿n<a. 

l o lo 
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íbloen e l la , firmen las demás ciencias , un ig
norante puede farituroduótor do graviisimos yer
r o s , como Amoldo Búgieníe , en el ligio undé
c imo, quetiendo h 0:11 b re de coreas letras, hizo 
(obrado daño en Brigia íu patr ia ; porque (como 
dice Guntero Ligur iao) fobre íer elegante en el 
razonamiento , fabiadaríe el aire, que debe tener 
Unfabio : ^<rf*rnpt4 fapierttis fronte diserta fxllebitt 

¡amone rudcs. O como afirma Ochon FrinSgeníe, 
que aquella copióla verbofidad paisa en e l plaza 
de proiunda erudición : rirquidem natura non b*he-> 
tis plus tum-n verbonttn profluvi.i t^xun fententiarum 
fondere copiofus. De lamiíina forma Vigi lando, 
verdadero ignorante, con la futileza de gtangear 
Libreros , y Nocarioí , para que fueran pregone
ros de fu fama, adquirió tan íublime opinión da 
fapiente , que con lumma ofiadia eferibió contra 
San Gíronymo ,con la infoiencia de acufarle de 
Origeniíta. Séneca Pelagiano hizo en el Pizeno 
de parte d; la hsregia de Pelagio, , afirmando el, 
tettimonio d i el Papa Gelafio ( que gobernaba la 
Iglefia en aquel tiempo.) í e r , no falo hombre de 
total ignorancia , pero rudo : Non modo totins er«-
ditioms ¿'nenas, fed ip(t:is quotjite uiteligentia commiwis 
frorfusextrmetts. Afsi le experimenta en el prefente 
aíTumpto; pues la vulgar idad , Juez iniquo dee l 
tójritodelosíugetos, fuelq coníagrar láauchoii-

dad 

dad contra si propria , á los hombres imperitos: 
y conílituyendolos en acreditado proceder ; dán
dole validación , y haciendo el engaño poderoí'o: 
3a obfcuiidad en los talentos de la popular rudeza» 
cambian el leve reíplandor de una pequeña luz, 

: en lucidifsima antorcha ; afsi como la linterna 
\ colocada íobie la Torre de Faro (que dice Pl inio) 

parecia deldc Jexos Eftrella,á los que de, no-
cheíurcaban el Mar de Alexandria, 

Puede afirmarfe por cierto , que paia íer 
un hombre tenido en el Pueblo por labio, no 
preciíía tanto el que lo íea , c e m o e l que lofioja. 
La audacia , y vei acidad , íi íe ciñen con algo de 
prudencia , para diftiroguir los tiempos , y mate
rias en que íe ha de hablar , ó callar, produce 
elle notable efeelo. Vn aire de magefiad , confia
da enel educar ; un geílo artificiofo, quandofe 
explica alguna levedad, ó iiipeificie del aflump-
t o , demueftra ( como por bíujula ) de quedar, 
como en depofito , en lo interior de fu concepto, 

'otras reglas. Efto contiene una grande eficacia, pa
ra alufinar á los ignorantes. 

| N o íucede afsi con los verdaderos fab¡os¿ 
porque eftosfon de compoftura modeíla , y can
didos , cuyas dos virtudes vienen á conftituiríc 
grandes enemigos de íu fama. El que masfabe pien-
{g^que es mucho mas lo(^ue ignora ; pues como 

' íii 
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•fu diícrecion fe lo da claramente á conocer , lo 
fincérode el natural fe lo hace confeffar, aun fíen
l o perjudicial á fu aplauib ; porque eftas confeí-
fiones,como de teftigos ( depoficion , que fe di
rige contra fu propria authoridad)fon con protnp-
titud crcidas ; y por conliguiente , el común de la 
Plebe no coníidera por docto á aquel , que en la 
facultad, queprofeíla, ignoraalguna cofa; fien-
do unpolsible el que abíohitamente llegue á la 
coiiipreheníion de todo. 

Son los labios por lo general timides 5 porque 
por la mifina cauíadeíu fabiduria , no tienen pie

rna confianza de si proprios; y aunque en fu narra
tiva digan colas excelences, fi eftas fon articuladas 
con lenguage trémulo , ó voz defalentad'a , llegan 
álos oídos de los circundantes defauthorizadas. 
Mas proprio es , para conqtiiftar crédito , el deli
rar con voces arrogantes, que eldiícurrir con per
plejidad. O , y qué grandemente aprovechan á 
un ignorante con prefumpciop lo eficaz de los 
ademanes, y el eftrepito de las palabras! Y quanto 
es difsiuiulada con el esfuerzo de la voz la debU 
lidad de eldifcürfo ! Siendo confiante, que el que 
vocea con eco ruidofo, efte mifmo hecho fe debe 
coníiderar como tertigo de fu poca Íolidéz; porque 
los Individuos fon como los cuerpos inftrumenta-
les ,quequahtoiuasfonoros ,yde mayor eftruen-

áo, 
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3o , fon claras fcñales de eftár mas huecos. 
...... Siáeftas apariencias ventajpfas f e l e u n e a l -
gode lo literal, grangean una protnpta actividad, 
para conquiftar el aílenfo ccu)im. Ñ o í e niega el 
que Lutero tuvo grande erudición ; pero en los 
progrellos lamentables déla exprefsion de fus fal
los Dogmas , menos fruto facó con lo literato , que 
con los aparentes modelos de fus ademanes > aun
que el mixto de u n a , y otra cola fué la confección 
venenofa de aquella Seña : y llegadas á examinar 
fus Obras , fe encuentra un conjunto grande de 
humana erudición , aborto de la felicidad de fu 
memoria , y de una lectura immenfa ; pero apenas 
leencuentra un párrafo , que en Íu diícurío efte 
plenamente ajuftado , ni una narración exafta-
aiente methodica. Fué efte , robufto de pecho, 
de audaz eípiritu , de grotTera facundia, 
degrandefacilidad en la explicacion,y en la diípu-
ta incanfable. Adornado con eftas propriedades, 
atropello á muchos hombres de aventajada ía-
piencia, degenio mas methodico ,y mayor agu
deza: á la manera, que unEfpadathin de esforzado 
corazón , y robuftezen el brazo , desbarata a otro 
de menor aliento, y p a l i o ; aunque con mas deftre-
za en las reglas de fu inftruccion. 

: Son muchas las circunftancias extrinfecas, que 
{notivan par a reputar por doctos ¿aque l los , que 
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no lo ion. Lo ferio , lo circunfpeóto , ya fea natu
r a l , yáartificiofo, es mui favorable para fu fama. 
Lo grave de el aípecto( dice Magdalena Eícude-
r i , en una de fus morales narraciones (es un imíb-
rioío ademán en la períona > con cuya inventiva 
fe ocultan los defectos de el cfpiritu,- y íi es defeom-
•pafada, le dá tanta elevación aiiugeto,que muchas j 
veces lo remonta al grado de Oráculo, ignoro el I 
por qué ha d i a ventajarle á hombre aquel , que 
esotro tatito menos que houibre , por qaanco mas | 
íeafemejt áeí tatua; ni alcanzo el co:no , fisndo \ 
lo rifibls proprio de lo n a t u r a l h a de íupercrecer 
á racional aquel , que le alsxa mas de lo rifible. 
Miguel de Montaña Francés de elevado ingenio, 
dixo graciofamer.ee, que entre las difuntas elpe- | 
cies de animales, no encontró otro mas ferio, que [ 
elju'iiento i por lo que , finos dexamos llevar de 
lasrecomendaciones, que fe proponen á la villa, 
con facilidad le confundirá lo eíhipido, con lo 
dtat ico. 

Algunos ufan de la loquacidad, y eí fileocio, 
eon tal artificio, quecamivan la veneración, de ;el 
vu lgo , extreitando la lengua, en lo que faben , y 
enmudeciendo, en lo que ignoran, con elfainete de 
que lo eíconden. Muchos de limitadas noticias, 
fe reprefenran fer centros de Bibliotecas; tienen eí-
tos la efpeciralidad de tratar de paflo , y diminuta; 

mente 
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mente , el pun to , que fe confiere; íiendo efto {un
ciente , para introducirle en él con vocablos gene» 
rales, y difpoficion Magiftral, recatan dolé luego,; 
para dar á entender, que les faftidia el argumento 
de aquella materia, y que dexan de explicarla mas-
latamente ; con lo que le infiere ,que dicen todo lo 
oue han aprendido , haciendo creer , que aquello 
no es mas ,que mollrar un raigo de lo que labení 
«imitación oe a quei Pintor , que ofreciéndole á 
retratar las once mil Virgines, pintó folo cinco,' 
y cumplió , ad virtiendo, que las demás venían de
trás en Procefsion. Si a lguno, l legando al conoci
miento de el engaño, quiere enipeñarfe en fatigar
les el diícuríb , ó mudan de aflumpto, con arte ; o 
fingen eítár diíplicentes, en conferir el íyftemade 
aquella converíacion > ó fe eximen de el que afsi los 
provoca , con una rifa falla, como que hacen det-
precioj porque íemejantes lugetos tienen grande 
abundancia de eílas t re tas , pues folo emplean tus 
cftudiosen ellas. 

Otros desfrutan grandes, caudales de ¡mas ex-
prefsiones de confuíion,que firven para todo , y no 
dicen á nada: á íemejanza de los Diofes de elGen-
tilifmo ,que íe aplicaban á todos los fuceílos: y en 
realidad , en todo fon parecidos j pues fien do en 
eflencia unos troncos ,fon reípetados como Oracuv 
los. Loobicurode elfentido conque fe explican* 

" G es 

http://graciofamer.ee


3 4 Trat. i.Cap.q. del Arte de Danzar. y¿ 
es una aparente fombra , que efeonde lo que igno-
t a n j y vienen áexecutar lo que aquel los , que no 
pofieyendo otra moneda , que falla, procuran dif-
íribuirla amparados de la noche : y no taltan ne
cios , que por confundirle les dan crédito , con el 
t i tu lo de Doctos. Efta falíedad, por lo general, 
efta auxiliada con la períuacion de las apañen, 
c ias , y mifteriofos movimientos de el gefto, ya 
arqueando las cejas, ya uniéndolas ; ya arru
gando la frente, y encogiendo las mesillas; ya 
ladeando la villa, &c. y en todo procurando afee? 
u t un efquivo zeno, Eftos fon unos hombres, 
tjue la fuperior parce de la ciencia la cieñen de-
pofitada en los movimientos de los mufeulos, 
que ürven para eftos engañólos geftos: de losqua-
les , y de lo artificial de efta idea fe burló 
Marco Tul io , notándole en Pifon : i{e!pondas Al
tero ad frontem jMato, ditero ad mentum de prejfo fuper-
filiocrudehtatem tibtnan fUcens. La mayor .baftardía, 
y vi leza, es hacer deíprecio de otros de fuperior 
íabiduria; peroes un arte para aífegurar el crédi
to entre el común de la Plebe. No podrá encon
trarle mas injufto proceder, ni mayor necedad, que 
conferirle al invidiofo aquella propria, aplaudi
da lama , de que efte con fu traidora cenfuu 
defpojó al merecedor. Por ventura no fe labe 
gueaunquee l nublado íe oponga al mayor Lumi

n a r , 

«ar, no dexará efteds fer iluftre Antorcha de e l 
azul G lobo ; y el otro quedará por negro bor
rón de la diafana Efphera ? Para oponerle con ta
chas á la Doctrina de eftrañas elcripturas , es ne-
ceíiario pofieer ciencia : y quando efte iiiodode; 
obrar no nace de invidia , ó malignidad , procede 
de una total ignorancia , como fe lee en el H o m 
bre de letras de el Padre Daniel Bartoli , que 
tropezando un Afno , por acontecimiento con 
la Uiada de Homero , la deltrozó con la bo
ca. De la uiil'ma forma, para ul t ra jar , y deí-
acreditar la nobleza de una O b r a , ninguno fe 
puede encontrar mas propoicionado , que una 
beftia. 

Es Arte mui general en los ignorantes ,e l 
atraer el aflumpto de que fe trata , ázia 
aquello poco que faben, íucediendo efto en las 
períonas caucleí izadas mas fácilmente. Sugects 
le ha encontrado, que en qualquiera converfa-
cion , que fe movieile , con un impercepribls 
modo, ie iba introduciendo en el p u n t o , y m a 
teria, que havia eftudiado aquel dia; y de ef
ta forma, en el parecer,íiempre t en ia 'maseru
dición que los demás. Con cuyas claras adver
tencias, podrá el Aficionado excogitar un buea 
Maeftro, que no dé á encender la fabiduria en 
ífta Facultad, por lo mageftuofo de el cuerpo 

C i la 
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ia preíuinpcion de las palabras , ó pcrfuafivo 
de el geí toj fino es por la practica de fus ope
raciones , experiencia en efta habi l idad, y pa 
ciencia en la educación de fas Diícipulo?. Eiras 
tres partidas ion las mas íubftanciales , con que 
debe eftár adornado el buen Maeílro ; porque 
de lo contrario , es como Nave , que no íe le 
puede apellidar buena, por eftár bien pintada, 
n i por tener la popa de .plata, ni por verle ador
nada de diferentes primoi'ofas Vanderas; tino por 
contener firmeza, ie.guii.dad, l igereza,y bondad 
en la madera. A efta imitación , no fe le dará 
£ ninguno el titulo de fuperi-or Maeftro , por 
íencr gracioíidad en el danzar , fer dotado de 
perfecciones naturales, íer pariente de per fon as 
de algún diftinguido carácter , ó dar íu eícuela 
á Duques , Condes , ó Marqueíes ; porque aun
que , en realidad , eftas lucidas parres adornan 
la períona, no le comunican la eiíencia de buen 
Maeftro 5 y fí gozara de efte privilegio aquel 
que tuviere fabiduria, experiencia, y paciencia 
en eníeñar: no íiendo cofa notable el ver á un 
Maeftro Docto en íu facultad , y no poderla 
enfeñar, por íaber mucho para é l , y poco pa
ra les otros : y a lgunos , que fabiendo enfeñar, 
les falta la paciencia ; porque lo fácil de las 
ft^nciai t y Artes j¿beraks coafifte t gnicairien-
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íá , en faberlas da r a entender á los demás i 
¿i lo que íe infiere , que los que íacaffen en 
la educación de fu facultad muchos Difoipulos 
perfeccionados ; cozno aísmufmo los que hu-j 
yielTen dado á luz algunas Obras fobre eftafa^ 
cuitad , cuya explicación» y demás conducen
te efte aprobado en el concepto de buenosOpe* 
wrios , e inteligentes. Eftos fe pueden llama? 

Maeftros , porque con las tales pruebas^ 
fe viene en pleno conociuúén

eo de que labsa 
bien en

feñar» 

http://ie.guii.dad
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V CAPITVLO V . 
P £ £ ^ DESCONFIANZA, 

que padecen algunos en la 
?•.' confecucion deejle-

Arte 

REPETIDAS V E C E S A C O N T E C E , 
al quede íea aprender efta Arte , ü 
o t r a , una opinión contraria , -que es 
la defeonfianza : efta hace deímayac 

3 los Eftudiantes, haciéndoles creer , que lera 
impofsible llegar á executar el todo de lo que 
pretenden i los quales , enfriados con ella , de-
xan el eftudio pr incipiado, y aborrecen en to
d o , y por todo, aquella A r t e , que antes le con
sagraban eftiuiacion , y amaban con todoanhelo. 
Pues para que ninguno deíconfie, pretendo en 
efte Capitulo, ma-rjlfeftar algunos exemplos , y 
fentencias , las que íirvan deeftimulo , para 
adelantarfe : por lo que es mui de notar lo que 
dice P la tón , y es , que Ar te , Naturaleza , y 

cor

del Arte de Danzar. 39Í 
«ontiuno eftndio , es nece íTa r ropa ra feñalaríe 
qualquieraen fn profefsion i lo qual fué aproba
do por Theonides > quando dixo : Natura f*cit 
habilem , yírsvero faerfem , ufufque yotentem ; La 
Naruraleza le comunica al hombre habilidad, el 
Arte facilidad, y el ufo pode r ; efto es ,prac t i 
ca , y ligereza. El que quifiere íer vencedor de 
efta delconfianza, conliderará, que no fué fa* 
bricada de una vez la grande Babylonia ; antes 
fi, á muchos , y repetidos golpes de e l t iempe: 
por lo que también , á fu imitación , vendía á 
alcanzar el Aficionado lo que defea , á impul-
fos de diverfas , y continuas lecciones > porque 
es. fabúdo , que caminando , fin parar , adelante 
(aunque íea fin Ímpetus ni faltos , lino poco á 
poco>) fe conocerá , fin falta, el fruto , que íe ha
vrá grangeado en la Danza , coaio aquel que pufo; 

¡Jas efto muí a tnenundo'. .> 
Vn poco fohre otro pon 
y hallaras, un- gran monto». 

Loqual nofolainente íe dixo , po r el fin de aus 
mentarlas riquezas, fino tauíbien para otras colas; 
y con mas razón fe podrá adaptar a efte nueftrd 
affumpco. Si el Joven fuere inapto para empreñ
ar qualquiera facultad,* no por ello .debe psr* 

C 4 det 
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derla 'eípcranza i pues fe labe por indubitable, 
que el t iempo, y el continuo eftudio, lo harán 
per i to , y experto en la profeision , que fe apli
care : no perdiendo de la confideracion, que el 
exercicio no fulamente firve para la perfección; 
fino que también obfeurece las faltas , y defec
tos. Quan provechofo fea lo aqui expuefto . cla
ramente fe confirma , fi fe atiende al cxemplo 
de Lucrecio: 

JÑon me vides ci't/im ^utias in ftxa cadenicsi 
humoris loriga infpatto tcrumdere fax a í 

D e efto facaron el proverbiólos Latinos : 

CuxtA cAv¿t lapiden) non lis, fed fape cadende. 

L a g o t e r a cava las muí duras piedras, no 
3c una ve?:, n idos , fino continuamente cayen
do . Ciertamente eñe p roverbio alienta mucho 
c lan imo , considerando ,de que colaran blanda, 
como una gota de agua , cave , y haga íeñal 
en una materia tan sólida, como la piedra. De
t e n faber aískmímo , que el fierro , y metal, 
uíandolo con las manos, fe gaita: y todo loque 
con perfevsrancia le practica , llega á tener íu 
deftadü fía f como dice Platón ; Ftrfuvtunti* 4 
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'*ffet~lie ( id efi tolertntia adverfus labores ) (tu A jitod-
tumqmeele^erit freficit : á elle modo la prudente 
Hormiga hace provilion en fu granero , condu
ciendo grano en el tiempo de la cofecha. De ef
ta manera perfecciona fu tela ia Araña , añadien
do un hilo iobre otro. Afsi fabrícala Golondri
na fu nido , pues aconteciendo eftár en tierra 
donde noha i barro ni cieno , moja fus alas en 
el agua , y envolviéndolas en el polvo , forma 
el barro , con lo qua! ,á repetidas fatigas, logra 
el fin de íu obra. LaAveja llena íu colmena de 
miel', y cera , trabajando de una flor.en otra, 
y cogiendo de ellas ambas efpecies. Debele con
fiar en el logro de la habilidad , que le apetece, 
creyendo, que donde hai petlcverancia no puede 
haver imperfección, como lo afirma Séneca en 
eftas palabras : Non dejpero indar Ato ; nikil cj} quod 
non tmpugatt pert'wax opera , c r interna , ac ddigens 
tumi porque afsi cerno la negligencia es inadr.if-
ta de las virtudes i logra la diligenciafer madre 
verdadera de todas ellas. Si alguno imaginare 
por buen orden de naturaleza , que le acompa
ña , el poder , fin el régimen de ia dilcipltna, 
filiando dedicado á un continuo ocio , alcanzar 
las virtudes de las Arres i y por el contrario en» 
e lque tiene imperfección uativa , con el cultivo 
déla eníeñanza, no podía qbíc.urecer íus defectos; 
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las reglas de naturaleza: Engéndrale aquella in^ 
forme mafa de el hombre , pequeño microcofmoí 
de carne , y eíta no llega en fu generación á 
íer artificio humano , fino primero es embrión, 
luego viviente, defpues íenfitivo, y al fin intelecti
vo parto. El Árbol , galán narcifode las felvas. 
copado dosel de un M o n t e , primero fija los pies 
de fus raices, defpues los brazos de fus ramas, 
deai los dedos de fus hojas , luego la fragran
té melena de fus flores , y al fin , de fus.frutos 
la feítiva pompa. El caudalofo Rio , enrofeada 
fierpe de cuítales , rifada íelva de elpumas , eri 
íu nativo origen es Fuente , luego Arroyo deí-
pues Torrente , y fenece en infondable Occeano 
de candidefes : y atendidas eítas razones , como 
tan perfuafivas al entendimiento , fe viene en 
clara comprehenfion, de que el fugeto , cuya 
idea íe dirija á obtener tan eftimable- habilidad,' 
no llegará á fer hombre en fus. perfecciones ^fin
que primero fea informe mafa, enqUe íe impri
man lus principios : no íerá árbol galán en h\< 
execucion , fin que antes fixe con proporción; 
los pies de íus raices : no le aclamarán Occea
no iníóndable de efta facultad , fin que en fas 
principios fea Fuente bien gobernada , de don -
de proceda fu origen ; en cuya inteligencia es 

I eonftanteyque los qué-no toma» efta idea , l i s -
! • van-

efte taltenga entendido , que yerra , fiendo ra
zón ÍStltada-, natura, abff.ie dicipltnn e/f caca , CT <tbf~ 
que natar* difciplioJ ejl imperfecta ; por que la co
bardía, y pereza enaprender , corrompe las fuer -
zas , y virtud natural :y la doctrina es emienda, 
y corrección de el vicio , y torpeza. Lo que en 
si-contiene facilidad , aun huye de los negli
gentes. Lo arduo , y difícil , le alcanza con el 
eftudio.y diligencia. De lo referido nos mueftra 
exemplar San Geronymo ; pues fiendole pregun • 
tado de quien havia obtenido la ciencia > rcí-
pondió : De U fxtig* , y experiená* en U frénica. 
Pata confirmar-efta verdad, dice Laót. Firm. en 
el de Fal. Relig. Scientia «.b ingenio venirenonpO' 
tefi, me cogituttone comprehendi , qui* tpfe tpfo pro-
fri*m beberéfaentiam,nont¡l hommis Jed Det. Los 
Sabios , para-eníeñarnos , que coa el valor de la 
continua fatiga en el trabajo , fe alcanza qual-
quier cola,por difícil que íea íu empreña, dexaron 
eícritas diverfas fentencias, entre las quales hai j 
una en la Georgia de Virgilio , que dice : ubot 
emaia vincit. Y entre los Griegos á efte Prover
b i o : Dt'i hon* Uboribus vedunt. 

Advierto á los que tienen el delicado güito de 
aprender á bien danzar , no íeaprelluren en la« 
ber los fines, fin executar perfectamente los prin
cipios i pues afsi nos lo eníeña el exemplar en 

las 
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vaodo por norte el lucir , y dar guíló á los 
circunítantes ; darán motivo para no fer cele* 
brados , por fus imperfectos movimientos. 

CAPÍTULO VI. 
DE COMO SE DEBEN 

juzgar los que danzan. 

PO R H A V E R . A L G V N O S D E 
ingenio agudo , y otros de malas en
trañas, que á las colas que ven quieren 
tachar , y las que oyen quieren exa
mina r , hallando para todo contrarias 

razones, me ha parecida ú t i l , y conveniente 
decir algo,. que pertenezca al modo con qus 
el difcreto debe j u z g a r y hablar de las opera
ciones agenas ; por lo que es mui de el cafo 
fabcr , que quando alguno fuere preciffado a juz
gar , y dar fu dictamen en alguna obra , ó ha
bilidad ( porque es común al ver alguno , que 
danza , el preguntar , que cal lo hace ) debe 
refponder, con términos d ; politica , diciendo 
condicionalmenre : A mi parecír eítí modo da 
operar es bueno q es laalqj d indq para el lo las 

51« l&'> 
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razones mas convenientes, en quanto á el Com
pás, palios, braceo , g a i v o , &c. íegun íuccm-
prehenfion ; y no relponder afirmativamente,:-
Eíto es íingular , o es m a l o ; y quando fe qui -
fiete enmendar alguna cofa , mas loado ferá el 
que diga ; Efto fe podría hacer , que noabfolu-
tamenre : Efto eítará mejor ; procuraudo ante 
todas colas oír el parecer de los demás,pr ime
ro que fs atajen las razones ,que van hablando, 
con la negativa de no vale nada? ó por el con
trario: porque el un modo nace de humildad, 
y buena crianza , y el otro defoberbia , y amor 
proprioen fu parecer. N o deberá el que quiere 
acredicarfe de prudente , moftrar cola en defcre-
dito de lo que es ; íi ha de tenerfe por tal. N o 
fe alabe de la facultad en que no tenga eíludio, 
•íi no quiere verfe avergonzado; por cuyo moti-, 
v o , aquel que no fuere medianamente inteligen
te > no ocupe fu lengua en corregir cofa , que 
no íabe; y mas quando la otxa , ó habilidad 

• fuere executada por -otro anas perito que él ; por-

?ue entonces daría ocaíion , paira decirle coa 
)racio: 

fu tñhll in mAgno ¿oílus reprehendís fíomere í 

IíOs que juzgaren, han de fer amigos de la. 
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verdad , y enemigos de la mentira ; debiendo 
a n e g ' a r í u parecer , no por la afición que ten
gan á el liígeto 5 fi por lo ref todela r azón ,po
niendo los ojos en lo que fe juzga , y no en las 
perfonas: fiendo cofauiui común , y c ier ta , que 
amor efl od'ium juBum fape Judicem non co'gnojcere it-
rum: y es , que alsi como los ojos no vén las 
partículas , que eííán inmediatas á ellos ; ni díí-
tinguir Jas colas mui diftanres , por no alcan
zarlas con la viña ¡ dé la mifmaforma las colas 
de los Íntimos amigos , no las vemos , por eftár 
con ellos unidos: ni las de los enemigos , por 
la leparacion , que hai ; y efto , porque el 
amor nos priva del conocimiento de los unos, 
y el odio nos aparta de los otros ¡ pero acaecien
do tal proporción en la diftancia , que ni amor 
nos engañe, ni el odio nos detenga ; de efte mo
do ju¿garémos enteramente, dando a cada uno 
lo correfpondiente ( que es la igualdad en que 
confifte la jufticia) y afsi para diícernir , y ha
cer divifion de la cofa mayor de la menor , íeufa 
de jufta medida : y para apartar lo peíado de lo 
l igero , de balanza cierta: y para íacarlo mas de 
lo menos , el verdadero numero. De la mifuia 
forma , p a r a , juzgar , 'difinir, y diftinguir la 
buena de la mala , fe neceísita ufar deljuiciode 
k libre ráxou; porque como puede fer pronun

ciada 

ciada una fentencia con l ibertad, íi el juicio pa 
dece cautiverio. Mal podrá tener lavara derecha 
quien tiene torcida la voluntad. Con eftas razo
nes fe infiere , que no es conveniente la mucha 

. promptitud en votar íobre la difinicion de las 
\l obras de fus amigos , ó enemigos ; porque á v e -
I ees le fuele tomar lo malo por lo bueno ; y af-
\% fi engañado el juicio , y corrupto elentendimien-
• \ t o , juzga el operar., no fegun la verdad , fino 

! figuiendo la pafsion, que en el amor , ú odio 
tiene á los que la obran : ya í s icoa io el Pintor, 
por la prefpeótiva nos hace parecer las colas 

j altas, baxas; ó como quiere , fiendo la tabla igual; 
.. De el mí fino modo nueftro juicio , inducido de 
.e l afecto, ó pafsion , nos hace juzgar lo bueno, 
; nu lo ; pero aquel que eftáde el todo libre de ef

tas pafsiones , y afeólos , dá fu dictamen ar regla
do á la veedad; y no figuiendo la induftria de 
fcl ai i ioi , ú odio , que tenga al Operario, Algu-
gunos hai 3 que fin premeditar loque hacen, di
cen lo-que quieren ; y al inflante de propalado 

•* ,íu parecer, íe arrepienten de haver hablado l i . 
.geramente: ( y no es efto nuevo ) porque aquel 
¡que con ligereza juzga , eítá de arrepentirfemui 
cerca. No deberá vituperar fácilmente lo que v ie
r e , ni contradecir luego lo que oyere ; aunque 
fiesta lo «ontsuio ¡ porgue % veces fueie íucedes 

~~ el 
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el que la ral coía eftará buena , y le parecerá 
-mala, por carecer en 2quel tieiupo de fu verda
dera inreligencia : y por efl'o es conveniente fe 
tarde en diftribuir lu fentir , Sujetándolo á otro 
mejor. Tampoco íe debe , por digno que fea de 
•alabanza lo que íe viere > ponderarlo con dema-
íiado encarecimiento; porque entonces íeiiacon* 
traer una obligación de defenderlo: y feria echar-
fe fobre si una carga eícufada ; dando motivo 
con efta ocaíion , para veríe íatyrizado de ios 
o t r o s , 6 á lo menos , hacerle digno de algún 
odio íecreto ; pues no íe fabe íi todos les que 
oyen Ion de el proprio diótínnen, ó fi delcon-
trario ; pero la mayor diícrecion eftará en ala
b a r , con moderación, afsi las períonas , como 
las obras agenas ; y baxo de efte fupuefto, na
die podrá juftamente formar quexa deaquel, quí 
efte methodo obfervare ;pnes dice Séneca: UÍI» 

da p*rce vitupera parctusnam p*\iter reprehendenda tjl 
nimia hudutio ,quam nimia vtttiperatio .illa ft (¡ui-

dem adtildtiones ij}<t malignitaie 

del Arte de Danzar. 

C A P I T U L O V I L 

DE QUE LA MODA EU 
el Danzar , fe debe fe- \ 

guir por fer • ¿ 

nueva. • 

SIEMPRE EL M V N D O , H A PVESTO 
el todo de íu inclinación, en los nuevo? 
uí'os : efta es propeníion que trae coníi-
go la naturaleza. Todo lo antiguo por 
lo común faftidia , y el tiempo lo def-

truye, A lo que no fe le quita la vida , le fal
ta la gracia: algunos ent ienden,que la varia
ción en las modas , depende en que fubcefiva-
inente fe va acryfolando mas el gufto ; y que 
la inventiva de los hombres , cada dia logran 
mayores delicadezas ; en muchas colas es nota
ble engaño ; n o complace la moda nueva por 
gozar quilates de fuperior; fino por íer moder
na ( aun dixe deinaíiado ) no agrada porque es 

" D nue», 
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iiueva , fi porque le difcurre qfte lo es j y 
por lo general íe juzga mal : los prefentesmo-
¡dos de vert ir , que fon tenidos por nuevos, por 
la mayor parte fon antiquiíimos > de manera 

•que. el fueño del año magno de Platón , en 
quanto a. eftas modas fe hizo realidad > decía 
aquel Filofopho ,que paííados muchos años,ref-
tituyendole los Luminares celeftes á íu prime-
t a poftura , fe haria una univeríal regeneración 
<3e todas las co fa s ; que nacerían nuevamente los 
uñimos Hombres j los proprios brutos , y Plan¿ 
t a s ; y aun díria los únanos fuceílos : íi efto lo 
t u v i e r a limitado a las modas , no fuera fueño, 
fino prophec ia : oy renace el ufo que eípiró mu
t u o s años ha ; nueftros antecefores , lo "vieron 
«5 decrepita feneñud ; y noíotros los tratamos 
en los crepufeulos de la niñsz ; entonces los fe-
pul tó el faftidio ; y oy los relucha el antojo. 

Aunque en todos tiempos haya reinado la 
Inoda , en el prefente efta fobre mui diftinto pie 
í u imperio ; antiguamente niandava el gufto en 
la moda ; y oy manda la moda en el gufto: ya 
•110 fe deftierra un modo de veftir, porque cau-
í a faíHdio ; ni porque el nuevo parezca masai* 
iofo , aunque aquel al parecer fea mejor ; íe 
tdexa , porque aísi lo manda la moda : antes fe 
Sandia * & i ÍW<pi$ ftteífe , iaiagk 
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I fiaría , ó por lo menos,un ufo por fer nuevo* 
* agradaba , y hecho agradable fe admít ia ; en la 
i hera prefente aunque no agrade fe admite por 
] íer cofa nueva. 
1 N o tan folamente fe termina el imperio de 
í la moda , fobre las cofas humanas ; fino que 
í también íe extiende 5 las Divinas : es la de-
; vocion ( como dice el Padre Feijoá tom. %¿ 
\ Theat . Cri t . dife. 6. fol. 147. ) una de las co-¡ 
| fes en que mas entra la moda , y que hai Ora-) 
f ciones déla moda»Libros eípirituales de lamo-? 
; d a , exercicios d é l a moda , y aun para invo* 
I cacion , Santos de la moda ; las Oraciones haft 
; de ier nuevas , fsgun , y como efta introducid 
ído entre los individuos de la Corte : el ufo de 
¡las Horas : los Libros efpirituales han de fec 

nuevos,y las Obras de aquellos excelentes Maef-
s. tros de eípiritus de los paliados tiempos, no les 
,dán tanto aprecio por fer antiguos: en los exer-
cicios de eípiritu , hai muchas novedades ; no 

uiolo los proporcionan á la necefidad de los pe-
i-iiiicentes , fino tal vez al genio de los que diri
gen : los Santos de devoción tampoco apetecen 
-de los Antiguos i y folo la de M A R Í A Santií-
,fima,fe halla elfempta de las novedades de la 
moda ; en nada parece que tiene más tacionali-

, dad la moda j como, en eftas materias virtuales^ 
D a por 
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porque debiendo eftas fer al güilo de Dios ( quien! 
no admite mudanza alguna en el guftu ) tampo-! "! 
co debiera haverla de parte del que letributa ob ;j 
tequios, efto , no oblíante, es de íentir el cita- \ 
do Padre Feijoó en el prenotado Capitulo, de | 
que en nada juzga de tanta u t i l idad , la mu- | .( 

danza de moda , como en las cofas conducen- IDE LAS ADVERTENCIAS, 
tes á la vida eípiri tual ; efta variación le hizo f jr , ¡ » 
.como neceíTaria, á vifta de nueftra complexión i J* deben tener en IOS 
yiciofa : la devoción es delabrida para nueftra | ~~ 
naturaleza, por lo que al enfermo, que tiene el $ 
gufto eftragado , aunque íe le hayade adminit * 
t ra r la milma efpecie de manjar, íe dtbe variar^ | 
,en el condimento : y que afsimifmo la depra< f 
pación de. nueftro apetito pide, que las cofasef. # 
pirituales , no apartandofe de la fubftancia > fs - | . 
nos deben aderezar con variedad ; en cuya in- 4 

principios del Danzary 
para no caer en 

dcfeclos. 

teligencia, y en vifta de fuceder femejante muta
ción en una cofa de tanta íer ie , comoeslo 

eípiri tual; no ferá deíproporcionado el 
que en las materias de efta Arte, 

fe ligan los modales nuevos, 
que fon los que aqui 

fe contendrán. 

***** * * * * **** **** **** 

S I N D V B I T A B L E , Q V E S I EL QgE 
pretende aprender efta facultad, no t ie
ne expecial cuidado e a e l modo de ob 
t ener buen régimen en laexecucion de 

a los principios; íaldrá en ella con dif--
,|tintos vic ios; ya lea por culpa de íus Maeftros, 
^ya por íu propria negligencia , y jamás podrá 
Ser perfecto perito en "la Danza : por lo q u e m e 
"ha parecido conveniente ( antes de tratar inte
riormente de efta facultad ) dar un avilo al d i -

Jjcipulo principiante,para que no padezca a lgún 
. %vicio, ó defecto por inadvertencia » ó porque. 

C A ' 1 D 5 citos 
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cftos vicios pueden con grande facilidad admitir 
corrección en lus principios ; porque defpues de 
pallado tiempo fi toma a lguno , es difícil fu de-
poficion j y en ella inteligencia es neceflariodár 
algunos aviíos , para advertir defde lexos los 
pel igros; y falir con el reparo antes que llegue 
el golpe : y como dice el Sabio , preparar la 
medicina antes de la dolencia : con la adverten
cia, que no es de menos precifion la quenospre-
íerva de la enfermedad , que las que nos caufa 
augmento en la falud ; efto no neceí'sita para íü 
aprobación de razones , pues el difereto Leftor 
cada dia encontrará repetidos: exemplares , en los 
Profeíorcs de eíta Facultad ; que por fer in
cautos en los principios , y no premeditar ad
vertidamente los modos ,que tomaban en la Dan
z a 5 deípues les causó ( aunque tarde ) el ícnti-
miento, en que temprano debían poner remedio. 
N o pierdan de la memoria los Aficionados, que 
por un clavo fe pierde una herradura , y por 
e/la un Caballo : no imiten á algunos, que hue
len decir: Efto no es cofa mayor ; fepan eftos 
tales , que : Farlus error in prtncipi» , j» fine fit 
tnuximus. Y que fegun el Proverbio L a t i n o : olí* 
elera faeit; tengan afsimifmo entendido , que aun
que defde luego no demaeftfe todo íu veneno 
gl difeclu j ooo. «1 t iempo llega a defcubiife el 

daño: 
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d a ñ a í e l ,mal introducido ufo ,. preíto fe pega¿ 
y enciendefe como feca eftopa ,• pero las buenas 
partes tardan á pegarfe por la mifma conísiften-
cia del fugeto. Los Sabios otorgan , que de un 
pequeño yerro en el principio y. fe hace grande 
en el fin : de un inconveniente ion lubfeguidqs 
muchos ; y de una centella pequeña le hace, utr 
grande incendio : el que menolprecia las co 
fas pequeñas , dará 6onfigo en las grandes ; á£ 
imitación de quando £s arroja una piedra en un 
Pozo , ó Eftanque ¡ efta forma un circulo en e l 
agua , de el procede otro m a y o r , de efte o t r a 
nías extenío , y íubpefivamente o t r o s : de la mif-i 
nía forma nace de un error , uh defecto , de efte 
nn vicio , y otros muchos haftacafi infinitos. , $ 
los,que fino fe procura preparar remedio en ios 
principios , fe hacen incurables. Fácilmente fe 
podrá atajar un Rio en los principios defusna-< 
cimientos,cegándole las fuentes de donde tpmaf 
cuerpo , ó echándolas por otra via ; porqué í? 
eftas jfe dexan , y los arroyos que de ellas di* 

• manan ; precifamentc con la eptrsdade eftos,leí 
1 hará tan caudalofo , que fuerza humana no le* 
podrá gobernar. En la enfermedad antigua pon© 
el Medico .por dificil tu curación » y la recien>» 

5 te es la que mas preíto íe corr ige : el Fhilofo-; 
; pll» expone : Pifiale efi rrfijlerc conj'utmáittt: la».-
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<jual afirma San Auguftin c o n eflas palabras: 
t)utA efi pugna conjuetiidinem vcnire : ninguno por' 
inadvertido dexe vencerfe de algún defecto ; y 
aora que es tiempo de abrir los ojos, cada qual 
pienfe lo que le puede acontecer, fino efta pre. 
'yenido ; acordándole del Proverbio : Temporepa. 
' tts cogitandum ejí de helo : quien alsi lo exe-

cutare , dará mueftras de prudente, co
mo dice Añíleteles : Vrudenña ta 

Mis verjatur in quibus confilmm i. 
loettm hibtt. i 
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C A P I T U L O IX. 

! DE LAS CEREMONIAS 
i de los Bailes. 

N T E S D E D A R P R I N C I P I O 
( como tengo ofrecido ) á las Reglas 
de los Palios , y Braceo ; me ha pa
recido mui conveniente, y de impor-

I tancia, el imponer la noble juventud 
Jen algunos Modales Pulí ticos , con que le de-
<be pintar en eftos, que el ufo común nomina Sa-
fraos , ó Funciones ; parque atendiendo á lo que 
Ivocea el Publico , que en infinitas de eftas, han 
facaecido varios lances , que á no recaer en fu-
f jetos de prudente capacidad , huvieran dado fo-
,|brado fomento , para catástrofes de inefperadas 
-Fílgracias j procedidas de la grasde ignorancia, 

'•, ¿que padecen algunos fugetos en efte aílumpto; 

Íy mediante á íer muí íe'nfible, para la períona 
en quien refidea conocimiento, y. practica de ef-

ftos eftilos, eí :y_ér que no fe obíerVa la debida 
CA- 1 poluí-
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política , y requiíitos que piden fcmejantes fun
ciones : como también iégun la luz q nos dá el aía-
uiado Maeftro del Magnánimo, y Real Palacio 
de la Corte de Francia Cap . 16. y 1 7 . p a n . 1, 
tom. i . debo expreiVar lo figuier.te. 

Hai-una calidad de Saraos en los quales ü 
íeñalan Caballero , y Dama ( á fin de agaíajar-
los ) que durante la función les nombian Rey, 
y Reyna j eftos dan principio á el Baile con un 
Minuete , empezando á los pies de la fala ¡ y 
concluido efte , correípo«de -i la Dama el íacaí 
compañero , para bailar íegunda vez lo mifmo; 
y deipues de fenecido , debe el Caballero afsif-
tir a la Señora hafta íu aísiento ; luego la def-
pedirá con una rendida cortesía; y con reípec-
to ie preguntará ,á quien gufta faque á bailar, y 
íe ña lacia , partirá i convidarla con una reveren 
cía ( advin iendo, que fi la elegida eflaba hablan
do con alguno , diferirá la eonverfacion haíli 
deipues) y fe irá al feñalado l i t i o ; en donde el 
coaipañero la recibirá con igual a tención, para 
proíeguir la Danza: y acabada, íe retirará el hom« 
bre ; y la compañera íaearáotro : y afsi alterna
tivamente íe continuará la función, no dexando 
a ninguno fin convidar á bailar ; íuponiendo 
que fí huvieffe en uno de los dos íexos , nume
ro fuperior j debe el ultimo bolvef. i íacar el qu« 

ha 

del Arte de Danzar. 
ha bailado al principio , y en efta conformidad 

profeguirá , halla que todos eftén convida
os. 

Ay otra efpecie de Saraos cuyo regímenes, 
a ue el Amo de la caía, nombra á uno de losctr-
funftantes, dándole el titulo de Baftonero , y á 
fu dirección eftá el elegir perfonas ,quefa]gan 
a Danzar , guardando la buena armonía del 
jumo , y diferencias de Danzas , y demás h a 
bilidades : es á faber , que el feñalado Baftons-
loíaca una Dama, la que de ordinario es la Señora 
éi la cafa, y no fabiendo efta bailar, ó no pu-
diendo por algún motivo , cede fu derecho en . 
otra con quien Danza i y finalizado convida á 
Jos mas eftraños de la cafa, no fiendo de inferios 
fetado á los demás, y por efta orden va convidando 
jas otras perfonas de ambos fexos ; y deipues 
que todos han danzado ,dá fin al ultimo Minue 
te el que bailo el primero. 

Omito otros modos que h a i , por no canfar 
al Leótor, íolo daré algunas advertencias. Sea ia 

f" titnera, que íi alguno no fupielTe bailar , ó no 
udiefle , fe debe difeulpar con política dando 

: l motivo levantándole incontinenti ,y fin per
der tiempo íe irá al lirio acoftumbrado á hacer
las dos cortesías como los demás, y acabadas eí-
;tas, íeeícufera el no proíeguir , conduciendo á 

i a 
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la Dama á fu afsiento, y con reverenda al de I rt

No? ú q ? r M a í c a r a / n W^*> 
xar la , le partirá á convidar otra, haciendo ¡ u J l C 0 ? T M l l í l c a >Y t°da la «mut i 
les ceremonias, ú de eíla manera no le d e f i m í r j f a C o n

r

t r a d a n z a ' q u « ordinariamente es 
1.Sueva: y delpuesfiguen (como queda dicho) bai-

otra Danza ; y íi hai otras 
rá el buen régimen , advirtiendo, que fi n u J f ? : - y d ? e a e s fiSu«' 
con reoeticiofi el m w « m , » -i A if A ?ando un Minuete , u con repetición el queexecute, el Minuete, ó l U 
le pedido, aunque hagan continuadas "mirandas, 
haviendolo negado una vez, no lo bailara en co-
do el difcurfo del Sarao, íolo cumplirá con \n 
nnfmas cortesías , ú otro Baile di funto: pues di 

•na otra forma feria grande ótenla pava, la perío.,,, 
con quien fe ha eícuíado antes , obfervando lo 
miímo las Damas. 

Si llegan Malearas, íe hará fin retardación 
el qu2 fe^n los primeros que dancen, pues fe re
quiere mas que ordinario cumplimiento aellas) 
y es la razón ,que afsi como á el Eftrangero , o 
mas eftraño íe le debe el primer lugar ,aísi álos 
enmafcarado5 que le eftrangerizan , ó hacen ef-
traños con el di 3fra¿ , fe les debe dar primera 
plaza , y lugar en el Baile : y también porque 
los que fe viften en efte modo para fieftas, van 
regularmente á varias , y fuera moleftarles, ha
cerles aguardar, y efperar. Finalmente afsi fe prac
t ica , y obferva éntrelas perfonas de la mayor de
cencia, y eflilo.q efto bafta áíer ley en el punto de la 
prefente etiqueta, y han logrado felicemente coa 
efte ufo , q no íe perturben íusguftofas funciones. 

Nuteíe 

ÍMafcaras en la fala,eftas íe ponen fu roftro al 
fnnar qualefquiera que venga de disfraz. 
] Hai otra efpeciede Saraos de Maícara, don. 
fie todos los que concurren la llevan; al qual lo-
| o aísiften las perfonas, que tienen villete de los 
directores de él. 
¿ Previeneífe que eftas Reglas fen obíérvadas 
|por lo general ; pero no impiden la particular, 
Ique quiera acoftumbrar cada Ciudad-
l El a m o d e lacafa tributará el cargo deprin* 

_íeipal Baftonero , á uno de los circunftantes, eí-
pcogiendole de los mas dieftros e n ceremonias, y 

'Bailes ; y en cafo de no admitir ninguno el 
mando , debe cuidar el proprio Dueño, del régi
men de la función. 

Qnando las Aflambleas fe componen de pa
rientes , é íntimos amigos , fe debenoblervar las 
etiquetas quafi con el miímo orden , que en los 
Saraos ref.r idos, porque aunque fea entre eftos, 
fiempre el buen modo , y conducta en feaiejan-
te¡> caíbs es de celebrar. 

En. 
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Encargo encarecidamente á los circundan. ¿ríeTu buen orden , atender á losque íe hallaren 

tes , guarden con exactitud eftas Reglas , y las/ ¡de ella habilidad convidándolos á bailar finque 
ó emás que dicta la buena educación, que con eílj' lean da los últimos , y fi fuere uno lolo , h a -
prevencion no dudo el que íerán uiui aplaudí, ¡viendo quien fepa cantar , le tararearán lo 
dos. '¡que guftaíe Danzar ; y afsimiímo tener con. 

También es de notar, que quando la Dama1 gratulados á los danzadores de mas primor, 
tiene guantes , debe llevarlos el Caballero , y] J Doy también la advertencia de que íi en él 
por el contrario quando no los trae ; y íi eílos iconcurfo de eftos Saraos , todos los circunflan-
íbn de media mano , queda refervado al arbi* 'Stes fon de habilidad , fabiendo algunas Danzas 
trio del Caballero el poncrfelos, ó no. jde Corte , como fon PafTapies , Amable, &c. fe 

Si llegare alguno defpues de fenecidos los¿ Jpodra dar principio por ellas , feneciendo con 
Minuetes , al inflante fe le debe franquear á fu fvlinuete , por fer el güilo de muchos Danzar, 
arbitrio , preguntándole que cofa guita Danzar, | o que han aprehendido. Si á alguno le faltaí-
y que Señora elige por compañera ,y íi acontí-; ten en algunas de eftas et iquetas, ó en o t raco-
cieffe á venir en ocafion, queeltuvieffen bailan- *fa, no deberá alborotarle, pues feria acreditarle 
do , ó practicando otra habilidad, luego de fina- 'jde imprudente , antes debe con buena conducta 
t i z ada íe hará la referida diligencia , fiendo el llifiiiiular , ó decir alguna chanza por donde fe 
primero que Dance, ó fegundo, fi otro facafealv tconozcaque no ignora la política, 
guna Señora con irvteacioa de que lo convide;! ií Pongo por lucido fin de efte Capitulo (pues 
y bailando efte una Danza , y Minuete , ceffala jne confian ) los eítilos que fe practican en los 
obligación de facarle otra compañera j íi entra- paraos de la Corte de Francia , que con clara 
ren muchos juntos , íe les harán las referidas ex- ; Idetnonftracion de íu ceremoniales, fon en la fi— 
preísiones,empezando por el quemas íuponga,y¡ Rúente forma. 
deípues feguidamente a lus compañeros. Eílando fentado el Rey en compañía d e t o í 

Si acon.teciefie, que en los Saraos no huvieí* «la fu Corte , fe da regularmente principio al 
fe Muficos de profefsion , y fuplieffe algún afi- Sarao, por una Contradanza ( aunque también 
cionado ¡ en efte cafo , deberán los cuidadofos algunas veces por M i n u e t e , ú otra D a n z a ; gue 

d«- | . "" ' l e 
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íe compone por lo general de rodo el concurfo, 
incontinenti que S. M. íe levanta para empezar 
la , fe pone en pie toda la Corte, y la Danza ;fe-¡ 
necida eíti , baila S. M. el primer Minuete , é 
ínterin que dura efte , ú otra cofa,, no cobrj 
afsientq ninguno de la C o r t e , y finalizado , lí 
lienta S. M. y á íu imitación todos. 

£1 Principe á quien le toca D a n z a r , hace 
una mui rendida coitesia á S. M. y fe llega al 
litio donde dexó el Rey íu compañera , y jun
tos Danzan el Minuete , acabado efte, Í3 feparaD] 

(por no íer ufo en la Corte el conducir la Seño
ra á fu afsiento) immediatamente haciendo dos, 
ó tres Palios en adelante, hace una reverencias 
la Dama con quien debe bailar , á fin de con
vidar la ; en cuyo litio la eípera,. para unidos ha. 
cer una cortesía á S. M. luego baxan al paraje, 
donde fe empieza; oblervando la Señoras el mil-
mo cumplimiento. 

Quando el Rey güila divertirle con difeí 
rente Baile , el primer Gent i l .Hombre de Cá

mara lo previene, y fe obletvanfiem-
•pre las acostumbradas 

cortesías. 

dd AHe de Danzar. # 5 

¡é&g* 
' á g & s * 

CA-

CAPITULO X¿ 

DE LA POLÍTICA, QVMi 

fe debe v¡fdr , y del 
gobierno del 

cuerpos 

S M V l A. P R O P O S I T O P A R A EXJ 
lucimiento de 5a juventud, como tatn* 
bien para todo individuo de tijas edad; 
el que lepa el modo con que debe llevar 
el cuerpo , quando pai'séa por la calle, 

ó en otra parte ; c o í i t o afsimilmo, el executar 
con perfección las .cortesías ; haciendo política 
diftincion, fegün el carscler de los íujetos ; para 
cuyo fin es neceííarioeí faber ,que quando íefale 
a 1* calle , te debe caminar con. la cabeza , y 
cuerpo derechos , la barba , y .ombros un poco 
inclinados atrás ( efto deberá í e r , ti eii el íuje-
r ° no concurrieíle la particular gracia de ten,er 
P°f Tu naturalvzu. el cuerpo míii derecho ) los 
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brazos con natural caída , fin levantar los ooi- \ También precifa faber , el que las Damas 
bros , el movimiento de. la pierna con. firmeza, | j , a n <je p t a a i c a r las miímas Reglas ,que el C a -

allero, á excepción de que las manos (quancfo las puntas de los pies hacia á fuera, los paitos con 
moderación , ni largos , ni cortos , y todo fin 
afectación > procurando no imitar á o t ros , que 
jfuelen arraftrar los p ie s , porque advierta el Pu
blico (ufando de íemejante mal vifto modo)que 
fon Danzarines. 

Quando fucede el encontrarfe con alguna 
Señora, o Caballero , íe debe hacer un a cortesía 
á delante , quitandofe con la dieftra mano el k [li
b r e ro , no facandolo por delante déla cara,que 
es muí mal parecido: y no opilante de dar por 

f Reg lá genera l , el que el íombrero debe quitar-
- fe con la mano derecha ; es digno de advertir, 
que íi el íujeto a quien fe hace la cortesía ( ya 
íea viniendo por la calle , ó eftando en balcón) 
aconteciefle á eftar á la derecha, por no paliar 

fno traen man to ) las llevarán en la cintura, con 
líos codos algo inclinados a t r á s , y una mano foB; 
Isre otra. 

f Al encontrarle con algún Caballero, ó Da^ 
filia, íe le debe hacer una cortesía de ca ra , con 
leí roftro deícubicrto 5 y no queriéndole detener, 
m executa la cortesía caminando ; pero fi la 
fperfona es de fupetior carácter , íe forma hacia 
•atrás. 
f Supongo inílruidos en la buena urbanidad,' 
Jy crianza , á Jos Lectores i por lo queío lo 
¡en efte aííumpto , íe ha referido brevemente fy-

f re dogmas cortefes ,que tienen precifa conexioq, 
concernencia con nueftra Arte ; y por no fer 

:*tambien de nueftro inftituto advertir las demás 
el fombrero delante de la ca ra , podrá facarfelo • políticas atenciones. 
con la finieftra , como también obfervara la uní- ;r p a r a q u e e t aficionado Efpañol fepa , y pro-
nía Regla . f i por amiftad huvielfe de darla ma
no , ó fi traxere iníignia. 

Al defpediríe de a lguno,fe hará executan-
do una cortesía hacia a t r á s , con la prevención, 
que fi eftan en algún eftrado, ó fala , fe deberán 
hacer t res , 6 qua t rp , harta eftarinmediato á U 
puerta. 

Tatn-. 

%uncte,como fedebe.algunos nobres Franceíes.qüe 
"fe ulan en efta Danza , como afsimifmo fusfig-
jnificados, pongo eftas TabLs ; advirtiendo, que las 
l e t r a s , C h , yeren con mas íuavidad en e lboca-

>b lo , enqu e fe hallan ( circunftancia, que es pre-

f iío dexarla á la voz viva , y lo proprio digo 
e loper fec todc lapronunc iado») como eocf f r 

http://Regla.fi
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•fez, clufez, , &c. cuya diftincton de nombres: panocn Frahcés. 
pronunciación y loque quieren decir i es en h J ^ " ^ ; 
jornia figuicnte, ' i,— 

del-Arte"de.I>ariz*r. 

i » — — 
IpiBti'Jctte 

Se pronuncia. | <¿«'"e í Í £ C ' r " 

i fftai-Cheto. I Medios-Echados. 

Üfcritoen Francés. 

o» ¡jdS¿~r¡j-t>eJ. 

ionice ¿7" ftArelfc. 

Se pronuncia. 

Pofieions. 

Opójicians. 

Tumi de Cf&ie, 
o Ji«s graves. 

Q»iert decir. elfC. 

Poltuvas.. JCeníi"; Jeras Je Gtf-
f TOtíe. 

¡Surc O" flortt. 

J £>ef«» C»)«S. 
i • • 

Coftpê ífí moKTemíf. CwpeS it muyerhcnSi 

Opolicicties. 
————— 'i |Ciir,trí{í»ii ¿i «c-
Tiépos deCorricn- | { f , i 

te, ó paílos grave!., ;f v 

" Chtút 

Contrataría &e €»• 
boíl. 

Echados. 
—V 

-4 
Contratiempos dej 

Gavóta. 

CWIXULTMS. ÉTCY, 'i'CantraticriTpos ta,-' 
- J lado. 

Borea, y Floreos. •• 

Cortados» 
' 1 ' Se»»íftHrés.fl¿,'j<<9-

Medios-Cortades. í.'-bas. ••••. • 

Sacados» 

¡;Saltos,b Efeápado» ; 

L'C^t¡jf«,%?4* ]-Avenaras Úe 

Cortados de mo^it^Í'atitmeiii\' 
ouentos. s¿«——-— 

Caidoí. 

Volteados. 

ValáDceaJós. 

'̂ Jjs ¿e Af¿jr<¡r«it'e. 

piernas. 

¡"Batidos. 

Sisbn. 
^ Pai ¿es f nares; 

J>,j lis frUfcar.ait. 

Cahticít. 
- - ^ - ¡ 

P¿ des Inies. 

Vnidos. 

Paflo de Maleara-

i Cabriolado. 

| Pallo Indiano-
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C A P I T V L O XI. 

del Arte de Danzar. 7 1 \ 

DE LA EXPLICACIÓN DE 
las Vofícionss. 

O S Í C I O N N O ES O T R A C O S A , QVE 
una arreglada proporción , de apartar , ó 
arrimar los pies , con juila moderación 
de ladi í lancia ,donde el cuerpo íe maten, 

jga en íu equil ibr io, yá fea para andar, ó para bai
la r . 

Aunque algunos les han dado el nombre de 
Opoí ic iones , y ottos de Dipoíiciones ; arreglán
dome al común íentir de quafi todos los Authores, \ 
debo llamarles.con juila razón,Poficiones,figuien-
do también el di clamen de el primer Author de ef
ta Danza Beauchump, el qual apellidó á las Pollu
ras de los pies Poficiones : advir t iendo, queíi fef 
•hallan los brazos encontrados con los pies : v.g. 
El. pie derecho adelante, y el brazo derecho atrás, 
entonces íe nombra Opoficionjy la mifma opinión 
han llevado los Authores de mas pericia , como 

i'V-

Para execurar la primera Poíicion , fe ponen 
las piernas fuertes, y firmes, los dos calones unidos, 
y las puncas de los pies ázia fuera , con igualdad, 
como lo demueííra la primera Figuro, en los pies 
^ e el numero i. Ella Poíicion fe neceísita para 
^ a n d o fe ha de dob la r ; porque todos los palios 

£ 4 

Fev'illct , Balín , Tecour , Dejáis , fymeáU, &-c. y; 

áí'u imitación hago lo proprio,pues es lo mas pro
porcionado. 
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que feempienzan por Demicupe/íe deben comen
t a r ¿doblar dsidecrta Pof ic ion, ' ' 

Para formar la iegundi ,'íz aparra el pie iz
quierdo de el derecho , efdirtrko de un pie enere 
loi dos , teniendo las rodillas fuertes', y las piernas 
derechas, porque erté con pro|¿orciqp ; y con efta 
el cuerpo íe hall'á'con facilidad derecho , fin hacer 
movimiento forzado; y para elfo Policion íe guar-
daráel methodo de el pie nuiiieio i;" 

Para hacerla tercera,íe arrima él pie izquíer-
ído delante de el tobillo de el pie derecho. Ella Po-
íicion no eftará bien'formada, fin que' las piernas 
eftén firmes , launa mui apretada con ía'btra , ca
lilo lo'figura la poílura de el p ie , numere /$ . 

Para laquartaPoficionjfe adelanta el izquier
d o , un pie de diftancia de el derecho, obfer-
vando lápofturadeel pie numero 4. Sirve eita Po
licion , para arreglarle^ palios ázia adelante , ó 
a t rás , fea para bailar, o andar : y íiempre debía 
eftir las puntas delpspiqs áziaá ftjer^, : ... . I 

La formación de la quinta , y ultima Poli
c ion, íe arrima el talón de el pié izquierdo delan
te de la punta de el de recho ; mirando con refle
xión la poftura de la fegúnda F igura /numero í» 
Efta íirve para los palios cruzados j acidando de la
do a la derecha , ó izquierda : hechas con d 
pxs izquierdo, fe han de aprender con el deíeého. 

£ 3 ^ LAS 

1 j Del Arte de Danzar. 7 3 1 

j p f las cinco PoftcioHes de Tortdles, las explicare en el' 
fecundo Tomo 5 pues en efle no fon convenientes, por losjí*-
%tty<t explicados. -

] C A P Í T V L O X í í . 

I 
¡DE EL MODO DE QVTTARSE 
\ el fombrero 3 y hacer la 

cortesía Caballeros, y 
Damas. 

L BVEN M O D O DE QVITARSE EL1 

fombrero es.fubjendpel brazo ex tendido 
naturalmente, en derechura de los oui-

t¡ b r o s , y con la mano abierta , le dobla el 
J codo, para ponerla en el fombrero; yertos ir,ovi¿> 
: inicotqs íe hacen á un t iempo, atendiendo á la Fi* 
.¿ gura 1. 
| • Teniendo puerta la mano en el íombrero, cort 
i eld¿do pu lga rdebaxo , í e qui ta , y baxa , con l a 

üüíma.aQcion de brazo, que íe lubió fcouiolo le
ñ a -
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ñalan las le t r as , que dicen: Camino deel ¡omitan, 
con la advertencia de no baxarlo por delante de la 
cara. 

Quitado el fombrero , hade llegar harta don
de con el brazo caído fe alcanzare(aunque hai opi
niones , ti foto ha de llegar hafta la boca , 6 pecho) 
y para volverlo a la cabeza , fe hará la miíma ac
ción ,que íe hizo para quicaríelo, y la cabeza fiem-
pre ha de eítár firme,como la Figura del numero z. 

Paraexecutarunacor t i s iaáde lan te , fe pone 
el 

del Arte de Danzar. y 5 
el cuerpo derecho j luego fe arraftra un pie ázia 
adelante , á la quarta Policion, cbíervando , que 
la rodilla de atrás efte firme, para aílegurarel cuer
po , luego eíle le dobla , y le arraftra el pie , que 
eftá á delante,¿trasj defpues fe hade doblarla ro 
dilla derecha , inclinando el cuerpo ; también íe 
puede baxar la cabeza j yerto íe executa mas , ó 
menos , legun el grado de ellugeto. 

Previenefe , que la coítumbre de baxar la 
cabeza excesivamente ( en demonftracion de ur
banidad , y coitesia ) quedó en Eípaña en herencia 
de los Agartoi s , como también el Befamanos, el 
uío de ios Man tos , y otras acciones , y palabras, 
que tenemos de aquella Nación, y cali todas las 
demás de Europa acortumbran baxar el cuerpo, 
doblando ia cintura , y la cabeza , folo Siguiendo 
eíta proporción. De qualelquiera de eftos modos 
puede uíar e! que hace cortesía, fin incurrir en no
ta de mal criado , pues para u n o , y otro hay la ra
zón, que vá puerta. 

Para formar la cortesía atrás, le pondrá en la 
qtiartaPolicion, teniendo el cuerpo allegurado Só
brela pierna izquierda (que eftará firme ) íe pone 
luego el pie derecho en la íegunda policion,para 
doblar el cuerpo: deípues quscftá puefto fobre el 
pií derecho.el izquierdo íe a rrartra atrás á la quar 
ta Petición , levantando el cuerpo de elpacio. 

Al 
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Al ennar en alguna AlT.unbiea . íeharan tres, 

'6 quatro cortesías, y las miímas ?J delpedi.ife" , ar
regladas á la ocalion,y amiftad de loa ciicunftanr.es 

Pa ta haces las. Damas la cortesía de cara» 
fe arraítra el pie derecho ?, la quatta Poíicion; aííe-
gurandoel cuerpo ( que debe eftár muí derecho) 
¿obre las despiernas ,y luego doblar las rodillas 
tic eipacto , Gn doblaría.cintura: daípues.fs, levan .̂ 

tan 
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tan poco á poco , teniendo la cabeza firme, y m i . 
randoá la perfona,que íefaiuda, como lo demaeí-
tra la Figura del numeró í . 

Para formar la cortesía andando , íe arraftra 
el pie, que camina á delante: defpues fe han de do
blar ¿-y levantar con ÍUávidad Las rodillas, asegu
rando el cuerpo fobre el pie 'dea de!antc:y fi elcftaé 

do de la perfona es de íuperioridad , íe hace 
la cortesía atrás , obfervando lá 

Figura de el nu
mero 1. 

•K * 
** -

di 

¿sí \r i * ^ 'A 
«=sfv j 

\1> 
-*4» 

CA-
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C A P I T U L O XIII. 

DEL MODO DE FO li
mar todos los diferentes 

PaJJosdéla Dan
za, Fran-

EL . P A S S O DE M I N V E T E SE P R A C -
tica de cinco modos , que ion , ¡{e-

guiar , a U Boemunn , De tres movimientos 
de rodilla , Defcanjado , y Paffb de un ¡ole 
movimiento : eftos fe pueden for

mar con infinitos modos de Batidos , y Fil
iados , que lo dexo á la dilpoficion del Maef
t ro : previniendo, que por muchosíaynetesque 
fe practiquen , no fe debe jamás romper el com
pás ; pues tiene mas lucimiento el Paffo lifo en 
cadencia , que fin ella con muchos primores. ¿ 

El Pallo Regular le compone de dos Deí | 

Wíicu- l 

micupes , y dos PafTos andando fobre las pun
tas délos pies; fin doblar las rodillas. Para em
pezar el Demicupé adelante, es fu pofttira tener 
el pie derecho atrás , i la quarta Poíicion , y 
cargado el cuerpo fobre el izquierdo , con los 
talones íentados, comolodemueí l ran la F igu
ra del numero 1. 

Para d, orincipio al Demicupé , ha de ir 
el pie ders'-,.. i h primera Poficion fin doblar, 

ai 
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al miímo tiempo , deídc efta pr imera, íe doblan 
igualmente aa.bas rodillas , marchando el pií 
derecho , y tentando el talen izquierdo } pues 
ílemprs que íe dobla . fe lienñi el talón del pie 
que no camina ; pero ha de íer fin dar golpe,y 
también íe puedehacer con folo el amago de Sen» 
t a r lo , aíegurando el cuerpo íobre el pie izquier
d o , y teniendo el derecho en alto, ¿ornólo en-
fe ña la finura del numero z. 

~m-i»»)U,«-jg» 
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<Y eftando de eíte modo ¡ fe pon; U w'->xl 

del pie derecho á delante á la quarta Poficion, 
fin tocar ei tacón en el íuelo , cargandofe fo-
bre ella , como fe vé por la Figura del nume
ro 3 . 

Y eftando ds efta íuer te , viene el izquier
do X la primera Poficion , como enfeña la F i 
gura del numero 4 . con lo que fenece el De-
inicupé. 

Para hacerlo con el pie izquierdo , fe dobla 
efte marchando á la quarta Poficion á delante, 
figuiendo las milmas Reglas , y luego íe hacen 
dos paflos naturales , caminando fobre las pun* 
tas , y fin doblar las rodillas. 

Aunque algunos no levantan los talones an« 
tes de empezar el Demicupé , también íe puede 
hacer , pero no es Bailar á lo moderno, ni es 
el paflo tan garvoío. 

Otros forman el Demicupé , teniendo las 
rodillas, floxas al tiempo de llegar el pie dere
cho á la quarta Poficion á delante : no nie
go el que eftan buenos , pero no tienen tanta 
gracia , pu:s parece que padecen alguna enfer
medad ; no obílante todo efto, fe permite á los 
que eftan canfados, ó ion de mayor edad. 

El Paffo de Minuete á la Bohemiana, fe em
pieza con el Demicupé del Paflo Regular , lue
go fe hacen dos paífos naturales con las rodí-

F " lias 



S a *Trat.i.Cap.ii. 
lias firmes , y andando lobre las punMS , ha
ciendo el primero con el pie izquierdo , y el 
íegundo con el derecho , luego un Demi-jetee, 
con el pie izquierdo , y efte fe forma al 
tiempo de paliar por la primera Policion , do
blando un poco las rodillas , y bolviendolas á 
afirmar , caminando con la punta baxa, á hacer 
una pequeña ca ída , lobre la punca , y con efto 
finaliza. 

Para el PaíTo de tres tnovíisiíenros de ro-
•'dilla , fe hacen los tres primeros movimientos 
de .pie , del Paííb Regular , y para el quarto, 
y ultimo Pallo , fe executael Peuu-jet te antece
diente , y concluye. 
; El Pallo de folo unmovimiéto,confifte en unDe-
lui-Cupé del pie derecho,un palio del izquierdo 
con las rodillas firmes , arraftrádo con ligereza h 
p u n t a , y dos palios natutakst , y efte es mui ufai 
d o . 

El Paflo Deícsnfado, fe executafin doblar, 
dentando el talón deípues de la punta. 

Si eftos diletantes Palios fon bien execuca* 
idos, tiene gran lucimiento el Minuete, pero lo mas 
primorofo es ,danzarín con t o d o s c inco, Dama, 
y Caballero,- haciendo juntos el Paflo Regular pri-
juero , y deípues feguidamente los demás : ad-
ftiríisado t que las Damas 4 han de executar el 

Vi-
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Üsmi-Tette, que quafi no fe perciba , pues es 
en quien mejor parecen los Palios poco Salta-
dos , que mucho. 

Qnalquiera Palio de Minuete , efta compuef. 
to de quacro Palios , y todas empiezan por un. 
Demi-Cupe del pie d r e c h o . y íe executa en el 
figuiente modo , exceptuando el Dijcunlido. 

Para hacer el Pallo á delante , fe hace un 

PASSO D E L L A ^ 0 D E R E C H O . 

3 * 
4 

i mvmm 

l'ASSO DEL 1ZQVIERDO. 

f3 

>• 

O 

Demi-Cupé con el pie derecho , * doblando, y 
poniéndolo al 1. íe levanta ?l izquierdo. 
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marchando en el z. defpues o t ro PaiTo con el 
pie derecho i. llevándolo al j . luego otro Paf-
fo con el pie izquierdo 2. poniéndolo al 4 . y 
fenece. 

Para formar el Paflo de .el Udo derecho, íe ha-
ce un Demi-Cupé con e! pie derecho, * doblan-
do , y poniéndolo al r. fe levanta el izquierdo x 
y fe lleva atrás de el derecho z. deípues 
un paflo natural con el pie derecho ,-poniéndo
lo al 5- luego otro paíío con el pie izquierdo, 
llevándolo al 4 . 

P a r a a Pufo atrks, íe hace unDemi-Cupé con el píe 
'derecho* doblandolo,y fe buelve al milmo lugar 1. 
(que paramas claridad,efta demonftrado diferen
te de los otros) y levantando el izquierdo x 
marcha al 2. defpues un paflo na tura icon el pie 
«derecho , poniéndolo al $. y fenece con otro Paí-
lo natural del izquierdo , marchando al nume-
3fO 4 . 

Para executar el Paflo del lado izquierdo, fe 
hace unDemi-Cupé con el pie derecho* doblan
do , y poniéndolo al numero 1. y alzando el 
izquierdo x , fe pone al 2. defpues un Paf-
fo natural con el pie derecho , poniéndolo ai 
•1. y finaliza con otro Palto del pie izquierdo» 
llevándolo al 4 . Eft"5 movimientos , fu ven pa
rra los cinco diferentes Paflos , por cuyo moci-
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vo no feríalo , los que varían en doblar , arrat ; 
t r a r , y naturales,folo demueílro al i. doblado. 

Se exícutan eftos quatro PaíTos , durante 
el tiempo de dos compartes de Mufica ( que es 
un compás de D a n z a , de Paflo de Minuete) y\ 
contiene feis Seminimas , el primer Paflo vale 
dos , el fegundo , o t rasdos , el tercero, u n a , ft 

el quarto otra , con que por efto íe entenderán 
que eftos quatro Palios , tienen tres t iempos,e l 
pilmero, u n o , e l . fegundo, o t r o , y el tercero^ 
y quarto , o t ro . 

En. el primer tiempo , ha de llegar la pun
ca del pie en el fuelo , al empezar la primera 
Nota , defpues de la raya , que íeña la el c o i i h 

pás, fea. Corchea , Seminima, óqualquieraotra 
Solfa ; en el fegundo tiempo , ha de llegar la 
punta del pie al fuelo , al tiempo de principias, 
la tercera parce del primer compás , para el ul«i 
timo tiempo , ha de llegar el.tercer Pallo , ai 
comenzar la Figura de laíegunda parte del otro», 
compás, y el quarto Paflo, ha de llegar al fue
lo , al tiempo de empezar la Nota de la ter
cera , y ultima parte de efte miímo compás. 

Encargo á los principiantes, practiquen eí-» 
tos Patíos, harta, llegar totalmente á la comprs-
hencion de la cadencia , pues es la principalil-
finia cirennítancia, de las muchas que tiene e<-
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ta Danza , porque no bailando á compás, aun
que ie hagan finos los PaíTos, no riene el debi
do lucimiento > de forma, que es digno demás 
atención el danzar á compás , fin perfec
cionar los PaíTos , que bailar , haciendo 
muchos Saynctes, y Palios perfectos, faltando á 
la cadencia. 

CONTRATIEMPOS 
¿el Pajfapie. 

O S Contratiempos fe hacen en lugar de 
un Paifo de Minuete , y regularmen-

j te le empiezan deíde la quarta Pofi-
cion , teniendo el pie derecho atrásf; 

para empezarlo, fe carga el cuerpo encima del 
izquierdo , arrimando el derecho a la primera 
Poíicion , fin tocar el íuelo , luego le dobla pa
ra hacer un Salto , teniendo el derecho alce?, 
defpues íe debía , y íe arraft'ra el pie derecho 
hacia delante , hada la quarta Poíicion , y fí 
buelve a li3cer otro Salto encima del derecho, 
y dá la pantorrilla izquierda un pequeño golpe 
á la derecha, y fi el fugeto es ligero, dará dos, 
t r e s , ó-quatro ; eftos golpes fe-llaman Batidos, 
luego l e p a i l a el izquierdo d e l a n t e > quedando 

til 
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en la quarta Poíicion con lo que fenece. Tam* 
bien fe pueden hacer tres Cabriolas, en lugar da' 
efte Cont ra t iempo, y otras muchas cofas, que¿ 
íe dexárán ai gufto de cada qual , fegun íu afii 
cion , y difpolicicn. 

MaL ot ros , que fe executan del prnprio mo-' 
do , folo que en lugar del ultimo Paflo natiw 
ral , que es del pie izquierdo , íe hace un De^ 
nvi-Jettc , ó Jette, que es faltar un poco mas. 

Otros Contratiempos hai . , que fe compoJ 
nen de un Paifo g rave , dos Batidos de pantor-í 
tilla , y un D í i b í Jette , y fon en la forma fi,-. 
guiente. 

Teniendo el pie izquierdo a delante á laj 
quarta Poíicion , íe levantan con luavidad Ins 
talones , luego fe dobla marchando el pie dere
cho a la íegunda Poíicion , en donde fe ponsrs 
las rodillas firmes defpacio; luego fe arraftta la 
punta del pie derecho ,. nafta laquarta Poficioa 
delante , y efte es el Paff.i grave. 

Hai otro modo de executárlo, que folofs 
diferencia de eíte , c.n que antes de doblar , vá 
el pie derecho a feñalar la primera Poficion, te-i 
xiiendo la punta baxa junto al íuelo , pero fin 
tocarle-, las rodillas han de eftar firmes , y a! 
inflante dobla como el antecedente, feneciendo] 
del. mifino .mudo, 

F 4, Se 
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<BA-

Se hacen otros álu imitación.,excepto que 
defpues de la íegunda Poficion , camina harta 
la tercera a delante , fin arraftrar , teniendo 
las rodillas dobladas hafta que ía punta llegue al 
íu*lo > y al miímo tiempo fe ponen las rodillas 
firmes , arraftrando la punta derecha halla ls 
quarta Poficion á delante , y finaliza. 

Qualquiera de ellos tres Paffos graves , íe 
pueden hacer para formar el Contrat iempo del 
PaíTapie , y defpues le han de hacer qualquiera de 
los diftintos Batidos que figuen; y cencluir efte 
Contratiempo con un Demi Jet te , que le expli
cará delpues de los Batidos. 

Vn Batido es llegar con la pantorrilla iz
quierda ( que cítara arras ) á dar un golpe á U 
derecha. 

Ot ro í e rá , dando dos golpes en la uiifmJ 

forma 8 que fe llama Batido doble : en otro ie 
pueden ¿ár tres 5 y en otro quatro , que feu 
sedoble. 

Se puede hacer en otra forma, que íe llama 
Fr izado , y le executari eftando el pie izquier
do atrás á la quarta Poficion , fe lleva á la fe-
gunda , con la punta inclinada hacia á baxo,y 
biene la pantorilla , á dar "un pequeño golpe á 
delapte déla derecha, y otro atrás, 

^También fe puede haqetrun Friíado doble, 
que 

que es repetir otra vez lo miímo: y otras cofas dií-
tintas (como frifar con el pie izquierdo en la pan
torrilla derecha) que dexo á la elección de el buen 
Maeftro , y güito de el Diícipulo. 

El Demi Jetee íe formará como el ultimo paffo 
de Minuete á la Bohemiana, que es, eftando el pie 
izquierdo atrás .camina adelante á la quarta P o 
ficion faltando ; y fi la afición es fuperior ,una 
de las diferentes Cabriolas , que tiene efta 
Danza. 

Para que fe executencon facilidad eftos diftin
tos Contratiempos ,íe harán muchos feguidos . y 
defpues de faberlos formar, íe practicarán alter
nativamente con palTo de- Minuete. 

Todo lo referido íe entiende también 
para las Damas, exceptuando, que no han de 

ial tar , fino con mucha fuav¡dad, ni frifar, 
y bat ir , á menos, que no fea un 

paílo muy efpaciolo. 
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BALANCEES: 

I L BALANCE ( PaíT?, muy celebrado) í¿ 
pracltcade diferentesmodos; pero íieirt-
pre fe co'»pona de. dos Demi• .-Cupés., y 

u ocupaeiefgacio de, un pallo de. MiuueceJ 
porenyo motivo, fe debe hacer con fuavidad. Ex 
p lie até primeroeida á.dílante., y atrás.: 

Teniendo e l pie, izquierdo á delante, a Ja 
quarta Poficion» empieza poniendo el derecho1 

a !a primara, juntaado los talones, luego íe,doblan 
igualmente las rodillas , teniendo el derecho al« 
t o , y l a punta ááia, bax>-> , é , immediata¡aenteíe 
vuelveíizia atrás» á, la. qu.ma< Poíicion , cargan-; 
d o el. cuerpo fobre la punta de el derecho , y 
ladeándole un poco áziael mifmo lado , fenrando 
chacón , luego- v i el.izquierdo i la primera Poíi
cion , jun canelo los talones , y íe doblan ambas ro-l 
du las , poniendo, el cuerpo fobre el. pie dere
c h o , y teniendo-el izquierdo alto , íe pone eftá 
á delance & la-, qsarta PoGcion , y fe afirman las 
rodillas a. cargando el cuerpo fobre é l , con lo quí 
fenece.. 

Hag oíros, que fe hacen de Udo,que regulad 
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¡líente fe empiezan deíde la primera Poí icion, en 
'onde fe levantan fuavemence loscalones, y lue-
;o el pie derecho fe queda en alto , con la punta 
y¿h á baxo ,y las rodillas firmes , haciendo uu 

iWtetiido : luego íe doblan igualmente las rodillas, 
jnarchando de elpacio el pie derecho á la íegunda 
po í i c ion : defpues camina el pie derecho a l a pri-
\ iteta, con las rodillas derechas, haciendo otro fuf-

enido , y al inflante doblan , volviendo el pie iz
quierdo á la Íegunda Poíicion , en donde fenece , y 
jelfe es el mas aparente para las Damas. 
J Los Caballereólo harán afsi, exceptuando, 
Itjueen lugar de cada fuf'enido, podrán execucar 
' por íer mas garvoío )qualquiera de les figuieuces 

¡Párrafos; pero lomas primoroio es hacer un Ba-
¡lancé de un modo , y otro de difunto, mudando 
l :ada vez : v.g. Vna vezlifo, otro con nnfrifado, 

otro fufado t r ino , &c. 
Vn friíado es batir dos veces, una á delante, -

y otra a t rás , como queda explicado. 
Vn friíado trinofecomponedebatir dos ve-i 

ees á de lan te , y una atrás. 
Vn fiiladó doble es hacer dos veces el pri¿ 

mero.--
Vna Campanela, quiere decir,hacer un circuí 

lo con el pie. 
y n F r j í a d o , teniendo el pie a l a altura de Iai 

pa m o t 

ril 
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pantorrilla : efte cambien íe formará doble: 
y fila afición es grande, fe pueden hacer varios 
¡TortiUés, y otros diferentes Sayneces, que los de-
xo al guftode el Maeftro , y Diícipulo. 

Concluidos yá los palios de el Minuete , y 
PaíTapisfes, explicaré todos los demás paífos de las 
Danzas de Corte . 

PASSOS GRAFESjOrflEMPOS 
de corriente. 

ESTE pallo es muí fácil., y fe llama Tiempo, 
por no tener mas que un movimiento de-
pie; y aunque otros íe compongan de mu
chos palios, como la Burea, que es for-

n n d a d e t r e s , tiene efte el mifmo va lor , y no lok 
mente fe hace en el Amable , y Milané , fino en to
do genero de Danzas, y en qualquiera es muilur 
c ido, por fus garvofos•, y fuaves movimientos. 

Para hacerlo ázia á delance, y con el pie de
recho, íeexecucará,obfervando las Reglas , que 
eftan explicadas en el Capiculo i 5.folio 78.en don
de íe hallan tres diferentes modos de formar el pal
io grave : y para hacerlo con el pie izquierdo , fe 
guardaran Íá5 proprias Reglas i adviniendo,que 

le 

del Arte de Danzar. 9 $ 

VAS-

fe hagan muchos feguidos con ambos p i e ; , que de 
elle modo fe logrará la-facilidad s y perfección. 

Para hacerlo de lado , íe empieza defdeotra 
Poficion , porque ordinariamente fe hace deípues 
de un palio de Borea , empezando á delante, y 
acabando atrás , que finaliza, por lo regular , el 
ultimo paflo en la tercera Poficion, y de efta fe 
parte doblando ¡, mudando folamente de Poficion, 
alarraftrar el pie ,queíepone al lado: v.g- Se ha
ce un paflo de Burea., como el que he dicho , em
pezándolo con el pie izquierdo : el derecho íe po
ne en la tercera Poficion , luego fe dobla igual
mente , levantándole, y quedando las rodillas fir
mes, fe arraf t raal iado,en lafegunda , y con eftd 
fenece. 

Si fe quiere hacer con el pieizquierdo , fe li
guen las miímas Reglas,empezando la Burea con, 
ei derecho. 

Se hacen otros , que fe llaman t i empos , no 
teniendo íemejanzaálos referidos, aunque íu pri
mer movimiento es el proprio. Efte es d o 
blado, y levantado ,y fe lleva el pie al lado , fin 

arraftrar(que hace la diferencia )y de eftos 
! íe encuentran en el 
I Amable. 
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deítreza ; y afsi, fife pregunrarede quantos paf-
fos eíta compuefto el Florea , íe reíponderá de 
t res ,que de un Demi-Cupe, y-dos paltos natura
les fobre las punras de los pies. 

Para hacerlos ázia atrás , y de ambos lados, 
tiene las miímas Reglas, aunque diferentes las Po
rciones : v.g. Si íe quiere hacer e/te pallo cami
nando del lado izquierdo , estando el derecho en 
la primera Poíicion , fe dobla fobre el izquierdo, 
cruzando el pie derecho delante, harta la quinta 
poftura : deípucs fe lleva el pie izquierdo á la 
íegunda,y el derecho fe cruza atrás á la quinta, 
con loque fenece. 

Otros íe hacen empezando por acras, y acaba
do á delante, que liguen el uñimo nor te ,excep
tuando,queel Medio Cupé f; cruza atrás , y el 
tercer paffo finaliza á delante. 

Hay otros , queíeexecucan también de la
do , practicándole del figuiente modo :Se carga el 
cuerpo fobre el pie izquierdo, dsfp ués íe dobla, te
niendo el derecho aleo , y íe lleva á h fegunda 
•Poíicion, fobre ia punta , con las rodillas firmes, 
ladeando el cuerpo, en efta forma : Inclinando el 
•ombro izquierdoá delante, y el derecho acras, 
'el pie izquierdo fe vá acras á la tercera poíTura; 
y para el tercer pallo fe fienra el talón izquierdo, 
a delante 4 la q u a r t a , y finalizado efte pallo , íe 

p ü c ü e 

PASSOS DE BFREA, 
y Floreos, 

T~* L paíTo de Burea fe compone de dos dobla-
dos , esa faber , un medio Cupé . un paí-

1 lo andando fobre la punca de el p ie , y 
un medio falco, que efte hace el fegundo 

movimiento» 
Los Fleuretz , fon hermanos de las Bureas, y 

fe componen de un Demi -Cupé , y dos patíos, an
dando fobre las puntas. 

Quando íe quiere hacer un Floreo , eítanrJal 
en la quarta Poíicion , íi es el pie izquierdo el qii¡: 
efta delante, íecargará el cuerpo en él , ac«rcan<i¡> 
el pie derecho á la primera Poftura , fin que toqua 
al luelo : luego fe doblan las rodillas igualmencei 
pallando el pie derecho a delante, á la quarta Po
íicion : ¡inmediatamente fe levanta íobrelas pun
tas , andando dos palios ieguidos ,eluDo de el iz< 
quierdo , y el otro de el derecho , y e n efte ultimo 
le lienta el talón , á fin ,que el cuerpo enemas fir
me para hacerotro paffo : adviniendo el que íí 
hagan muchesíeguidos, practicándolos con am
bos pies, pues do eíta continuación fe alcanzará li 
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puede hacer otro , empezando con el pie izquier
d o , obfervando las animas Reglas, y eftos le en
cuentran en el fin d é l a Bretaña , y en otras 
Danzas. 

Se hacen otros, que íe llaman abier tos: fi eftos 
fe empiezan con el pie derecho, ie lleva á la prime
ra Poficion, en donde fe dobla iobre el izquierdo, 
marchando e lderechoála fegunda Poftura , con 
las rodillas firmes, cargando el cuerpeen él: luego 
el pie izquierdo va a la primera Poficion, y fin do
blar , fe vuelve á la íegunda. Y para el tercer paflo 
fe lleva el pie izquierdo arrafttando ,con íuavidad 
hafta la tercera Poficion , con lo que acaba efte 
paflo. 

Si fe quiere hacer otro con el pie izquierdo, 
es menefter empezarlo de efte pie , guardando las 
mifmas Reglas, 

Efte fe hace de otro modo, que es el primer paf-
fo batido, y fe lleva á la íegunda Poficion : tam
bién fe puede executar , frilando folamente ei 
íegundo pallo. 

H a y otro «llamado paflo de Burea encaxado: 
V. g. hacer el Demi C u p é , hacia atrás á laquat-
ta Poficion , el íegundo Paflo , fe lleva mili 
aprifla atrás , á la tercera , y íe queda un po
co en eftaPofició í'obre las puntasde los pies,tenien
do las rodillas firmes i luego fe arraftra el pie, 

que 
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que efta delante , á la quarta Poficion doblan
do , y fenece. 

Se hace o t ro , l l amado Burea doble , que fe 
compone de quatro movimientos de pie , em
pieza por un D e m í - C u p é , luego dosPaflós na
turales íobre las puntas á priefla , y fenece con 
un Demi-Jette. fcftá en el tercer compás de la 
Milané, caminando del lado, y íiempre tiene las 
miímas Reglas. 

CFPES. 
Zupé, ella compuefto ordinariamente de 

dos Palios, y no le ha de doblar tanto co
mo en la Burea , aunque es poca la diferen
cia. Debe íer iuftenido con gracia , le-

yantado , y doblado con cadencia. 
Para empezar efte Palio con el pie dere

cho , íe tendrá el izquierdo delante cargándo
le el cuerpo , luego fe acerca el pie derecho en 
la primera Poficion, defpues fe doblan las rodi
llas , igualmente , y íe palla el pie derecho á 
delante á la quarta poftura , en donde fe levan
ta fobre la punta , poniendo firmes las rodillas, 
luego fe lienta el talón derecho, y fe dobla mar
chando el izquierdo haíla la quarta Policion, 

G au<u-
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arrafcrando un poco la punta del p i e : fe hace , 
también atrás , y á delante obíervando las mita 
nías Reglas , excepto, que las poíturasíon diver-
fas i pues íe tomarán iegun el caminó que íe ha 
de hacer , advir t iendo, que efte modo de Cupe 
es aparente para Jas Damas. 

El q u e deberán hacer los Caballeros fe lla
l l a Friíado, y también le puede executar Batido, 
que equivale el tiempo del l u f t e D Í d o : fe hace el 
Demi-Cupé á delante , y deípues que fe han puef-
s o las rodillas firmes, el otro pie forma un Fri
íado algo aprifía ; y marcha a dolante, 
o al l a d o , fegun el encadenamiento de la Danza; 

Ot íos fenecen con abertura , y circulo de pie, 
quedando en alto para executar el Palio , que! 
.pidiere el Baile. 

Se hace otro genero de C u p é , que fe lla
ma Giisé , efte íolo le forma á los lados; vg» 
para caminar del lado derecho , íe dobla lobre el 
pie izquierdo, al hacer el Medio-Cupé del de» 
recho , caminando á la íegunda Policion cargán
dote en éí 5 luego fe pone el pie izquierdo atrás, 
«en la tercera, inclinando el cuerpo áefte pie pa- j 
ra executar otro ; pues ordinariamente íe hacen 
dos , ó tres feguidos , advirciendo , que entra» 
dejs en un compás. 

También hai otro iupdo 5 caminando déla* 

m 
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d o , pero en lugar del F)emi-Cupé , fe hace un 
Demi-'jette , y marchad! otro pie atrás ala ter
cera Poíicion. Y como' fe torman dos, 5 tres fe
guidos, fenece el Segundo con el pie á delante^ 
y el tercero fe teni¡ina fegun los Pal ios , quo 
•liguen. 

CUPE DE MOVÍ MÍEN-
tos* 

E STE Pallo eftá coiíipueító deüñ Demi-Cií-
pe , y un Demi-jeteé , es uno de los mas 

, ' 'garvofos ,y alegres i que fe han inven
tado , tanto por la variedad de los wd¿ 

pimientos, como por la facilidad de executarlo. 
Las Damas deben practicarlo del Siguien

te modo : Quando íe hace ;\ delante , y con el 
pie derecho , eftsrá efte atrás en la quarta P o 
licion , y fe levantan con fnavidad ambos talo, 
nss , teniendo las rodillas firmes , y marcha ú 
derecho á la primera , y al inflante las rodi
llas doblan , marchando á la quarta poflura , y 
al tiempo de llegar * fe han de ponerlas rodillas 
firmes, cargándole el cuerpo , y vá el izquier
do firme á la primera, en donde hace unSuíle-

G ¿ nido. 
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nido , luego dobla , y . fe le varita aprifa, faltando 
un poco lobre efte, y fenece. 

Se prañican utros caminando de lado, tenién
do las mifmas Rtglas ; exceptuado que le llena el 
pie á la quinta Policion , para formar elDcmi-
Gupé , y para el Demi jetté camina á la íegun
da , y finaliza. 

Hai otros que íe toman deíde la primera 
poftuia , y le lleva el pie á la íegunda, en don
de va el otro á bulca/ la primera ,para formar 
el Suftenido, cargándole fobre el pie , que hi
zo el Demi Cupé , fe lienta el talón para do
blar el Demi Jetté , que fe cruza á la quinta, 
con lo que concluye. 

Los Caballeros lo formaran de la miíuia 
fuerte, exceptuando, que en lugar del fufteni-
do que fe hace en la primera Poficion , íe fe-
Salará mui poco en la íegunda , no parándote 
l an to como la Dama , y en lo reftante , hará 

ano de los diverfos fufados , para igua 
lar el compás ; de los quales efta fu 

explicación en el Capitulo 15. 
pag.88 y S o y de eftos Palios, 

hai muchos en el Ama
ble , Chermán, 

Jvlilané, 
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PJSSOS DE GALLAR DA. 
STE Palio es mui fingular , y no fio ra

zón íe llama de Gal larda , pues n' ,ns 
muchos primores: y íecompone d qua
tro diferencias, que fon Áflemblés, ! 5 a l -

fo natural , un Tumbé , y un Demi : jetté : el 
modo de formarlo en á delante, es , q u " tenien
do el -'pie derecho atrás , en la quarta Poficion, 
y el cuerpo cargado fobre el izquierdo fe do
bla iobre efte pie marchando : el derer 
cho , para hacer un ialto á la tercera , en á 
delante , cayendo fobre ambos p ies , cen la<;ro¿ 
d'illas firmes ( y efte es el Paflo Aflcmblé) luego 
fe lleva efte pie derecho á delante , á la quarta, 
(que efte es el Paflo natural ) defpm/s fe lienta al 
talón , y íe pone el izquierdo á la tercera poí, 
tura atrás, y al llegar;, le le carga el cuerpo , do -
blandcüas rodillas( que efte es e lTumbé ) y al 
inftante íe levanta el derecho , haciendo como 
que el cuerpo quiere caer hacia á delante, íal-A 
cando íobre efte pie , teniendo alto el izquierdo 
( efte es el Demi-Jetcé ) con lo q u e q u j c j ^ r i e -
cido. Se halla efte Paflo en la B a c h a ^ ^ ^ r t . 
otras Dao^agí ft:> ->•' \ 
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Para practicarlo del iado derecho , fe tiene 

gl pie izquierdo á delante i la quarri Poíicion, 
y íe dobla para "hacer un laico marchando a la 
piimera , cayendo fobre las dos puntas ; luego 
íe.iie.va el derecho a la fagunda cargándole lo-
hre elle pie: p.ara hacer t i Paito Tumbé , fe forma 
llegando el pie izquierdo atrás , á la quinta,, íeñ-
•íando el talón derecho, y doblando las rodillas, 
como cayeridofe ( que elle es, Tumbé de-lado) 
luego el derecho marcha coa un íait>> á la le-
guada portara , q iudando en ¿u eqi'iilibjw'<> ¡ y 
fenece. . , , ,\ ,, 

Para hacerlo del lado i z q u i e r d o , fe; guar
darán las in i ímasReglas , emptzando á marchar 
¿1 pie izquierdo, dei'de la quarta P Qficion da 
atrás. ' . - i . - -

Hai otros ,que imitan á eftos , diferencian-
'do íolamente en el ultimo. Pal lo , que en lugas 

de ir á la íegunda Poíivion ,. van -dz- . 
lance á la quarta. 

i 
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PIRFETAS. 

A Pirueta , fe executa de diftintos mo-; 
d o s , que fon debueltaentera ,de me
dia , de un qua r to , falcando, linfal
tar t bolteando encima de un pie , y 

de ambos: para hacer efte Palio con el pie de-
aecho , y de quarto de buelta , del milmo lado, 
íe forma un circulo con el derecho , y antesde 
fenecerlo , fe dobla- fobre el pie izquierdo ; íue-
go fe pone la punca del pie derecho en el íue-; 
lo , le va hacia atrás en la tercera Poficion, le>i 
Vantandofe fobre ambas puncas; hac iendo el cueri 
po un quarto de buelta mui defpacio,y el talón 
del pie derecho paíTa á delante en la tercera Pof
tura.. Para exeeusaílo de media buelta , tiene 
las niifmas Regias , folo que el pie llega halla 
la quinta Poucion a t rás , y fe fien ta el talón i z 
quierdo, áfin de practicar o t r a ; porque muchas 
veces íe hacen íeguidamente dos , adviniendo que. 
quando le quiere empezar la buelta , íe ladéi 
gatvofamente la cabeza hacia donde íc ha ds 
•dar. 

Pata hacerlo, ds buelta entera, íe toma coa: 
G 4 V l ü i 
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violencia , fin llegar el pie derecho al íuslo naf
ta que quiere finalizar; también fe puede hacer 
ella, tomandolacón quatro Piruetas ,condal que 
en ninguna toque el pie derecho al íue Io ,ya í s i -
wifmo le puede executar con folas dos fri
cando una ,• y otra': no , adyirtiendo que citas 
quieren mucha practica , que fin ella hai peli
gro de caerfe. . . : , 

También fe puede hacer de buelta entera 
(. que eíla es la mas fácil ) empezando con: vu> 
lenciaj pero con iacHípoficion dé la primera,:qufi 
explica elle Cap i tu lo , y mientras fe elUboltean,-
d o , fe levanta el pie que hace el circulo y 
antes de acabar ,fe, buelvc aponer en el íuelo. la 
pun t a . . ;.- . ., .. , 

: Se hacen fnbre los dos pies , poniendnel 
uno á la quinta Poíicion j y doblando las rodif 

l ias , fe buelvé un quarto de buelta : paraba-- J 
• cerla del lado, d e r e c h o , .eftará eíteíá .• ¡ 1 

delante, y para el izquierdo atr as, : 
.; ,.- h a i de eftos Paífos :.en. la íe« 

-. gunda parte de la' 
-.••>,.. Sachante. ... 

<*&m 
. . . . . . . . . . . - . ^ ^ « 5 . . . . 

"" ' <pjs-
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P AS SOS DE SISÓN. 

A V I E N D O explicado el modo de ha
cer todos los diferentes Patfos, que con
futen en doblar, y afirmar, paifo á los 
que tienen el movimiento forzado, 

que fon Palios Saltados > y aunque por feguir la 
buena, coordinación de ellas Reglas , me ha 
fido precifo tratar del Contratiempo Saltado , T Í O 
por ello dexaré de hablar de los figuientes , los 
quales fon. igualmente para Damas , y Caballé* 
ros , exceptuando , que las Señoras no deberí 
faltar tanto , pero el doblado h a - d e fer igualí 
porque hace la Danza mas primorola. 
• El Paifo de Sifón , es uno de los mas faci¿ 

jles ; tiene dos modos de dob la r , el uno , para 
falcar , y caer , y el otro , eltando doblado-le-
íVantarfe faltando i y afsi fi íe quiere hacer con 
Jcl pie derecho ; teniendo el cuerpo cargado ib'*' 
|bre el i zqu ie rdo , le ha de doblar encima , la 
jPierna derecha que eítará alta abriéndola al 
jUiifnio t iempo al lado ; debe xaer también, 
jíaltando ,y fe cruza delante de la izquierda , a l a 
ierceraPof ic ion, cayendo fobre los dos pies coa 
¡ ; las 

I É 
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PASSO D E R I G O D Ó N . 

STE Pallo es mui ungular en fu conftrue-
cion , íe executa íin ganar terreno, ha
ciendo diferentes movimientos de pies, 
tiene lucimiento en todos los Tonos ale-

gres , y á dos tiempos , cpmo fon las Bureas 
Rigodones, &c, . 

Se principia deíde la primera Poíicion , do
blando- igu ai mente ambas rodillas , y levantán
dole falcando , el pie derecho al miímo tiempo 
le'abre al lado con la rodilla firme , luego íe 
buelve á la primera Poftura ; y marcha el pie 
izquierdo levantado á lafegunda , fin doblar , íe 
buelve el pie á la pr imera, y luego fe dobla pa
p a l e a r con ambos piesj-y fenece: advirtiendo,qus 
nrdinariamenteíeformaun PaiTo.naturalfegüidoy 
fea á delante, atrás , ó de ambos lados, íegun el 
que figue, íuponiendo quedes-independiente det. 
Pallo de Rigodón . -. 

Algunos hacen efte PaíTo deíde la tercera 

las rodillas dobladas , para levantarle faltando! 
lobre el pie derecho, y queda el izquierdo alear 
atrás , á la tercera.«-'' . « 

Ss hace del miíino modo atrás , exceptuan
d o , que en lugar de tomar el movimiento deí
de atrás , para falcará delante, debe executar-
íe con el pie d e a delante » para paliarlo atrás 
cayendo lobre los dos pies, y levantándole lo-
bre é l , que ha pallado, 

Hai otros , qne fe hacen fin ganar terre
n o ; y en el fegund© falto., le levanta fobre el 
pie , que efta atrás de efta fo rma; fe dobla :el 
izquierdo faltando , y cayendo lobre <m¡bo» 
pies , al fegundo íalta » íe levanta lobre, el 
izquierdo , quedando el derecho a l t o , para ha-
per el PaíTo de la Danza que íe le ligue. -/ 

Se execucan cambien con buel ta , íiguiendo 
¡el mifmo modo, de caer fobte ambos pies, y le-
yantándole lobre uno,,. y ío lo fe diferencia, ¡en-ü 
b.nelta del cuerpo. • 
i. Ha i otro , que. íe llama PaíTo de Sifón cor-i 
tado , y le hace .caQ del iuiímo modo rielo 
que en el primer í a k o f e h a de caer íobE©am
bos pies, y C O K . las. rodillas firmes ; perofe do
bla deípues , para: hacer el íegundo íalto ., efte 
PaíTo íe halla en diferentes. Bailes Serios; 
pues. como eftas. DaazAs 'tiene.n el compás ei-

jpaciofo , y á tres tiempos, debe fer de efte mo
ldo', pues llena mas , y feñala mejor la caden
cia. . 
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Pollerón , pero río'es tan garvofo como el ante
cedente , pues, parece,: que van adár. un punta-
pie. . .,;„.•./ 

También luce grandemente una Cabriola en 
lugar del ultimo falto. 

JEfTEZ, 0 MEDÍAS 
Cabriolas, 

AV N Q V E anteriormente tengo hablado 
de los Jette?, me ha parecido con* 
veniente dar parciculnr inílrucciondí 
fu explicación^ • • .• 

Efte Paflo no llena mas que un tiempo ,'ó 
medio compás , tiendo efte á dos*tiempos i pero 
íe liga fácilmente Coa otros,, como íe vé en - los 
Cupés de movimientos., Tumbes , Burea , &c'. 
y para hacerlo con ligereza -, pende del empei
ne del pie. : v . - . - ¿ '•• ' • 

Para executarlo á delante ¿ e l pie derecho 
debe eftar atrás,, y .él .cuerpo :cargada en el iz« 
quierdo , fe dobla fobre efte ».y paila á delan* 
te cayendo encima de l derecho > y eftando di 
efte modo , fe puede hacer otro Jetté del iz>. 

' io, .". ;r;-: <:.•; •• . 
Se 
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u ' Se hacen ¿tros de l a d o , doblando fobre un 
pié t y cayendo con el ótto : también fe forma 
de otra luerte , que íe llama Media Cabriola, 
y para efte es precito tomar mas fuerza en el fal
t o ; eftendiendo las piernas, batiendo el uno con 
el otro ; pero como es Paflo de Bailete, no tra
to mas de él , pues folo .es mi idea , hablar de 
los Palios de las Danzas de Corte . 

! CONTRATIEMPOS 
f 

( Je Gaviota. 
1 
¡: 

EL Contrat iempo , es uno de los Paflbs-
que anima la Danza , por fus diferen
tes modos de faltar: para hecerlo á de
lante , y del pie derecho , fe guarda-

l ián las Reglas del Contratiempo íakado del paf-
\ íapie.en el Capitulo XI I I . fol.8e.fe executadel 

milmbuiodo atrás , lolo que en lugar de eftar 
el pie derecho atrás , le pondrá á delante. 

. Se hace de otra forma . teniendo el p iede-
frecho atrás, cargandoel cuerpo fob\e el izquier
do , y doblando fobre efte , y levantandofe íal-
tando encima" de é l , y defpues la pierna d«re-
§ha t que efta en alto , palla i delance á l a q u a r -

http://fol.8e.fe
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ta Poficion, con la punta del pie , teniendo hs 
piernas -finiies, luego íe hace otro PalTo del pie 
izquierdo adelante , en la quarta Pofturaj con 
lo que fenece. 

Se practica del mifmo modo a t rás , v¡ g. el 
pie derecho efta delante á la quarta Poficion, el 
cuerpo cargado fobre el izquierdo, fe dobla lo-
bre el miímo pie , y luego la pierna derecha fe 
levanta mui firme , y íe lleva atrás a la quarta 

Poftura , íe hace luego otro.Paflo natura^ 
hacia atrás i del pie izquisrdo encima 

de las puntas, y fe acaba efte Paflo, 
el qual íé ejecuta en un com« 

pásde ádos,y tres, tiem
pos, y ocupa el efpa* 

ció de un Paflo 
deBtirea. 

ti delArterde Danzar. i 1* 

i CONTRATIEMPOS 
. de lado } Chacona , y 

Balones. 

i L Contratiempo de lado , eftá compuefc 
to , de un movimiento faltado , y de 

y*. j | j dos Palios naturales marchando fobre las 
p u n t a s , pero el ultimo , íe ha de íen-

tar el t a lón , para quedar firme el cuerpo , á fin 
de hacer el Paflo que figus de la Danza : efte 
fe executa diferente del de á delante, mayormen
te el cruzado , v. g- fi íe ha de formar efte Paf-; 
ío , caminando de lado izquierdo ,ío hace coa 
el pie derecho , teniendo los dos pies en la íe-» 
gtinda Poficion ; el cuerpo en equilibrio , fe do 
bla íobre efte,faltando con el pie izquierdo,y] 
queda el derecho alto , teniendo las rodillas fir-< 
m e s , y feguidamente íe hace un Paífo con efte,' 
cruzando hada la quinta Poftura , cargando el 
cuerpo íobre él ; luego fe hace otro Paflo cort 
el pie izquierdo , llevándolo á la fegunda Po^ 
ficion para fenecerlo. 

§e esecjutjn también volviendo, y fe toman 
dpi 
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bte el pie derecho , formando un "jette , y fi-¡ 
naliza. 

CBASSEZ. 

ESTE Paito es uno de los mas alegres , y 
viftofos, por íu mucha ligereza : es o r 
dinariamente fubleguido de un C u p é , y 
fe empieza deide la Poficion en que eft« 

í fenece; para hacerlo del lado izquierdo, fe dobla, 
] y levanta medio fal tando, y la pierna de
recha fe acerca á la izquierda , y cae en el fi-
tio donde efta eftdba , por configuiente la iz
quierda , íe lleva á la íegunda Puftiíra , y íe ha
ce mui aprilfa, cayendo primero fobre el pie de
recho , y el izquierdo, marcha ala íegunda Po
íicion i pero como fe hacen regularmente dosie-
guidos, el primer íalto cae doblando, y al mií* 
rao tiempo íe falta íegunda vez , cayendo con las 
rodillas firmes > advirtiendo que fi fon muchos 
íeguidos ( como en la A lemana) todos caen con 
las rodillas dobladas , menos el ultimo. 

Se hace del miímo modo del otro l a d o , t o 
lo que el pie izquierdo cae primero. 

Se executa de la propria forma atrás* mu-
H úanáo 

I 

del iiiifmo modo , dando media vuelta j ^ ó tres 
quartas partes. 

Para practicar los Contratiempos 
de Chacona , ¿Abie r tos , fe tiene el pie izquier
do á delante, y el cuerpo fobre la pierna dere
cha , le dobla , y levantándole faltando, fobre 
el pie izquierdo ; la pierna derecha que efta en 
alto , fe trae al lado á la fegunda Poíicion , y 
í l pie izquierdo íe lleva detrás , ó delante a 
la quinta, arreglándole íegun el Palio que feíigue, 
y tenece. 

Se ha de obíervar quando íe falta, caer fin 
ganar terreno , mayormente en las Danzas de 
Cor te , en cuyos Bailes fe deben hacer los PaíTos 
con toda proporción. 

Hai o t r o , que llaman Contra t iempoBalo-
né , efte es de los mas graciofos, y alegres; íe 
hace á delante, atrás , y de ambos lados > em
pezaré por los que íe hacen á delante : para ha
cerlo con el pie derecho, debe eftar el izquier
do á delante , á la quarta Poíicion ; el cuerpo 
cargado en él , íe dobla , y falta fobre el niií-
1110 pie , y la pierna derecha , que efta detrás, 
fe palla á delante en el milmo tiempo que fe ial-
ro , y fe tiene al ta ,mui firme todo el tiempode 
efte primer movimiento , íe hace íeguidamente 
« t ro falto fobre el izquierdo , y fe inclina ío-

bie 
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dfcndo fblatuente las Pofturas, como citando el 
pie derecho á delante á la quarta Poíicion , fe 
dobla levantándole faltando, retirandofe atrás, ca
yendo el pie derecho donde eftaba el izquierdo, 
y quando ion muchos, íe liguen las proprias Re
glas en la firmeza de las rodillas. 

Se hace otro , que fe llama Jette en thaffc,-
que en el Amable hai tres feguidos; eftos llenan 
un compás de efta Danza , que feríala los tres, 
tiempos que tiene : efte Pallo íe hace teniendo el 
cuerpo fobre el pie izquierdo , fe dobla . y la 
pierna derecha, que efta atrás , fe paila á delan
t e , cayendo en la tercera Poíicion, en donde eí-' 
taba el izquierdo, y efte por configuiente mar
cha antes de caer el o t r o ; y luego íeguidamen-/ 
te fe dobla la rodilla derecha, para faltar el pte^ 
izquierdo donde eftabael derecho, otra vez íal-
ta efte, en el litio donde havia caido la prime-
la v e z , y fenece, quedándola pierna izquierda 
alta , para empezar el Paflo que íe figue de h 
Danza ; advirtiendo-, que deben fer eftos Palios 
íeguidos , como el movimiento déla pendolada 
un Relox. 

Para hacerlo con el otro pie , fe liguen last 

anilinas Reglas , cayendo primero fobre el iz-; 
quierdo. \ 

ECHA-

1 del Arte de Danzar. Hf 

ECHAPEZ. 

STE PaíTo es particular , y efta en una 
de las Danzas de Corte , llamada la 13a-
bet ta , tiene algo del Paito Tumbé , y, 
íe debe ertar levantado fobre las pun

tas para empezarlo. 
Eftando con el derecho á delante á la quar

ta Poíicion , fe efeapan los pies, como íi las fuer
zas faltaffen , arraftrando el pie derecho atrás, 
y el izquierdo fin arraftrar palla á delante . ca 
minando los dos á Un tiempo , cayendo con láS 
rodillas dobladas j y. al miímo inflante,íe levan
ta para hacer otro falto , y caer con el pie. 
derecho á delante , y el izquierdo atrás en el 
íi rio de la primera planta , ad virtiendo , que í s 
ha de eftar con las rodillas dobladas, y ís ha
ce otro falto marchando el pie derecho á la pri
mera Poftura( que efte forma un Affembíé ) lue^ 
go íe hace un PaíTo natural con el pie izquier
d o , que dá facilidad para hacer el que íefigue 
de la Danza. Efte encadenamiento de Palios, fe 
hacen eneldifcurfo de dos compaíes dedos tiem-! 
pos alegres, 

H a. Elle 

si 
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Efte Paffo fe hace también con b u e l t a , es 

a faber , teniendo los pies en la primera Poíicion 
íobre las puntas , fe dobla , eícapandolos á 
un tiempo á la diftancia de la fegunda , cayen* 
do con las rodillas dobladas , y levantándole 
faltando , íe acercan los pies á la primera; lue
go íe hace ot ro falto á la íegunda , y finaliza 
con un Palio natural , arreglado á el PaíTo que 
íigue. 

CAMPANELLA. 

A Campanella es abertura de pierna, eí
ta es una acción, para demonftrarla 

J l i ge reza ,que es precilo tener para eí. 
ta Danza , coníervando el cuerpo en 

I 

_._ — , w.. 
fu equil ibrio, mientras que íe tiene íobre el otro 
pie , y íe ha de practicar con gracia , y líber-
t a d , fin que el cuerpo íe deícomponga , pues es 
una de las principales perfecciones , el íaber vol
tear las piernas , yconfsrvar la perfeSa poftura 
del cuerpo ; advirtiendo , que efte movimiento, 
haviendoíe de hacer para empezar otro PaíTo, 
fe executari algo apriffa , pues efto forma una 
variedad, q u e da i conocer el buen guftodela 
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Danza , guardando fuavidad en los palios efpa-
ciofos , y también, la, que, fe pudiere, en los 
alegres.. 

Quando fe ha de abrir la pierna, izquierda», 
es preciío tener el cuerpo cargado. íobre el pie de • 
recho en la quarta Poficion , á f in , que la pierna» 
que eftáatrás ,falga de fu poftura, y camine de ef-
pacio ,paífando cerca de laderecha. , y cruzándole, 
adelante ,en forma de mediac i rcu lo ,que fe acá-» 
ba al lado; y efta pierna queda en a l t o , para hacer 
el palfo , que pide la .Danza; pero, para declararla 
en todas lus circunftancias, digo , que quando la 
pierna izquierda cruza a. delante, fe extiende acer-
candofe i y á efte tiempo las rodillas fe doblan, y 
fe extienden .acabando el medio.circulo: tambiea 
fe puede formar, fin doblar las rodillas, y doblan^ 
dofolo una , que es laquehacelaGampanel la . 

Ya he dicho que quando fe hace un Palta 
con una pierna,,fe debe exercitarcon la o t r a , qud,, 

efto hace perfecto al Bai lador , y da fa-
cuidad al cuerpo , por lo que aun

que no lo advierta en algo, 
nos,fe tendrá por 

fupueílo.. 



T i 8 Trat.i.Cap.ii. 

DIFERENTES MODOS 
de Batidos , y Eriza

dos, 

O S Batidos , dan mucho lucimiento á 
la Danza , mayormente quando íe exe-. 

j cutan con libertad, y gracia ; ion mo-
vimicntos que le hacen en alto con un i 

pie , en el tiempo que el cuerpo eíta íobre el; 
o t ro , y como le forman de diferentes modos , y • 
e/tan muí ufados en algunas Danzas de Corte , f 
Voy á dar la Regla de executarlos con facili
dad. 

Se ha de íaber , que la cadera , y rodilla, 
forman el movimiento ; la cadera conduce el muf
l o , para apartar , y unir , y le hacen unoj coa 
las rodillas fuaies, y otros doblando l a q u e fri« 
fa , cruzandofe á delante , ó atrás. 

Supongo que le efte fobre el pie izquierdo, 
l a pierna derecha alta , y bien firme j íe ha de 
cruzar delante de la izquierda, acercando el muslo, 
y doblando las rodillas , abriéndola al lado ; al 
pufino tiempo íe dobla efta, cruzándola atrás > y 

luego 
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^uego fe eftenderá á el l ado , continuando, a hacer 
diferentes leguidamenre con ambas piernas,que 
de eíta manera fe coníeguirá la facilidad de ha-i 

¿serlos apnfTa , y períeótos, obfervando en cada 
SBacido el eftender la rodilla defpues que fe ha 
doblado. 

Se empiezan algunas veces faltando, como 
i en la Akmana ; efte PalTtv principia por una ef-
•ipecie de Coatrar ieinpe, faltando fobre un p i e ,y 
; feguidamente la pierna que eítá alta , hace un 
í Fufado, luego íe lleva á- la quarta Poíicion atras-

cacgandole el cuerpo para hacer lo nú fin o con 
la ocra pierna; haciendo efte PaíTo , fe debe la-; 

: dear el cuerpo del cortado-,-que-íe hacen los Ba
tidos, v. g. fi es la pierna derecha , que execu-

; t¿ los Batidos, , el ombro derecho te retira 
atrás. 

Se encuentran algunas veces Batidos fimpies, 
que fe mezclan con los Paflos, v. g. fe hace un 
Cupé a delante con el pie izquierdo : fe forma 
un Batido con la pierna derecha que eítá atrás, 
que estocar con la pantorril lade ella, a l a otra, 
retrocediendo a l a poftura que citaba; efteíe h a 
ce teniendo las rodillas firmes, pues en eftos De-
3i)i-Cupés , fa ha de eííar levantado fobre la 

; punca , eri¿ efte tiempo fe hace e-i Batido ; advir-
| t i endo , que al poner la pierna derecha atrás , e l 
! ' • - • H 4 talca 

i 
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talón Izquierdo fe lienta , como tengo explica» 
do en el Capitulo de los Cupés, 

Se hacen otros Batidos, que ion diferentes 
de los referidos, que folo los forma la cadera 
gomo en las Cabriolas. 

PASSO WEVO. 

PARA formar elle PaíTo con el pie derecho, 
fe eítará enlaíegunda Policion , tenien
do elle pie alto , y paliándolo por la 
quarta , fe da un falto cruzándolo á de

lante , y dando un golpe a la pierna izquierda, 
íe cae en la propria pqítura , que empezó , y¡ 
con el pie izquierdo alzado, 

Efiando de efta fuerte , íe practicará otro 
pon el izquierdo , figuiendo las miítnas Regías. 

Se hace efte Pallo en lugar de un C h e -
té , y ocupa el iniíijia 

valor, 
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PASSO DE MASCARA* 

E executa efte PalTo, empezando defde la 
quarta Policion , eftando el pie derecho 
atrás , fe levanta doblando hafta la altura 

$ de las pantorrillas, luego fe da un falto 
¿con el izquierdo, y íe dexa caer el derecho , de 
¡punta con un golpe á delante á la quinta Pof-
tura, 

I Para hacerlo con el izquierdo, íe tendrá ef-
¡te atrás á la quinta Policion , fe levantará á la 
¡altura de la pantorri l la , y luego fe daráunfa l -

i f t o con el derecho , y viene el izquierdo á de-i 
fiante cayendo de punta, 

Quando fe forma hacia atrás , fe guardan 
las uüímas Reglas : Las Damas lo executarán 

de la propria íuerte , excepto que no 
levantarán tanto los 

pies. 

PJSSQ fAS. 
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.' PASSO MAYOR» . 
^3 ESTANDO en la quarta PoGcion eon el 

Ú ¡ pie derecho airas ,-fe dobla elle , y ífi 
JJ j arraftra dando un falto con el izquier

do , luego el derecho marcha delante a 
la quarta poftura. 

Para hacerlo con el izquierdo, y hacia atrás,; 
íe guardarán las animas Reglas. 

PASSO DE CANARIO. \ 

S T E fe executa eííando en la tercera Po
íicion , con el pie izquierdo atrás ; fe 
arraftra el derecho á delante á la quar
ta , luego fe dá un golpe coa el izquier

do en el a n i m o l i t io , efto es para caminar ha 
cia atrás. 

Para hacerlo con el izquierdo , fe pondrá 
e-fte á delante , y le íeguirán las miíma's Reglas: 
y para caminar hacia á delante fe hará de h 
mifma forma , folo que el golpe fe d i en la ter
cera Pollura, 

Para 

1 
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I Para formarlos de lado,fe íeguirán las mif-
finas Reglas , exceptuando que el íegundo aiovi-
fiiiletito , fe dá en la íegunda Poficion. 

í PASSO INDIANO. 
"¡p^ARA executar efte Paffo , íe pone el iz-
%^Jr quierdo atrás en la tercera Pollura, íe 
§ dobla , y arraftra el derecho hacia a d e 

lan te , quedando alto , y al miímo tiem
po le falta con el izquierdo , luego fe -anaíhael 
derecho á la tercera Poíicion Tortillé ( que es po
nerlo delante del izquierdo, y q la mitad de efte 
venga á la punta de él ) y defpues le arrsíha el 
izquierdo , y marcha á la íegunda, luegoei de-, 

recho fe arraftra , y dá un golpe atrás en 
la tercera, y finaliza ; eftando de ef

ta fuerte, íe puede hacer otro con 
el izquierdo , figuiendo las 

mifmas Reglas. 

jS-m 3' i ^ f f i S 3 " r*flBS? ^ © £ 3 " 
• ^ 8 © c p " J . M ^ x s ^ p - • 

<BVEL-



i ^ 4 ¥rat. i . Cap. 1 2 . 

BVELTA ARMONIOSA. 

ESTA fe. executa. teniendo, el pie izquiei» 
do atrás á la quarta Poíicion, y el de* 
rechocamioa al rededor levantando pri
mero la pun ta , y delpues el talón nafta 

que fe dá una buelta entera, y también íe pue
den dar dos , d mas , íegun la compoíicion del 
Baile-

Para hacerla con el pie i zqu ie rdo , cftau 
efte adelante, y íe feguirán. la mifmas Reglas. 

PASSO TRIPLICADO.. 

KSTE fe forma de íde laquar ta Poíicion con 
1 el pie derecho atrás , fe íaca efte 

á delante doblando , y faltando ío
bre el izquierdo, al mifmo tiempo íedán 

dos golpes con el. derecho , el. primero con el ca
lón , y el o t ro con la punta hacia Jue ra ; otro 
íalco con el izquierdo, y luego los ptoprios gol
pes con el derecho „ acabando con la punta hacia 

denrro 
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dentro , y otro falto íobre el izquierdo, y los 
uñimos golpes con la punta hacia fuera, y otro 
falto fobre el derecho , quedando el izquierdo 
alto , y finaliza. 

M a n d o de efta fuerte fe hace otro con el 
pie izquierdo, figuiendo las mifmas Reglas. 

\ Para formarlo hacia atrás, íeexecutará l op ro -
'prio , advirtiendo , que para el ultimo íalto mar-i 
í chara «1 pie atrás á la quarta poftura. 

CABRIOLA QVARctA. 

STA fe empieza deíde la tercera Poíicion, 
con el pie derecho a delante, dando un 
íalto , cruzando en el aire , y cayen
d o en la miíma poftura , que íe em

pezó. 
Para Formarla con el pie izquierdo , eftará. 

efte á delante, y fe feguirán las mifmas Reglas; 
fe puede hacer caminando á delante , atrás , y 
de ambos lados. 

También fe pueden executar eftas , cayen
d o fojamente en un pie. Eftos Paílos Cabriola
dos fon los uias lucidos, y airofos, que fe han 
inventado ¡ pero Xolo los Caballeros los practi

can , 
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cari pues las Damas no los executan, fí no es 
que íea para bailar en Theatros , ó de Maf-

CABRIOLA SEXTA. 

\ STA fe empieza defde la quarta Policion, 
teniendo el pie derecho a t rás , fe dá un 
fako cruzando tres veces , y cayendo 
con el pie derecho á delante erí la quar

ta poftura : también fe pueden executar con «l 
pie izquierdo atrás, 

CABRIOLA OCTAVA. 

\ STA ie executa defde la quarta Pofieion, 
teniendo el pie derecho atrás , dando 
un lalec cruzando quatro veces en el 
aire, y buelve á caer en la poftura que 

eftaba. También íe pueden empezar con 'el pie 
izquierdo a t r á s , y en efta forma fe pract icaran 
«tras mas difíciles. 

CA* 
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CABRIOLA ENTERA, 
b Abierta. 

1 STA íe hace defde la fegunda PoficiorTü 
dando un íalto , y cruzando dos ver 

^ ees en el a i re , una con el pie derecho 
delante , y otra atrás , y cayendo de 

puntasen la mi fui a pof tura , que fe empezó. 
También fe puede formar efta volteando,' 

y caminando a delante , atrás , y de ambos 
lados, 

CABRIOLA DE ABER-
tura. 

STA fe empieza defde la tercera Pofieion; 
—l eftando el derecho á delante , le dá uií 

. íalto , y abriendo las piernas todo quan-' 
to fe puede en el a i re , íe cae en lapro- j 

gtia poftura , pero con el pie izquierdo ádeLun 
te f y fe. hará otra cayendo epn efte 

pie atrás. 
CA-
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CABRIOLA DE ALETAS. 

i STA fe empieza defde la íegunda Poficion, 
dando un íalto , y fin cruzar fe'facu-
den las piernas en el aire ( con las pun
tas de los pies un poco hacia á baxo) 

las veces que fe pudiere , cayendo en la proprii 
poftura. 

Todas las referidas Cabriolas fe pueden exe-
cutar ladeando el cuerpo mientras íe efta enal
to , y cayendo derecho , pero fe deben apren
der primero fin ladearlo. ! 

PASSO CABRIOLADO. 

ESTE fe executa defde la quarta Poficion, 
con el pie derecho atrás , íe forma la 
Cabriola quarta, dando un golpe con 
la pantorrilla derecha delante de la 

pierna izquierda en el aire, luego un íalto con 
el derecho a delante á la quarta Poficion , y 

un 
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|bn PáíTo natural con el izquierdo , marchando 
• fi delante á la propria poftura. 
\\ Para hacerlo con el izquierdo fe feguiráa 
üjas mifuias Reglas ¿ y fe hace efte Palio en lu-
-vgar de una Burea * en compás alegre , pues tie* 
, t n el mifmo valor. . -

} Si alguno quifieré faber. los Paflos , que 
Jtontiene la Danza Eípañola ( la que no expiw 
jco por no eftar en moda en funciones ferias ) 
tomo afsimilmo otras curiofidades ds el las, lea 
el Libro que íobre elle allumpto eferibio el Se-

• •jVill-ino Efquibel , en el qual al Capitulo I Í I j 
folio z j . expreífa con evidentes razones, que el 
Diícipulo debe pagar* al Maeftro el mes ade
lantado. , y fer por muchos motivos provecha-
ío á t los que aprenden efte Arte. 

Supusfto que eftá mui en moda el Bracear 
:con los Palios , voy á dar fus Reglas , y ios 
medios mas fáciles, para executar con ia debida 
perfección el Braceo , que correfponde á cada 
diílinto Palio pues le prefta lá delicadeza 
que requiere efta Danza* Por cuya razón no 
pretendo dilatarme mas en efte affumpto , á cau-

,fa de que el Libro quede en tamaño proporcio-
> nado , y haya lugar para poner la Mufica ,y 
Uxplicacion-de las Con tradanzas, y demás Bai
l e s que eftan en moda, y que íe pueda HsVar en la 
1 1 ' t a l -
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faltriquera , pues fucede mui de ordinario qu; 
Jos Aficionados quieren danzar los Bailes de iî  
curto i y no encontrarfe quien los fepa tocar, 
fin tener l a M u í i c a prefente: y tauíbien , porqu: 
fácilmente fe olvidan losJ3ailes,y teniendo efte Li-
.brito, conidio el divertido repaífo, los podrán exe, 

cutarcon deftreza , avilando que en ot ro T o - ., 
m o q u e tengo intención de dará luz mui 

jprefto.havrá lo reftante deefte Art4, 
jpaxa mayor adelantamiento 

de la juventud. 
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TRATADO Ib 
DONDE SE CONTIENE 

E L 

B R A Z E O 
C O K R E S P O N D I E N T E 

E N C A D A PASSO. 

INTRODVCCION. 
s e l m e j o r o r d e n 

$ C & yii iethodo de todas las Ciencias,y 
¿ j b V C¿ Artes , el aícendet deíde lo mas fácil» 
<X?£3?<S hártalo mas difícil, conftruyendo ef-

calones robuftos de la dificultad ,coa 
-gueíe remonta, para alcanzar ei deícanfo de laFa-

: ; i z cul-
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t u l t a d , que fe pretende adquirir : ¿rt faclllorihs tí 

•inciptendiim'js^ot cuya razón ha íidasni intento (o 
amado LecTor) prevenirte con el antecente Trata' 
d o ,'un methodoclaro ,• fácil, y breve , quefin di
ficultad te haya inftruido, para que en elle fegun-
do halles llana la íenda , eftando firme en los Pal
i o s , y Compás , a l a s Opoficionesdel Brazéo. El-

^os movimientos bien executados, ion una prerro
gativa del adorno.y un pulimento déla del: 

t r eza , y que acaban de dar alma, 
y perfección á quantq 

gn nueftra Arte, 
fe execuca. 
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CAPITVLO L 

)E LO P&ECISSO , QVE E% 
el Brazeo > para la per-, 

feccion de la Dan
za.. 

O H A Y C O S A , Q V E MAS 
comunique el garvoá la Danza, que el 
bracear con particular gracia, y delica>: 
deza en cada PalTo ( l o que alcanzaráti 

fin duda . leyendo con cuidado efte t ra tado , nía-: 
yérmente, fi hay voz viva de quien lo lepa execu-i 
tar)paralo qualel buen Maeftro fabrá proporción 
nar las reglas, fegun la aptitud de los Difcipulos,; 
arreglándole á las proporciones de íus cuerposjaít-
que hai-algún os ,queenfeñan efta habilidad, fia 
fer aptos parae l lo , ignorando á qué nota del T o 
r o ha de llegar el Paito al fuelo.y áqué movimieni 
to íedebe empezarel Braceo: como también el no 
haverxftudiad© la Corographia> y Mufica (eofa$. 

l X u n 
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tan precitos, que fin ellas no fon capaces de dar do. 3 i c e San Amhrofio) para vencerla naturaleza: uñé 
cumentos , ni inílruícion provechoía) y noobftan- titmvdet Infrituíto ,utvmc*t naturam: mas iegundadi 
t e d i n lección de la Figura; Figurones ion los ta- felogra en lo continuo de la enfeñanza, que e n l * 
les.pues pervierte el lucimiento de efta noble Arte; djípoficion nativa, Noha igen io ,. p o r aiperoque 
por loqualdfb:-nferumi celebrados los Maeflros fea, que n o le corrija con la diíciphna. Nunca 1 * 
Catalanes mis Paítanos, pues en la muiiluftre Ciu< deb^defefperar de fu log ro , por dificiique lea la 
dad de Barcelona íe imponen graves penas á los empreíTa, El campo mas fragoío c o a l a cultura 1© 
queíc entrcmccená enlcfmla, fin eftar examina- fecunda. El mas ameno prado con el deicmdo íe eU 
dos. Algunos han voceado no eftar en moda el teriliza ; por lo que , preftando atención el hítu-i 
Brazear a l toen las Danzas, y defpues íe ha íabido dianteá tan fundamentados documentos, no debe 
íe re lmor ivo el no faberlo executar. deímayar, por eícabrofaqueencuentre la lenda; 

Aunque no es dudable, que la cxecucion de en los principios i puesla irreíoiucion en e l o b r a r , 
efte Braceo,al palf .delcr tancelebrado.ttene mu- laobftmacion en el diícurrir , la cobardía en el 
ros de alguna dificultad ; tampoco fe nieea, el que aprender, no fon bailantes caufas para P^rk. l a 
á los repetidos gol pes de (u educación, fe alcanza- ptovechofa aplicación de lasArtes.Sirvale.de ruern 
ti perfectamente fu práñica. teeftimulo , lasmarabillas,qu« cuenta Alexandro 

Problema fué, diíputado entre los Antiguos Tallón, en íus obras,lib. ro .cap . itf.. de las coías 
Pol í t icos , qual era iras realzada fortuna, p ú a h áe curiofidad, y futilezas antiguas , y^inodernas. 
felicidad de los aplauíos, el nacer con buen dote en 44?. donde afirma por indubitable haver vifto 
h r ! . .cuu l fza , o adqui, i, la Á fuerza del eftudio» en la Ciudad de Roma á un Francés , que en una 
D i , ha le llama .enfencirdel Sabio, la r e s i d i d de de íus Plazas , nombrada Nabona^, publicamente, 
una buena naturaleza ; pero la educación en fus contrael torrente na tu ra l , hacia bailar un Alno,. 
perfeccioaes;esu.asf .garó laftre, para la navega» • al son de una lyra .oponiéndole al 1 roverbio ^ j -
ciondelas A . t e s : l.iprimera es frígil barro de la f ,nus  á i l l T á m : creciendo mas cita marabüia , en 
prndiucion humana ; | a f aunda , con la cnntioua- que luego que mudaba el son , diferenciaba de bai -. 
d o n deloseltudios , fe remonta á perpetuos tim- , le a p a r á n d o l e el tocador ,a una « s « a ieual,. íe 
t res cnla fuma. FuerzacUae la educación i como " SÍcxabacaer,fin Siwdofc muerto ? y no ie.novia. 

dice ' 1 4 h ¿ L U 
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fcáftá que fu Amo bailaba, y volviendafe a empe
gar el son, fe levantaba en dos pies, y empezaba 
¿ba i l a r : yafsimifmo(con no menos admiración) 
íuoftrabaá una Cabra , que andaba fobre la maro
ma. También íe vido poco antes en la propria Pia
l a un Joven , que no teniendo piernas , ni rodillas, 
bailaba con las manos; por loque,fi en uno impoí-
fibilitado , y iemejantes irracionales, con la conti
nuación del exercicio , íe vén practicados efectos 
tan contrar ios; quanto mas deberá perluadirís el 
entendimiento h u m a n o , á exercitar empleos cor-
jefpondientes á fu naturaleza ; y alsi no pierda las 
¿íperanzas el Aficionado, pr-ofiga fin intenuifion 

ÍU eícuela, que al fingutta CAV.U lapídem, y alcanza
rá el cumplido deíeoá que afpira. 

Tenga porc ie r to ,que el alma racional, ¡na -
líantial de la vida, y dileño de la Divina Omnipo
tencia, nunca ceííah fus operaciones en el animado 
calabozo de el cuerpo : aquella primera potencia 
del hombre , antorcha del conocimiento , con íu 
racional idad, aumetua lo vegetativo . yen fin, 
acompaña continuamente las diípoficiones natu
rales. 

N o hai the íoro , no hai prenda, no ay patri
monio mas útil para el hombre,como el íaber. El 
quecalumniaefteempleo,• no sé' qué cofa hallará 
¡digna de alabanza. Por infeliz debe fsr deíprecia^ 

d o 
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do aquel , que defdeña eftos apreciables eímaltes 1 

no hai hombre ,que naturalmente no deiee íaber-
Próvida la naturaleza, con atractivo impullo,guia 
á el humano entendimiento á efta ocupación: in -
fundele incentivos, y defeos para adquirirlo.Qué 
hombre lera tan bárbaro, que no deíeefaber? 
Que hombre íevátin bruto , que no procure eftu* 
diar ? Contra la naturaleza de hombre procediera. 
Es la erudición un mayorazgo , mas preciofoque 
una Corona, Las riquezas, poderes , honras, y 
dignidades,ion caducos, y mudables bienes: e l 
eftudio , y educación de las Artes, íonbienes raices/ 
qualefixaron en la racionalidad. Preguntaron al 
Rey Alfonln de Ñapóles , como pedia íer pobre, 
en medio de tantas riquezas ? Reípondia el M o -
narcha , que loconfeguiria , vendiendo lostheío-
ros de fu ciencia. Mifteriofa relpuefta,con que de . 
noto , quemas eftimaba laíabiduria,que los Rei
nos. Todo falta íin letras; con ellas, todo íobra.; 
SielSol , inceffable golfo de luces , dexára de 
participar íus rayosa la tierra , todo fuera caos, 
todofombras , y todo tinieblas. Es la íabi<?utia en 
todas materias Sol del encendimiento i fi (¿km fus 
rayos, todo es errores , y todo tropiezos-

Dicholo aquel , que fabe mezclar lo útil 
con lo dulce, y lo deleitable con lo provechofo ¡ 

Omne 
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Omne tulit puti&nm , qui mlfcuh utile dulcí. 

D e eftefuavifsimopanalguftaron aquellos, que 
l ibando, como oficiólas Abejas, las ojas, y fio-
res de los Libros , y Arres , alambicaron de 
ellas el preciólo néctar de la fabiduria: fuper-
ando tal vez las dificultades de íu propria ma
terial compolicion , menos acia i entender, y 
tarda al executar los preceptos de las faculta
des, ó habilidades á que íe deftrnóry en mi feotir,es 
doblado el gozo,y mayor el mérito de aquel, 
q u e , venciendo fu natural rudeza, l lega, por 
lo firme de fu aplicación, a graduarle de Maeí-
t r o , en la profeision á que le dedica; pues fo
jo merece la mural Corona , el que legitima-, 
zuentepelea: y efte premio compete al Principe 
de la Theologia , á fu primero Comentador , y 
á otros muchos de los mas iluftrados Ingenios, 
gue los mortales celebran: por loquccpncluyo^ 

que ninguno debe defefperar de íaber, 
y todos lo pueden adquirir 7 f i U 

llegan á aplicar. 
****** 

CA-
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C A P I T U L O II . 

DE LA A LTV RA , T 
Opojicion de los Bra

zos. 

SVPVESTA LA BVENA DISPOSICIÓN" 
del cuerpo, para danzar , pende el exe-
cutarlo muy garvoíamente , en el bra
cear con gracia: y para fu inteligencia, 

pongo dos figuras, que lo demueftrarr con cla
r idad, cuya reprefentacion efta de frente , a fin» 
que íe puedan regiftrar con diftincion todas las 
partes de fu jufta proporción. Tienen eftas la ca¿. 
jbeza derecha , el cuerpo cargado fobre ambas-, 
piernas, los pies en la íegúda Poíicion , que es 
relativo á la poftura de los b razos , pues eftando 
las piernas abiertas, y los dos pies en una linea, 
los brazos deben eftir abiertos , y levantados, 
igualmente. Si fe pufielTen mas altos , eítariari 
aganíado»,y no tendrían tanta gracia ; por lo que 
los Maeftros deben gobernar fus Difcipulos en ef

t a 
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efta forma : Si unajperfona tiene el-talle corto Re
harán kvancar los- brazos un p o e o m a s , á fin de 
dexarlo libre ,k>. que por coniiguiente l eda ma
yor garvo ; peso fíes largo , es preciflo no levanJ 
tarlos mas , otie-la a-ltura délas caderas , lo qual 
el i í iHinuye eualgun modo aquella defproporcion, 
yléd-i la debidagracia. Tienen las manos ni abier
tas ¿.afcceríada-s ¿para-que I9.5.moyiaüentos-de-l-*. 

mu-
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á i iuñeca ,ycódo , le hagan con todo el g a r v o , Y 

. l i b e r t a d , que es neceítafio obfervar, pues fi el de
s-do pulgar fe junta con eündex , no ferá tan natUi 
. ral la acción, aunque iocontrar.ictes.mas fácil. 

CAPITULO III. 

DE LOS DIFERENTES 
•movimientos de los 

Brazos. 

T I E N E N L O S B R A Z O S T R E S 
movimientos, como las piernas, que fon 
el de-las muñecas,codos, y ombros ; pre-
ciilando, que correípondan con los ds 

JUspiernas, pues haciendo Demi C u p é s , Chetes , 
otros Palios, que fe forman mas con el empeine 

de el pie , que con la rodil la , correfponde elmo- ' 
vimienco de las muñecas, quando fon Palios muyí 
doblados,comoPaffode Burea, Tiempo de Cor-i 

,riente., Paflbde Siíon ,Contra-Tiempos, &c. en-i 
ronces es el de el codo el mas aparente; advin ien
d o , quj; no fejyae^ d o b l a f d c g d o , iifique fu m o -

VÍ-

http://iocontrar.ictes.mas
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\ imiento fea acompañado con la muñeca:y afsimif-
moe lde l empeine del pie , y rod i l las , nopuedí 

•acabar gar voló , fin que le levante el cuerpo fobi¡ 
la punta de el pie :y por coníiguiente , eselempei. 
ne el que acaba: y quando fe hacen palios Tum
bes , le correíponde el movimiento del ombro,' 
porque elle Pal io , por la inclinación , que hace el 
cuerpo, que parece que las fuerzas faltan, también 
el o m b r o , por fu movimiento, hace caida con 
los brazos , lo que fe explicará deípues , en eU 
modo de brazear en cada Palio. 

Aunque los movimientos de ias muñecas 
fon fáciles, encargo fe lean con atención, pues 
hai de muchos modos: y quando eftos íe go-
viernan como fe debe, íiguiendo las reglas,que 

raqui íe contendrán , y las Figuras , que pon-
xdréen todas las partes neceffarias , para que íe 
•puedan entender mas fácilmente , lera el mas 
lucido primor. 

Efte numero i.reprefenta las manos ázia ar
r i b a , efte ». á b a x o : y como el movimiento de 
la muñeca, fe toma en dos modos , que ion 
de arriba á baxo , y de á baxo arriba , fe debe 
-advertir, q fies de arriba á baxo íe nscefsita do
blar la muñeca por dentro , haciendo un circulo 

-con la mano, y de efte movimiento , íe vuelve á 
poner a la primera licuación en que eft aba coma 

cita 
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Dealto&Baxo. 

eftádemoftrado al numero?, por ellas palabras: 
#>f«/o de U mames* y que feñalan fu forma, lo que es 

c o a -

file:///imiento


1 4 4 Trat. i. Cap. 3 . 
conforme á la primera reprefentacion de les Br.i- ( 
zos numero i. pero es preciflo tener cuidado en no i 
doblar demaíiadamente la muñeca , porque í e r i i 
mal parecido; por lo que mira allegunclo movi
miento , que le roma de a baxoá arriba , como 1?. 
Figura en el numero 2, es neceflario doblar las mu
ñecas como el numero 4. defpues volver las manos 
arriba , haciendo uncirculo, como lo figoüican ci
tas palabras: circulo 4c la muñeca, Y por efte mo vi-
miento íe viene la (wano á la primeraPoftura celos 
brazos del numero i< 

El codo tiene íu movimiento de arriba ¡i ¿bx-
xo , y de ab.ixoá arriba; advirtiendo,q quandoÍ5¡ 
doblan los codos, las muñecas acompañan doblan-', 
do un poco,y queda mucho garvo: y 10 mi fino íu-1 
cede en ei movimiento de las piernas, pues quando ¡ 
le doblan las rodillas, el empeine del píe acaba el ! 
movimiento, volviendo á íubir. ; 

C o m o eftos movimientos necefsítan una cía 
ra explicación , con Figuras demonftrativas , de I 
las cuales he uíado er< todo el difeurfo de efte 1 
Libro , pues fon tan neceíTarias, como la expli
cación , pondré eftas reprenfentaciones de bra» 
zos , .1 fio cié no omitir cofa alguna. 

Para hacer efte movimiento de ar r ibaába-
xo eftancio los brazos como léñala el numero s', 
•íe doblaiá la muñeca, y codo , comolodemueí ' I 

del Arte de Danzar. 14 ? 
•tan eftas palabras, tirado ¿el c*do, cicrulo de U 

y quando los brazos eftan doblados, 

á imitación del numero 6. le acaban de eftender. 
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como lo advierte el numero y . y los brazos fe 
buelven á poner en la mifma l imación, que ef-
taban del numero ?« como también quando íe 
tpma un movimiento de muñecas, íe deben do* 
blar , y eftender los codos un poco. 

Por lo q toca al fegundo movimiento de á 
baxo arriba , hallándole las manos acia á baxo 
como lo léñala el numero &. es ueceífario doblar 
las muñecas , y codo, haciendo un circulo , como 
lo feñalan ellas palabras : De baxo enalto á fin 
de dar áentender.que ambos brazos íe debe doblar 
igualinente,y han de bolver á la mifma alturas 
que fe reprefenta en el numero 

El movimiento de el ombro confifte én que 
quando los brazos eftán extendidos, a imitacioa 
de el numero 9 . íe baxan un poco mas que las cade* 
ras , fin doblar los codos , n i muñecas , como efta 
explicado por eftas palabras : Baxar, subir , y dsf-
pues de baxados, le vuelven a fu primera altura. 

Todos los movimientos,que fe hallan en con
traria Policion de los brazos con los pies , fon 
executados por buena regla natural ; v .g . quando 
fe vén caminar diferentes períonas, íe advierte, 
iquefi llevan el pie derecho á delante, íe le opone 
el brazo derecho, llevándolo a t rás , y efta regí* 
han obfervado los citados Authores. 

Cojno efta Opoficionnecefsiía de una deaioní-

tra-

cionclara, hedeícifradoeftas F iguras . á las qua-
leshe dado los movimientos corrsfpondientes: 

" K a ue-
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difeernimiento, y gufto que fe tenga , el efpejo 
íeñalará las falcas, y porconíiguiente íe eníeña.ra.% 

CAPITVLO IV. 

DE EL MOVIMIENTO 
de brazos de todos los diferentes 

paffos deejla Danza. 

BRAZEO DE ELMINVETE. 

ELmethodóde. bracear garVofatnente en&l 
Minue te , espreciíloobfervarlo,por fer 
cofa, que prefta garvofo donaire al cuer
po. El modo es poner los brazos natural-

tuentexaidos, que, no lleguen a l a cafaca,y las ma
nos entre abier tas , comoloniueftrala F i g u r a i . 

Puertos de efta fuerte los b razos , á el ciempa 
deempezarel Demi-Cupé con el pie derecho, fe 
formará con las manos medio vueltas, poniéndolas 
en ¿erechur^defiaedio de las faltriqueras, c ü u j o 

K 3 le-

tiene la mano derecha a l a altura de el ombro , el 
brazo izquierdo extendido al l a d o , un poco atrás; 
pero levantado i la altura de el eftomago, como lo 
demueftran los números i. y 

Si féquiere mudar cita Opoficion , íe execu-
ta , haciendo que los dos brazos fe muevan jun
tos , formando con cada uno el movimiento con
trario , de eíta fderte: El b r a z o , que eítá extendi
d o , fe vuelve por á baxo , como el numero y 
« lque efta opuefto al numero 2. hace un medio 
c i rcu lo ,coneí laspa labras : Vutltadel codo de Ato 
i baxo, lo que fe debe hacer á un mifmo tiempo,pa-
ra encontrarfe igualmente pot abaxo , como eítá 
fenalado al numere^.. 

Eftando, pues, ambos abaxo , el brazo izquier
d o , de abaxoá arriba el numero ?. déla manera 
que lo feñalan eftas palabras: vuelta ¡¡el codo de ba
xo en alto. A el miímociempo el derecho, nohact 
masque volver la mano á arriba, que íe hace por 
un pequeño circulo de la muñeca de abaxo á arri
b a , y termina la Opoficion , cerno lo repreíen-
tan los números 6. y 7 . y aunque eítá íeñalado.que 
eftos movimientos íe deben hacer jun tos , advierto, 
qué fe han de executarcoñ mucha fuavidad , yíe-
guidos , para que tengan garvofa execucion:y 
aconfejo íe pongan delante de un eípejoá bracear, 
en el modo que acabo de explicar, que por poco 

dit-
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íe vé en Ja Figura a. Deípuesáel formar el íegun: 
doDemi-Cupécon el izquierdo, íe doblan un po-
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l ; do la cafeca, con los codos un poco defviados, lle

gando á ia primera ficuacion: adviniendo , que. 

co las muñecas, levantando las manos de efpacio, 
.para abrirías, 4 i miración déla volviéndolas i 
poner en ta acción i. finalizando el PalTo. 
> Hai o r romodo de bracear, que íolo fe dife
rencia de efte, en que en el movimiento de la }. 

ira no ha de í'ubijrjíiíio marchar , eali tocan-

da 

al llegar a l a mitad del camino, empiezan á vol-¡ 
verfe las manos , y mientras van volviendo > ca», 
Jninao ázia atrás. 

También fe forman de otros difuntos modos; 
pero por ferdefpreciadosdelos inteligentes de efta 
habilidad , no quiero íer canfado en referirlos. Las 
Pauzashayran de llevar los brazos tendidos,que no. 

K 4 cite a 
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eften apretados, ni defviados del vertido, tomando 
con los dos dedos .pu lga r , é indize , el guardapie, 
en derechura délos codos .volviendo algo las ma
nos ázia á fuera, fin levantarlas ,coino la Figura4, 

Algunas los llevan atrás ,. otras á delante; 
pe roquaü todos lo afean. 

El brazeo alto del Minuete fe puede hacer de 
infinitas modas , feeícogeráde los muchos , que 
ha i en efte íegundo Tratado; pero los mas de moda 
fon los figuientes, íeapara dar una mano ,ó ambas. 

Primeramente le lubirán los brazos á la altu. 
ra del eftomago, con las puntas de los dedos acia 
a b a x o ; luego viene la mano ázia delante , y def-i 
pues hacen un medio" circulo de muñeca „y mar-1 
cha a) lado con los dedos ázia arr iba, y íeguida-
mente hace otra media vuelta, marchando, y fe
nece en el fitio en donde fubió antes da venir á 
delante ,que es a la altura del eftomago. 

» H a i o t r o , que folo fe diferwcia de efte en que 
no dá la media vuelta de muñsca fegunda, fino que ; 
luego de haver'dado la primera,marcha con luavi-
dad , a l a primera fituacion, en donde finaliza-

Oíros le pra&ican de efte m o d o : El cedo fe 
pone cali á la altura del ombro , y viene la mano 
á delante , fin báxarla con las puntas délos 
dedos ázia la boca , y marchafuavemente á fu 
primer lugar ; advirt iendo, que al t iempo de acer

car 
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jear la mano , la cabeza,y cuerpo fe ladean un poco 
sz i a el brazo que fe levanta, 
ff O t ro hay á imitación de efte , que folo es la 
excepción , en que al tiempo de acercarla la mano, 
í e b a x a u n poco el c o d o , y luego que marcha, íe 
flevanta á la altura del ombro, y en todo efte tiempo 
rfe ha de mirar i la compañera. 
I Se forma rambienocre: eftando el b r a z o i 
l ia altura del eftomago , viene la manoá delante, 
svolviendo las puntas te los dedos arriba ,y al llegar 
íelDemi-Cupéen elíuelo,feponen las puntas délos 
|dedos ázia á b a x o , marchando las manos al lado, 
4eoniuavidad , á la primera íituacion. 
% También le puede hacer o t r o , que los brazos 
i eftán opueftos; v.g. quando baxan ios dedos de la 
t una m a n o , íuben los de la otra. Tiene efte dos mu
tac iones ,que es baxa r , y íubir lamano derecha; y 

; la izquierda empieza a la contra. 
Ha io t raop in ionenquan to al fubir lamario, 

queeonfifteen levantarla por grados; v.g. el pri
mer brazeo no fubirle m u c h o , el íegundo algo 
m a s , y el tercero, y ultimo , que llegue cerca de 

Taboca i pero fon mui pocos los que figuen efte 
methodo. 

Todos eftos modos de movimientos 
de brazos tienen tres tiempos, y cada uno de eftos 
ocupa unaMin ima : para el pr imero , fe acercan 

los 
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Dicen codos los Authores , que cada uno de 
eftos difuntos brazeos, íea para dar la mano , 6 al 
íoltarla, debe ocupar un Pallo de Minuete , que es 
dos Compafes de Muíica > pero es mas de moda, 
aldexar la mano, baxar mui de eípacio, de forma, 
que tenga mas de quatro movimientos de pie ; pues 

•afsi lo ha vifto practicar, y lo quiere un primoiofo _ 
Operario. | 

Con cada uno de eftos braceos íe puede bailar g 
el Minuete; pero lo mejor es formar el que la Da
ma hace , y cada Compás de Danza mudar de di
ferencia. 

Todos eftos modos de Brazeos íe entenderán 
para Damas, y Caballeros, pues en los movimien
tos altos de brazos no hai diftincion. 

Para lograr el bracear con perfección danzan
d o , esmenefter practicar amenas veess Pa l lo , y 

Bra-
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ÍBrazeo á un tiempo, pues lin tomar efte norte , es 
Impofsibleel executar lo primorofamente. 

IBRAZEO D E E L C O H T R A -

tiempo de el Pajfapie. 

A R A empezar el Cont ra t iempo, debe eftar 
el brazo derecho á delante, y el izquierdo 
algoatras , á laal tura del eftomago, y al 
paiíar el pie derecho á delante , marcha.el 

1 brazo derecho atrás , haciendo medio circulo de 
* codo de arriba a baxo , y el izquierdo lo hace de 
f abaxo'a arriba. Defpues ,quando fe palia el pie iz 

quierdo adelante , le acompaña el brazo derecho, 
1 y el izquierdo camina atrasa fuopoíicion :efte dá 

medio circulo de muñeca de arriba a b*xo,y el de
recho lo forma de abaxo a arriba , con lo que 
fenece. 

Hai otro modo , que es hacer un circulo en
tero del cododel brazo izquierdo de arriba a baxo, 
y en efte tiempo el derechoeftá quieto en la al tura 

; del eftomago; efto le hace al tiempo de pallar el 
• pie derecho i delante.: y para quando paffa el i z 
quierdo , íe forma el movimiento con el brajwx 
contrario, y finaliza. 

O t ra diferencia h a i , que es , al paliar el pie 
derc-

los brazos a delante, que esquando llega el Demi. 
Cupé del pie derecho á el fuelo :enel iegundo, íe 
han de delviar los brazos ázia e l l a d o : y para el 
tercero, le ha de hacer la ultima acción, marchan' 
d o ázia afuera. 

Al folcar la mano , fe puede hacer la quarta 
diferencia de braceo; auaque no £e ha de llegar tac 
cerca de la boca, y íe basará el brazo de eípacio; 
también fe puede formar qualquiera de los otros, 
mechados, pero efte es el mas aparente. 

Dicen todos los Authores , que cíi-— ...^\J VJC 
difuntos brazeos, lea para dar la m a n o , 6 al 

íoltarla, debe ocuoar n« P-.iT.-. >•* • 

http://P-.iT.-
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derecho dar una vuelca con uu brazo uias arriba 
del ombro , y con el otro hacer lo mi ímomasi 
b a x o : al caminar el pie izquierdo , dan las mil-
mas vueltas, levantando el brazo contrario ; pero 
por íer modo contra todos los Authores, y fer def-
preciado de los buenos Operarios, no lo he que
rido ufar-

DE LOS BALANZES DE EL PASSAPlE. 
~" \ L Balancé es uno de los Palios mas fáciles de 

la Danza Franceífa,puede practicarle en 
qualquiera Tono , íiendo en todos mui 
lucido : y como he d icho , que- fe hace 

diferentemente,darérambkn diílintos modos de 
brazsar. i 

Quando ¿narchael primer Paíío á laíegundi _.. r > , ^ 
PoBcion, el brazo r que efta adelante , fe extien-1 ^^ ¡ ¡ ¡üS íos 'brazos, y 
de de *\>*xo A arriba, y el o t r o , que efta extendido, f: q u &» 6 l l ° 
forma un pequeño movimiento de la muñeca di 
arriba a, abaxn. También-fe pueden hacerlas dife
rencias de Brazeos, que tiene e l Minue t e , al dar 
las dos manos. 

Por loque rocaa los otros Balances , que fe 
camina á la 4. Poíicion adelante,comenzándolo 
del pie d e r e c h o , el brazo de el miímo lado (que 
efta adelante ) fe extiende, tomando fu movimien
t o ^ Mribá a baxo, y el brazo izquierdo yolvicndofe 

á 

I 
del Arte de Danzar. 1 5 7 

I 

ábaxo, íe dobla ázia arriba lo que es el movi-
¡miento contrario de el uno al otro," pero en el fe-
igundo Medio Qupe ,1a cabeza le vueive un poco 
de el lado derecho;-defpues fe ex-tiende fuavemen • 

i te ,y vuelve á levantarle, lo que acompaña efte 
Palio, en el tiempo que íe levanta íobre el pie iz
quierdo : la cabeza también fe levanta, y demuef-
tra una acción perfecta del uno con el otro. 

MOLIMIENTOS DE BRAZOS 
con los Pajfos graves, y de los 

Demicupés airas. 

ESTE PaíTo.fi íe executa como íe debe ses uno de 
los mas lucidos,ygarboíos, por fus íuaves,y 

airólos movimientos; y p2ra que fe pueda execu-
Jas con facilidad , y perfección , pongo 4. Figuras, 
que íeñalan las diferentes alturas de los brazos, y 
poftura en que las piernas deben eftar, 

La Primera tiene el cuerpo cargado íobre el 
piederechoen la 4 .poficion, al numero z.el talón 
delizquierdo levantado,como lo reprefenta el nu
mero $.no tocando la punta de el pie en el íuelo, y 
porconfiguiente,prevenidoparamarchar:el brazo 
izquietdodel nmu^.opuefro al pie; el brazo dere
cho delnuiiM. extendido ,1a mano ázia afuera, al 
numero 6. y las letrasque hacen medio circulo,co-
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mp lo léñala el numero 7. denotando el camino de 
el brazo. 

Para empezar efte t iempo, es preciffo adelan
tar el pie izquierdo del derecho, moviendo el codo 
como lo dicen eftas palabras : rucha de el codo áz 
arriba á baxo , que forma la media vuel ta , y tra
zan el camino de el brazo de arriba á a b a x o , y e l 
otro por eftas palabras: Vuele* de l.t muñeca, leña-
la el movimiento de el brazo derecho. 

La 
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La Íegunda Figura léñala haftael punto, que 
fe ha d eldoblar , eftá fobre el pie derecho numero 
2. el izquierdo levantado numero y el calón cer
ca de el derecho; los brazos ázia á baxo , como lo 
demueftra el numero 4. en igual altura , áfin , que 
íe hagan todos eftos movimientos con facilidad: 
atendidas eftas advertencias, obfervandoíu?fitua-
c iones , conducirá á la verdadera inteligencia de 
faber el Paflb con el braceo. 

La 



ióo Trat. i.Cap.á^. delArte de Danzar. 3 6t 

******* ******* 
**** <** 

MO-

1 

Supóngate , que el ultimo tiempo es del pie 
derecho ; el brazo de fu lado fe encuentra opueí-
to ázia á delance , y aísi fe dobla íobre el pís 
izquierdo C como he dicho en el modo de hacer 
los Medios-Cupes ) el brazo , que era opueí* 
to , hace fu medio circulo de Arriba k baxo , y 
el que eftaba extendido de abax» k arriba, qu s 
perfecciona la Opoficion. 

Hai paífos graves , que íe forman de la , 
do ; pero comoeftós tiempos ion abier tos , pues 
empiezan ordinariamente defde la tercera poli
cion , y van á la fegunda , qne es una Pof
tura abierta , por configuiente no pide Opofi
cion , pues eftando los brazos abiertos en elfe 
Palio , fe hará un pequeño brázeo de codos 
de abaxo k arribu ; v.gr. ios dos brazos abier
tos , y las manos vueltas , como eftán pinta
das en la primera Figura: defpues , volverlos 
á baxo , y levantandofe al acabar el Pallo,fe 
hace un pequeño movimiento de los c o d o s , / 

muñecas de a baxo k arriba y quedan los 
brazos en fu primera 

fituacion, 

La tercera Figura reprefenca, como fe ha de 
volver á levantar,deípues de haver doblado las ro
dillas,la qual fe mantiene fobre la punta del pie de-
recho,como efta ef numero j k la pierna izquierda 
firme, y extendida como la derecha ; pero el pie 
levantado al numero 4.1as manos vueltas ázia á fue
ra a los números y. 

La quarta es por la Opoficion contraria al pie 
izquierdo.que palia á delante,y el brazo de efte la
do a t rás , quando fe arraftra á la quarta Policion, 
que termina el Pallo , y Brazeo : tiene el brazo 
derecho, numero c. doblado , y opuefto al pie de 
fu lado ,qué efta ázia atrás , y el brazo izquierdo, 
numero X. extendido, y retirado atrás , como el 
ombro.y el pie izquierdo á delante nuecero 7.cuya 
OpoíicioB es jufta en toda la regularidad del Arte, 

H e formado la demonftracion particular de ef
tas quatro Figuras diferentes, para dar unaclara in 
teligencia.y hacer conocer todos los diferétes tiem
pos , á fin ,quefe pueda pracTicar con facilidad , y 
las tales Figuras fon ledamente,para la comprehen-
fion de un folo PaíTo , y para fu operación, aconfe-
jo fe pongan al principio de la iala, para poder ha
bi l i tar le^ íe debe executar tanto de un pie como de 
otro,y continuar muchos paíTos: luego volver ázia 
atrás,obfervando,q defpucs de ha ver acabado el ul
timo Pafto,íehagan MediosCupees atrás,cjíí 
forman de la manera figuience. Su-
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MODO DE BRAZEAR 
con los Pajfos de Bo

rea. 

OVANDO íe hace un Pallo de Borea 
á delante con el pie derecho, la mu
danza del brazo fe debe executar di 
efta tuertea el brazo derecho , quí 

¡efta opuefto al pie del miíaio lado , debe ex
penderle en el tiempo , que -doblan las rodi
llas : y el brazo izquierdo íe vuelve de á ba-
xo a ar r iba , al proprio t i empo, que el pie de
recho fe palia á delante para fubir el cuerpo 
•lo que hace la Opoficion del brazo izquierdo, 
• al pie en los dos palios , que le figuen , que 
concluyen el dé Borea : y no es menefter mu
dar 5os brazos. : 

Los que fe executan atrás tienen la mifina 
regla, que en los Medios Cupés ; v.g. fi íe h,a« 
«e el Pallo con el pie derecho , formando el 
Medio^Gupe ázia acráí , el brazo derecho do» 

£n 

del Arte de Danzar. i 6% 
En los paífos de Borea , empezados á de

lante, y feaecidos at rás , fi íe hacen con el dere
cho , yendo á la izquierda , al cruzar él pie 
derecho, el brazo del mifmo lado íe opone,yj 
el izquierdo íe extiende j pew quando íe ha 
ce el legundo Pallo de la Borea con el pie ia-
quierdo, que fe pone en la íegunda Poficion :e l 
brazo de fu lado fe abre , y al marchar el pie de
recho acras, en la rercera Poftura , que finaliza, 
efte Pallo, el brazo de íu lado fe dob la , y tiene eft» 
Palto dos Opoíiciones; pero alguna vez ao fe hace-
por la un ion del Paito itnmediato. , como fiendo 
Contrat iempo deGavota 

Para elPaílo deBorea unido fe hacen dos O p a -
ficiones, es la una al principio del Medio-Cupé, 
y la otra al ultimo Palto : v.g. Empezando el Pa í 
fo con el pie derecho (que marcha á la quarta P o 
ficion ázia atrás) íe dobla el brazo derecho , y al 
miímo tiempo fe levantafobreel pie de fu l a d o , y 
el izquierdo fe pone atrás en la tercera Poficion, 
quedando un poco íobre las dos puntas , teniendo 
las rodillas firmes, fin mudar los b razos : y quan
do íearraftra el pie derecho á delante ( q es el u l 
timo Palto de Borea) el brazo derecho íe extienda 
ázia atrás, inclinando el ombro, y brazo izquie t -
a delante, haciendo fu Opoficion. 

genero de Borea, que íe l¡muabicr-
L i ta 
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á 

tiempo el brazo izquierdo dobla , figuiendo efte 
pie,quehace la Opoficion. 

E B los Palios de Burea dobles., que tienen qua--, 
tro movimientos de p i e , para hacerlo á delante, 
no hai mas que una Opoficion; porque fi fe forma 
con el pie derecho, el brazo izquierdo fe dobla á 
delante: y quando íe h a c e d ultimo movimiento 
deefte Palio (que es. un medio Jetté), el brazo iz 
quierdo fe extiende.. 

Quando efte Paífo íe hace de lado, es un poco 
diferente, porque fi íe forma el Medio-Cupé con 
el pie derecho, cruzándolo á delante , el brazo 
izquierdo marcha á un mifmo tiempo á delante 
á hacer la Opoficion al primer Paffo : y quando fe 
lleva el pie derecho atrás, fe baxan los brazos, por

que es un genero de Palfo Tumbé. Al tiempo de 
formar el quarto, y ultimo Palio (que es un. 

Demi. Jetté ) los brazos fe 
vuelven á le

vantar . 

ta: efta íe executa fin mudar de terreno : v .g . Sí 
empieza el medio Cupé con el pie derecho , cami
nando á la fcgunda. Poíicion : y como los dos bra
zos eftan abiertos,fe doblan las dos muñecas, ha-
ci&do un circulo entero de *rr¡b* k abaxo,^ es quedaí 
lasuianos como eitaban; luego íe hace el kgun-
do Palio ,que vá al iado (como he dicho antes) 
y fe faca el otro pie ázia a t rás ,que hace el tercer 
Paífo, en cuyo tiempo íe dobla el miímo brazo del 
pie , que leíaca atrás , y hace la opoficion al que fe 
halla á adelante. EneftePalToes extraordinario si 
m o d o de bracear : porque regularmente íe opo
ne el pie al empezar el Paífo , y en ellees al 

-acabar. 
También fe hacen de otro modo al lado , in

clinando el ombro , de cuyo genero hai dos en la 
primera Parte del Amable, como también íe ha
lla en la Bretaña , en la nueva Forlana , y otras 
Danzas , en las quales no le hace la Opoficion hal
la el fin del Pal lo: v .g - Teniendo el pie izquierdo 
á delante. y el brazo de el miímo lado opuefto, ii 
hará el Medio-Cupe, doblando íobre el pie iz
qu ie rdo , y levantándole fobre el derecho, en cu
y o tiempo el brazo fe extiende , volviendo un po
co e l c u e r p o , y llevando el pie izquierdo atrás, 
le queda íobre ambas puntas , defpues fe arraftra 
<l derecho a la quarta poficioniá delante, y £n eftí 

tienv 
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BRAZEO DE LOS 
diferentes Cupés. 

S T O S P A S S O S SE H A C E N D E 
muchos modos, íegun la compoficion do 
las Danzas , por cuyo motivo , explicaré 
brazeos diferentes, á fin, que fe logre el 

primor de unos, y otros. 
Quando fe hace un Cupé á delante,empezan-

ido con el pie derecho, fe ha de tener el izquierdo 
a delante, y los brazos opueftos, pues en doblando 
el medio Cupé , íe extiende el brazoderecho , ha
ciendo un circulo ; pero quando fe arraftrael pie 
izquierdo á delante , el brazo de efte lado fe 
d o b l a , íiguiendo efte pie , que forma la jurta 
Opoficion. 

H a y otros Copes , que quando marcha la 
punta del pie al l a d o , fin cargarle el cuerpo», fe 
extiende un brazo al medio Cupé, dexando los dos 
abiertos,como fon repreíentados anteriormente 
*n la primera Figura, que eníeñala altura ,que de
ben tsner; porquequandofs efta en lafegunda Po
fieion , no hay Opoficion menos, que el Palio im* 
mediato ,fea con vuel ta , que rara vez fu cede. 

Otro 

del Arte dé Danzar. 1 6 7 
Octos finalizan con abertura de pierna , don * 

de íe hade obíervar lamifma Regla en el Medio-* 
C u p é , que es extender el brazo del lado del pie* 
que íe hace el Medio C u p é , y quando íe execu-' 
ta la abertura, no preciíía el mover los brazos. 

Quando efte PaíTo es co n vuelca, fe tsndtá por 
Regla general , que íe ha de extender el brazo del 
lado qtiele vokea,íea á la izquierda, o ala derecha,,-
lo que facilita fu formación* 

E1 Cupé atrás tiene diftinto b razeo , pues í s 
neceísícandos Opoíiciones, launa es quando íe ha^ 
ce-con el pie derecho, el brazo de efte lado voltea . 
defde atrás adelante. Es laotra , ,quando el pie iz-í 
quierdo paila atrás,cj entonces e iórazo de 1 propric* 
lado dá vuelca ázia adelante; formando la OpOr 
lición. 

Los que fe hacen de l a d o , empezando con et 
pie derecho ázia adelante , deba íeguirlo, voltean-; 
do el brazo izquierdo, y ai final izar el C u p é , han 
de quedar los brazos iguales. Eftaesla opinión de 
los celebresAuthores antiguos;pero la del mas mo
derno , que es el afamado Ra meau ,coníifte en das; 
Una vuelta de muñecas en todo el Cupé. 

H a y otro, que fe hace el medio Cupé ázia ads«i 
l an te , á la quarta Policion, y lo reftante confiíls 
en dar un bacidocon la pierna que eftá a t r á s , vol
viéndole á fu lugar. Quando ís exfcuca el media 

L 4 Copé 



i6$ Trat. i. Cap. 4 . 
Cupé á delante, íi efte es del pie derecho, elbrazo 
izquierdo voltea, marchando un poco á delante: y 
pata fer mas lucido, el ombro derecho íe vuelve 
algo ázia a t rás , teniendo el brazo exrendido : y le 
tendrá por Regla general, que en los batidos ,6 fa
jados no fe han de mover los brazos. 

Los que íe hacen á delante , y tienen batido, 
íe deben obfervarlas animas Regías , quq íi no le 
tuviellen. 

CFPES DE MOV h 
míenlos. 

E L S E P A R A R E L C V P E DE 
movimientos de los otros e s , por no con
fundir al Aficionado , y darielo á com-
prehender con mas facilidad. 

Quando íe forma el Demi Cupé á delante, 
han de voltear los brazos un poco , haciendo un 
leve movimiento de muñecas de k baxo a arriba , y 
debele acompañar con una pequeña inclinación á 
delance, de el cuerpo, y cabeza , volviendofe lue
g o á poner derecho con íuavidad. Quando fe ha
ce elfgundo movimiento,que es al Demi-]etté,los 
brazos hacen movimiento de ombros, y de efte 

modo 
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moda eftá efte Palio lucidifsimo, y fe practica una 
perfecta unión de pies , brazos, cabeza, y cuerpo. 

Los que íe hacen de lado , empezando, coa 
el pie derecho , que cruza delante del izquierdo, 

:á la quinta Poíicion , que forma el Demi-Cupé-
(e debeexecntare lmiímobrazeo, y fe vuelve un 
poco el ombro izquierdo ázia adelante ( que ef-

_ . . r . _ . - . - „ . . i o.rru haciendo efte genero tó perfecciona el Paflo , — „ 
deOpoficioa ) y para el Dsmi-Jette , fe for
ma el movimientode ombros : tambiemlepue
den hacer eflos dos Paífos , fin los movimien. 

y ombros j pero tos de cabeza , cuerpo , y ombros j pero es 
danzar á lo an t iguo , y le le quita el íainete; 
y haciéndolos con el pie izquierdo , íe guar-

darán las mifmas Reglas , tanto 
Damas , como los 

Caballe
ros. 

las 
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BRAZEO DE LOS PASSOS 
de Gallarda. • 

k V A N D O ESTE PASSO SB H A C E 
A delante , fe ponen los brazos opueí-
tosá los pies, y al tiempo de executar 
elAllembié , fies con el aie derecho, 

'debe el brazode efte lado dar vuelta de arriba á 
b a x o ; y al formar el Tumbé , los codos fe arri
man al cuerpo, y para el Jetté fe apartan , que 
icñalan el movimiento de ombros. 

Para el Pallo de Gallarda de ladc\, al formar 
telAffemblé, los brazos dan vuelta de muñecas de 
a baxo á arriba: y qüandoel pie íe pone ala fegun-
| la Poíicion, le practicara el movimiento de co

dos , volteando de arriba á a b a x o ; y para 
el Tumbé , y Jetté fe hace 

el de ombros. 

****** * **** 
****** 

M0-

del Arte de Danzar. 17 r 

MODO DE BRAZEAR 
eon las Piruetas. 

SI ESTE PASSO SE H A C E C O N EL PIE 
derecho,fea con vuelta entera, media, ó 
quarta parte; el brazo de efte lado dáuna 
vuelta entera, que es quedar como eftaba 

antes de empezar , que íerá algo á delante, con las 
puntas de los dedos ázia arriba, y el otro brazo ex
tendido á la altura del eftomago; y fi la Pirueta fe 
executa del otro p ie , fe cambiará el brazeo; ad vir
tiendo , que la cabeza debe eftar ázia el lado que íe 
voltea. 

H a i o t ro modo, que es , formando la Pirueta 
con el pie derecho, el brazo izquierdo dá vuelta 
de arriba a abaxo, y el otro de abaxo a arriba. 

En las Piruetas faltadas, folo le diferencia el 
brazeo , en que dan vuelta con mas viveza, por 

imitará los p i e s ; adviniendo, que el 
falto fea lo mas fuave que íe 

pudiere , por ler 
mas pr imo-

rofo. 
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BRAZEO DE LOS P AS SOS 
de Sifón. 

OV A N D O ESTE PASSO SE EMPIEZA 
con el pie derecho , dan los brazos me 
dia vuelca de codus, al tiempo de el 

"«•i- primer falco i el derecho le forma de ar-
ttbak ¿¿¿xa , y el izquierdodeabaxo karrib*, y en 
el fegundo falco no (e mueven. 

Para e s c u r a r l o con el pie izquierdo, fe hace 
efte movimiento á la.contra* 

B&AZEO DE LOS PASSOS 
de Rigodón, 

o 
r~fr~ IENE ESTE PASSO D O S MEDIOS 

i cireulos de muñeca::es el primero de ar: 
g rib¿ a abaxo, que ib hace al tiempo de do

blar la primera vez ,quando fe defvia el 
pie derecho. Y es el legundo dea baxo en alto ,efte fe 
forma al doblar , para el ultimo falto. 

H a y otro m o d o , que es medio circulo de co

dos 
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BRAZEO DE LOS MEDIOS 
Chetth 3 b medias Ca

briolas. 

, O M O L O P R I N C I P A L DE ESTE 
pafío es el juego de el empeine de el 
pie , folo le correlponde movimiento 
de muñecas , y efte debe fer leve, pues 

fe tieceísiran dos para llenar el Coaipás , fs 
pra&icará arreglado á la compoft-

<cion de la Dan
za. 

Os 

dos de k baxo en alto , y otro de muñecas de ale 
k abaxo. 
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B R A ZEO CON EL 
Contratiempo de Ga

lota. 

HA C I E N D O E S T E P A S S O 
á delante , y con el pie derecho,de . 
be eftár el brazo de efte lado á delan
t e , con las puntas de los dedos ázia 

. arriba , y forma medio circulo de Ato a b*xo, y 
al uñíalo tiempo el brazo izquierdo dá hj 

movimiento : efto fe execü -
tara á el tiem

po del fal* 
to . 
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B R A Z E O DE LOS 
Contratiempos de lado, 

Chacona, y Ba
lones. 

PA R A E L C O N T R A T I E M P O DE 
lado,los pies deben hallarle en la fegunda 
poíicion: los brazos eftarán abiertos, con 
las puntas de los dedos ázia arriba , y al 

doblar las rodillas , íe harárin entero circula dcce¿ 
des de ambos brazos: y como el pie derecho queda 
en alto,fe tendrá el brazo de efte lado algo uias ba
xo quael otro:1acabeza h a d e volverle un poco' 
á la izquierda, advirtiendo > que no ha de íer cor* 
afeftacion. 

Para el Contratiempo de Chacona de el la^ 
do derecho , el brazo de eftecoftado, debe eftar 3i 
delante ,,y al hacer<el fal to , forma medio circulo) 
de dtoknl*xp, quedando los brazos, y pies iguales, 
y al marchar el pié izquierdo atrás, el brazo de eí-
te ladofeoponeconmedio circulo de laxo enalte, 
adyirtigndo,, quefipbr accidente humfíe de inar-

efear 
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char , el ultimo Paflo fe opondrá el brazo derecho 1 

Quando el Baloné íe hace á delante , y con el 
pie derecho , elbrazodeefteladoeftará á delante, 
con las puntas de los dedos ázia artiba.y el izquier
do fe debe tener abaxo , y al doblar las rodillas, 
voltea el derecho de alto k baxo,y el izquierdo Je ba-
xoettalto,advirtiendo,que enelíegundofalto no fe 
mueven. 

A el formar efte Palio atrás , íe fignen las 
mifmas Reglas ; v.g. Si fe hape con el pie de
recho , el brazo de efte lado dá media vuel
ta de laxo en alto , y el izquierdo de alto ¡t 
•*bax». 

Si el Baloné íe executa de lado , de qual 
•quiera de los dos que fea , íolofe hace un igual 

movimiento de muñecas , porque com.» 
cae el pie en la fegunda Pofi

c ion , no hay Opcfe 
ficion al

guna. 
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B R A Z E 0 D E L O S 
Chafes, 

OV A N D O ESTE PASSO SÉ HACE 
en el principio de la tercera parte de el 
Amable , iolo tiene ün movimiento 
opuefto de muñecas, que es al primer 

falto, pues aunque hay tres leguidos, como en to» 
dos eftá un milüio pie adelante, no fe deben mo
ver los brazos. 

Los que fe hallan en la Alemana •, no 
necefsitan de explicación, pues es Danza carao, 
terizada. 

BRA1E0 DE LOS 
Ecbapez* 

PA R A E M P E Z A R E S T É P A S S O 
deben eftár los pies en laquarta 'Poílcion, 
por cuyo motivo los brazos tftarán 
opueftos , y al formar el primer movi

miento, hacen las muñecas medio circuio ,ei uno 
M ás 
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'de alto 4. abaxo, y e l o t r o de baxo en aUo. En el ÍÓJ 
gundo íalto no fe moverán los brazos 5 y á el 
tercero, que es un Aífitnblé,han de quedar iguales. 

Quando fe empieza defde la íegunda Poíicion ,íe 
deben dar dos medios circuios con ambos brazos, 
el primero ¿ e < i / í e k baxo , y el fegundo de baxo en 
Alto. 

Las Campanelas , Batidos , y Frifados, no 
tienen movimiento de brazos, íegun expreífa Ra-

. nieau; pero en la Campanela íe puede executar ua 
circulo de muñeca. 

Como los demás Paífos que reftan .pueden en
t rar en muchas eípecies de Bailes,.yafean Serios, 
«Alegres, Burléfcos,ó Contradanzas, fe hará el bra-
-ceo arreglado al güilo del Compotltor j pues coc 

l&s dilatadas explicaciones de efte Tratado,£h 
cilmentefe executarácon toda per-

ieccion,no deteniéndome en 
dar principio en él 

( figuiente 

IRA-
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TRATADO III-
QJV E C O N T I E N E 

L A 

DEMONSTRACION, 
Y 

D E C L A R A C I Ó N 
D E A L G V N A S 

D A N Z A S 
D E C O R T E , 

COROGRAPHIA, 
Y D 1 S T I N C T A S 

CONTRADANZAS-
I N T R O D V C C I O N . 

¡ N T E N D I D O S Y A L O S 
Tratados, queanteceden, y el mo
do de las Poíiciones, P2ÍI0S, y Bra-
zeo , refta, para dar cumplimiento 

T I I I . I W U I . . ala fabrica déla Obra,que he pro
metido, el capitel,que la perfeccione : y como 

M i cadí 
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cada dia adquieren lasArtes nuevas priniorofas in
ventivas, las que á los repetidos golpes de el def-
velo de quien las eftudia, y á fuerza de fus fa-
tig?.s las adelantan , haciéndolas relieves , que 
hermofean la íolidéz de los fundamentos , en 
que conílruyeron fu habilidad > fe demueftran en 
elle ultimo Tratado algunas decentes Danzas, 
con nuevos lucidos fainetes, y diítintas honel-

tas Contradanzas modernas , no dexando 
de colocar otras antiguas , para 

imponer á los prin
cipian

tes. 

CAPÍ-

del Arte de Danzar. i 8 t 

CAPITVLO I. 

DE EL MODO DE DANZAR 
el Minuete 

LA D A N Z A . M A S D I F Í C I L * 
de mayor precifsion , y que dá fingulac 
facilidad para el garvo de el cuerpo, es 
elMinuetejf ieí tefefabecon toda per

fección , aprenderán con mucha brevedad,, y prU 
mor toda la.efcuela. Se bayla de diftin ¿los modos, 
délos qualesdare noticia, poruñas advertencias, 
Sel fin de él; perp^arreglandome á los mas lucidos, 
modernos Authores , y excelentes Operarios., es* 
déla figuienteforma. 

Pueftbs los dos de lado , con igualdad , y Ios-
pies á la linea de quarta Poíicion,.elCaballero,con: 
la mano izquierda fe quita eljombrero (aunque fe 
puede tener e'n'la mano ) luego harán ambos una 
cottesia, lubiendo, y baxandoaun tiempo la m a 
no para darfela, y mirandofe deben tenerla como 
eftas dos Figuras.La.Dama pondrá el brazo dere-, 

M 3 ch'o 
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PRIMERA F1GFRA , PARA DANZAR 
el Minuete, 

cho , t -nJiüo : un poco vuelco ázia á fuera , y con 
los dos dedos, Índice, y pulgar , le afira ej guarda-
pie , y la media mano izcjuitTrda, la pondrá encima 

de 

del Arte de Danzar. i 
de ia del Caballero , levantando con mucha fuavH 
dad muy poco los ta lones, y pallando el pie , que 
efta á delance por junto el de a t rás , íe deívia á la 
fegunda Policion. 

SEGVMDA FlGVRA , PARA DANZAR 
el Minuete 

Luego q-ue fe ha pueflo , el Caballero cargara!, 
el cuerpo íobre el pie derecho., y la Pama fot* e el. 

M4 iz^utccrj 
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í ü m u d o ÚITOMUÍ U k g u a d a C o r u s i a , es que 
el 

del Arte de Danzar. ' 1 8 5 
el Caballero debe poner la punta de el pie derecho 
en donde léñala el numero i . A efte tiempo fe fol
iarán las manos: delpues ambos ponen el pie al nu
mero 1, La Dama el derecho, y el Caballero el i z 
quierdo , haciendo un medio circulo en e l ay -
re , con el talón de los números i . quedándole los 
dos en la íegunda Poíicion : deípues arraftran los 
pies de el numero i . á los números 5 . haciendo 

la cortesía con las miímas Reglas de la 
otra , quedando deípues con el 

cuerpo muy derecho. 

izquierdo, y arraftrarán la punta de el o t r o , harta 
,1a primera Poíicion, con las rodillas firmes, y lúe* 
g o fe doblará algo ia rodilla que camina, ymar-
cha el pie á la propria Poítura que fe plantó. 

Ad virt iendo, que al empezar á arraftrar, fe 
;<doblaluaveiiisrite el cuerpo,halta que llegue el pie 
anas , en el lugar yá cicado ; luego fe levanta en 
la mifma forma, que baxo,y afsi que fe acaba de po
neré! cuerpo uuú derecho / f e levantan de eípacio 
los talonis, 
TERCERA FXGVRÁ , PARA DANZAR 

el Minuete. 
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tfara empezar elprimer paflo de Minuete, el 

Caba-; 

de el krte de Danzar 1 8 7 

frlGURAPARA EMPEZAR LOS 
de el Minuete.. 

Caballero dá uno á la derecha , y dos á delante , y 
la Dáuia uno á la izquierda, y dos á delante, como 
fe demueftra en efta Figura,y al empezar eftos dos, 

fe dan la mano , haciendo primero uno de los 
brazeos , que explica el Cap . 4. 

del Tratado fegundo, 
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SEGFNDA D E MOSTRACIÓN: 
de el Minuete., j 

a, tí* ¿? 

Í O S m * ^ \ lado derecha. 

Ha viendo •xecuradoIosí referidos paffos, fe 
pro-

del Arte de Danzar. 1 
fígue,haciendo los que deinueftra efta Figura , y 
continúan lo figuicnte. 
RI{I NC IPLAL flGF\JL DE EL MINUETE. 

El Caballero 2, palios del Jad 0 . 

•Ja 

«v 
O ^ r a y un pallo a la desecha. 

Practicados los Palios de la Figura anrece= 
dente 
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La Dama .dos.palios, levantando e / 

Tiiano a la 

o una 

3 

.O 

o*5- V ' 

* opnTueA?!« s o F á sop o ^ q O U { 

fecutado. «fin e como lo ¿ e m u d i r a e t e 

dente, íe executarán los de efta t res , ó quatro ve 
ees , en la manera, que fe demueftra; advirtiendo, 
que fenecido el primer Paifo de Minuete á de
lante , fe pondrá el íombrero ( como aisimifmo, 
qne es la moda , que el Minuete lea breve ) deí

pues la Dama , y Caballero , levantan el 
brazo, haciendo el braceo alto de el 

Capitulo 4. Tata» 
do fegudo. 
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Figura , í edan la m a n o , y fe hace una vuele ; : 
acabada efta, fe foltarán haciendo el braceo , qa« 
haideftinado para efta acción ( explicado en e¡ 
referido Capitulo fol. 1 ̂ 4.) executaado dos pal-
los A la derecha: en el fegu ndo fe levanta el bra

zo izquierdo, y fe practica la mifxna 
acción, que con el 

derecho. 

¡DE-

1 del Arte de Danzar. i p 3 
' i 
\j)VMOSTI{yZClON DE Iji M^AUO lZQVIURJ>jt, 

es 

5a ci 

' 4 ftanoáV* 

tai 

V N Dcí-
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Deípues íe forma otra vuelta , como efta figura 

repreíenta, y acabada fe íueltan la mano,haciendo 
el braceo íeñalado , con vn Palio ázia a t rás , cami
nando vn poco ázia el lado derecho , y fe proligue 
la figura principal una ,o dos veces; y acabado ,fe 
practicará lafiguience. 

FIGURA PARA DARSE 
ambas manos. 

Executado lo referido, refta para finalizar el 

del Arte de Danzar. 1 9 ? 
Minuete , el daríe ambas manos, lo que fe pra&íca 
de la mifma forma, que con la derecha; yaisidas, 
fe dá una vuelta , o media : defpues el Caballero 
hará un paifo ázia atrás, aunque ya va fiendo mo
da formarlo adelante, y iuelta la mano izquier
d a , quitándole el fombrero con ella, y deben aca
bar en el puerto donde íe empezó,de cara al teftero, 
poniéndole ambos á la 2. Poficion j y luengo fe for
marán aun tiempo las cortesías, que hicieron al 
empezar: con lo que finaliza el Minuete. 

NOTICIAS D f í QIFB^ENT&S 
Ji'guras s y modos y que algunos 

praBícan en ejla 
Danza. 

AD V I E R T O , QJV E A S S I E N E L 
principio, como en el fin del Minuete, 
íe ufan diveríos modos; pero el mas bien 
vifto es , que ambos lo dancen con 

igualdad, para cuyo fin procurará el Caballero, 
íeguir á la Dama, y efta cafi tiene la mifma obliga-' 
c ion; y deben arreglarle al ámbito de la fala. 

Sepuedehacer otra efpecie de braceo baxo, 
que es bracear con folo una mano , en el paifo de 
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M i n u e t e , y al figuiente con la contraria; per© en 
cafo de executarlo , folo ha de fer tal qual 

tvez-
H a y otro braceo alto,qne es ocupar dos patios 

de Minuete , que ion quatro compaffcs de Mufica; 
pero es poco ufado. 

El lombrero íe puede poner al empezar lafT. 
•guraprincipal; peroesmas de m o d a , eÍa¡odpqu5 
y a tengo explicado. 

Al foliarla mano derecha, fe puede hacer un 
paflb a t rás , y uno á la derecha, y también efte ulti
m o ío lo ; pero es lo mas de moda , lo en cite punto 
referido. 

Al querer tomar la mano , fe puede hacer una 
vuelta , y paitar por detrás el uno del otro, forman
d o un quádro , y otras muchas figuras; pero efto 
folofeeí t i la , deípues de haver fenecido una Dan
za , advirt iendo, que es faltar á la política , el exe
n t a r l a s ámenos que confíe , que la Compañera lo 
lepa praólicar; y las Señoras oblervarán lo mifmo, 

En la figura principal, fe pueden hacer tres 
palios de lado izquierdo, los uñimos adelante, y 
dos á la derecha; pero el mas moderno Author 
-Francés, lo feñala como eítá antes figurado ; y aísi-
nñfmo los mas excelentes Operarios lo practi
can, Por fin fe deben arreglar al ámbito de la fala. 

§?P u ?dee j ipeza r l aco r t e j i a^n levantar los 
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¡fraloies, pero es mas garvofo.y uioda,lo explicado: 
advirtiendo, que file alzan mucho , efíá mal pare
cido ; de fuerte , que al acabarla primera cortesía,; 
guando el cuerpo fe pone derecho, fe han de le
vantar otro tanto mas. '•• : 

Al íoltat la mano derecha , íe puede dar una 
.^Vuelta, pero algunos lo afean. 

Finalizando el Minuete > al ultimo palTo, en 
¿«lugar de hacerlo el Caballero, como queda expli
cado, lo puede executar adelante, afsida no mas de 
^jana mano, (el Caballero la izquierda, y la Dama la 
derecha) lo q al prefente esmoda, como ya infinué, 
,:. Tambieníc puedeal finalizar el Minuete, ea 
cuenta de dar ambas manos , dar íolo una , y efto. 

•¿parece, que ya le va conltit uycndo moda. 
v , Alfoltar las manos , íe permite el no hacerj. 
jbracéo, pero es faltar á la moda. 

K Algunos en medio del Minuete,al dar las ina^ 
"nos, fe quitan el íouibrero , y efto no fe debe prac-i 
, tica r. 

? Otros mientras tienen la mano de la-.Señora»' 
-ponen la otra debaxo del codo , lo qual es cola de* 
J u e g o . 

Advierto, que algunas Damas, quando eí 
Caballero les prefenta la m a n o , antes de empezar 
la cortesía, no le quieren dar la luya, harta el 

; principiar la cor t i s ia , lo q u a l e s , faltar ala debida 
política. N $ ' A d 
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Advierto , que es moda , en baylando, 

añrarfe los* d o s , con un modo honefto, excepto 
guando eftán de eípaldas. 

H a y algunas difputas, íobre fi el fombrero 
( quando íe tiene en la mano baylando; ha de eftar 
con la boca ázia den tro , ó á fuera; á lo que reí-
pondo, que lo primero es, para Ja Danza ElpaSola, 
y lo íegundb, para la Franceía. 

Se pueden hacer diferentes Cabriolas, Palios 
extraordinarios, y varios Saynetes, los que dexo i 
la difpofirion de el Maeftf ro;y en el íegundo tomo 
pondré porción de ellosi 

Las demás cofas, que hay en efte aflumpto 
las o m i t o , por ferde poca dificultad, y no quie
ro canfar al Le&or ; y qualquiera que apeteciere 
danzar algún Minuete nuevo encontrará dos 

antes de 'la Mufica de las Con tradanzas* 
que el v n o , íel lamadel N a r d o , 

y elotrp de Trompas, 

CAPÍ-

del Arte de Danzar. ipp 

CAPÍTULO IL 

DEL MODO, QUE SE DEBE, 
danzar el Pajfa-

fie. 

PA R A . B A Y L A R C O N P E R F E C C I Ó N 
el Paífapié, es neceífario executar muy 
bien los palios de Minuete , Con t ra 
tiempos , y Balances; advirtiendo , que 

cada uno de eftos fe forman de una letra á otra (en 
lasquatro figuras figulentes) V.g. deíde la A. hafta 
la B..8cc. fuponiendo, que ie han de arreglar íegun 
eldiftritodel fitio donde fe danza : con la preven, 
cion ,que es moda hacer braceo alto en los Cont ra 
tiempos, y Balances; y efto.es., quando no fe-
tienen dadas las manos. 

Tiene efte Paífapié muchos inodr* ds 
•Mufica:, coma fon :1a del Paífapié Viejo, Paila-
pié Dragón , dé T r o m p a s , de Male, de los Ena
morados , de Paíqualin , &c. pero folo pongo los 
quacro primeros, y eftos tienen dos efpecies de 

N4 M u í i -
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f | i 1 

\,Ju"nm",mr^f<«4 

Caballero."" ¡} ¿ 
A i J A - * f 

Mufica , la una para los Principiantes en el tocar, 
y i a o t u páralos Dieftros; el Paífapié Viejo tie
ne la primera claufula para los primeros, y la 
íeguncia al eflilo moderno I ta l iano, quien quine-
re tocarlo llano , puede tocar la primera claulula; 
y parala íegunda volverla á repetir, parando en 
•Alamiré, que tiene una A. íobre la nota : y con 
efta advertencia fe entenderá la diferencia de Mu-
íica de los otros dos. El ultimo efta todo en M u tica 
fácil, por í i aeaío a lguno, que no fuere dieftro 

huviere de tocarlo de repente; y fe hallará 
la Tabla antes de la explicación ; 

de-las Contradanzas. ? 

PRIMERA FIG VR A 
del Pajfapié. 
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Comprehendido lo referido , y teniendo 

cuydado con el paflo, que correíponde á cada 
letra , y numero , fe danzará en la forma ii-
guíente. 

El Caballero hará un paflo de Minuete de 
lado izquierdo ; y la Dama al derecho, delde la A, 
halla la 15. faltándole. 

Caballero otro paflo de Minuece á la dere
cha , y la Dama á la izquierda haciendo braceo,!?, 
C . y íedán la mano. 

Cabal lero, y Dama Contratiempoá delante 
C . D . 

Caba l le ro , y Dama un paflo de Minuete i 
delante, D. E. y fe fu;ltan la mano. 

Caballero un pallo de Minuete de el lado| 
izquierdo , y la Dama al derecho, E. F. 

Cab. otro paflo de Minuete ala derecha, y li 
Dama ala izquierda,dandoíe la mano . F. G. 

Caballero , y Dama , Contratiempo á de
lante, G. Fl.íoltandoíe. 

Caballero un paífo de Minuete atrás, ca
minando ázia el lado izquierdo , y la Dama 
al contrario, H . I. 

Luego el Caballero hace ocho paílos de 
Minue te , íeñalados p o r l o s números i. i. %, 4. 
5. 6. -j. y 8* los íiete á delante , y el octavo 
a t rás ; y en el primero íe forma u n braceo alto 

(de 

l del Arte de Danzar. 2 0 3 
;(de los que explica el capitulo 4. Tratado z.) 
'Ipara darfe las manos al (¡guíente paífo , y en 
"elle fueltan una mano , la qual es la derecha 
del Caballero, y la izquierda de la Dama, efta 
'executará losmifmos, que el Caballero, advir-
' tiendo , que el primero ha de íer adelante, 

| los íeis de lado izquierdo, y el 
* ultimo atrás. 

,CSl 
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FIGURA SEGUNDA 
del Paffgpie. 

del Arte dfr&a&zar, a o ? 
Cab. y Dama, Balance defde Ja A. hállala B.-

, Caballero, y D a m a , pallo de Minuete ü 
la izquierda, B. C . 
4 Caballero , y Dama , otro paflb de M i 
gúete á la derecha, C . D. 
jf Cabal lero, y D a m a , Contratiempo ade-j 
j | an t e , D. E. y íueltan la mano, 

Caba l le ro , y Dama un palío de Minuete 
la izquierda; y en el primer movimiento le 

^ á un quarto de vuelta , el Compañero á la 
Izquierda , y la Señora á la derecha, E. F , 
|quedando de cara. 
c Caballero , y Dama , tres palios de Mi-: 
Tiuete á la izquierda, formando un circulo, F«i 
G. G. H . H . I . 

Luego le hacen los ocho paltos de Miá
rmete íeñalados por los números i . 2. 3. 4.5*4 
6. 7. 8. en la miíma forma , que los ocho 

fantecedentes, adviniendo , que fs quedan coa, 
I la mano contraria; y el Caballero camina 

de l a d o , y la Dama ade lan te , 
executando ambos el o c s 

t a v o , y ul t imo, 
atrás. 
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TERCERA EÍGFRA DEL PASSAPlE. 

del Arte de Danzar. 
1 Cabal lero , y Dama, Balancé deíde la A¿ 
halla la B. 

1 Caballero, y D a m a , un pallo de Minue
t e á la izquierda, B . C . 
i Caballero, y Dama, un palio de M i n u e -
'te á la derecha, C . D. 
j Caballero , y Dama , un pallo de Mi 
nuete á delance, D. E. 
I Cabal le ro , y Dama, Balancé. E. F. 
: Caballero, y Dama, un palio de Minue
t e á la izquierda, F. G. 

Caballero, y Dama, un paflb de Minue
te á la derecha, G . FI. 

Cabal lero, y Dama, un paflb de Minue-
j t e adelante , y quedando de cara fe hace un 
"Icirculo, que fe feñala deíde la B . harta la Y . 
i Caballero , y Dama, Contratiempo ade
lante, con un quarto de vuelta, Y. i. 

Cabal le ro , y Dama, un paifo de M i n u e 
t e , con tres quartos de vuelta, i . z. 

Cabal lero, y Dama, Contratiempo ade-
. l an te , con un q u a n o de vuelta, z. 

Caballero, y Dama, un paño de Minue
te á delante, con tres quartos de vue l t a , que -
dando de cara, }. 4. 

Caballero-, y Dama, un paifo de Minue
te á la derecha, 4. y. 

Ca-
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• .Caba l l e ro , y Dama , tres palios de Mi

nuete adelante, continuando haíla el numero 
8. quedando ambos de frente para for

mar los figuientes paf-
los 

del Arte de Danzar. 10% 
QUARTA FIGURA ' 

del Vaffapie. 
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El Caba l l e ro , y la D a m a , Balancé defde la 

A. hafta la B . 
Caballero-, y D a m a , vn paffodeMinueceá 

la izquierda, B. C . 
Cabal le ro , y D a m a , un palio de Minuete i 

delante, C . D . 
Caba l l e ro , y Dama , Balancé, D. E. 
Caba l l e ro , y D a m a , palio de M i n u e t e ! la 

izquierda, con un quarto de vuelta, E. F . 
Caba l le ro , y Dama , eres paflos de Minuetí 

á delante, F. G .G.H. . -H.1 . Y codos los Palles, y 
Contratiempos figuientes cambien fe hacen á de-! 
lante , tomando ambos la vuelca á la derecha. 

Caballero , y Dama .Contra t iempo, Y. i. 
Caba l l e ro , y D a m a , un pallo de MinuetCi 

2-» 
Cabal le ro , y D a m a , Cont ra t iempo, i. 
Caba l l e ro , y D a m a , un Palio de Minuete, 4-
Caba l l e ro , y Dama/Con t ra t i empo , 4. 5. 
Caba l l e ro , y Dama , un pallo de Minuete a 

delante , <¡. 6' 
Ambos Contrat iempo 6. 7. con braceo, para 

darle las manos. 
Caba l l e ro , Paflo de Minuete a t rás , dadas 

Jas manos , y la Dama á delante , y llegando al 
•puefto donde-Jun empezado 2 harán Lis dos certe-

[1. 

:3 
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I sías, como al pr incipio, con lo qual fenece el 

Paflapié. Advier to , que hay muchas variedades 
i en el modo de executar efta D a n z a , las quaks 

omito por noi».oleftar al Lefiior, y per fer efta la 
t ultima m o d a ; y fi fe advierte alguna diftincion 

én las Reglas , que dá el Señor Minguet , ' es , por
que figo las del afamado Author Monf. Rameau, 

' Maeftro de la Cafa Real de Franc ia , como 
confia en íu libro de Corografía, 

defde el folio 18. halla 
el 2?. 

o* c A,* 
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CAPÍTULO III. 

DE LA EX? LIC ACIÓN 
de la Chorografia s por la qual fe 

enfeña el modo de efcri<uir todos 
los Pajfos, Vofelones, 

y todo genero di 
Danzas. 

(*) 

LA M E J O R , Y MAS F Á C I L IDEA, 
que íe ha diícurrido en ella A r t e , es 
la Chorografia , pues con ella, no ío
lo le repartan las Danzas aprehenda 

'das , fino que cambien íin Maeftro íe pueden 
executar las nuevas, y las que jamás íe ayan vif-
co danzar , con lamiíma facilidad, que íe canta, 
y toca la Muí ica , y fus Obras nuevas. Ay de 
¡jos efpecles , que es Ant igua , y Moderna , la 

, ' ' Anti? 

del Arte de Danzar. 2 1 3 
Antigua es imbentada por M o n i , Feuillet; y la 
Moderna por Monf. Rameau , y por íer efta 
ultima mas fácil, y mas c la ra , la explicaré pa
ra evitar alguna confuíion á los P.inciplan-
tes. 

En efta primera plancha eftán las primeras 
feñales, que íe deben laber:. cada lamina repre? 

fenta el litio de la íála donde íe bayla : 
y eftas lineas Geométricas, fon las que 

regularmente ía hallan 
en la Danza . , 

O5 C a b ^ 
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Lo alto de la hoja reprefenta la célela de 

h [ala, ó por otro nombre el tedero , en cuyo 
litio eftápuefttfel tono , repreientadopor la Epi^ 

, gramma, que por mas claridad dice, fu io de U 
MK(ÍC4 ,. debaxo de efta eftán puertos los Parto?» 

f á correípondencia de las N o t a s : Lo baxo de la 
hojarepreíenta el litio donde fe empieza á dan-

. za r , que le léñala por eftos bocablos: pie de U 
fah, y es el lugar donde fe empiezarlos dos Lados de 

1 la hoja reprefentan los de la fala , con eftas pala
bras. lado izquierdo , lado derecho. En el hueco de 
la hoja hay diferentes feñales , con reglas de 
Geometría , que íirven para fixar los Partos, á 
fin que fe bayle con perfección , y facilidad. 

Las dos lineas derechas, una camina ázia? 
arr iba, y tiene eftas palabras, linea derecha, ca
minando á delante, que empieza deíde los pies* 
de la íala , y llega hafta la cabeza; y la otra, 
que empieza delde la cabeza, y llega hafta los 

i pies, es para caminar ázia a t r á s , por el propric* 
1 camino íetulado con eftas pa labras , linea derecha, 

para retroceder atrás. 
j. La pequeña linea con puntos , que divide 
, eftas dos explic d a s , íirve para dividir , y íe 
I feñala con eftas letras,linea de puntos, 
j Para, explicar la preíencia d se l cuerpo ' fe 
I demueftra con un medio circulo pequeño , tíni-

¡ ' O 4 do 



1 x 6 Trat. 3 . Cap. 3 . 
d o con una rayica derecha encima, y íe denot¡ 
por eftas letras, Hombre. 

El de la Mnger folo tiene la diferenciad; 
una rayita mas , y por claridad á fu lado m 
¡numero i. y fe halla con eftas letras, Pinta, 

Para dar á entender las prefencias de eírai 
ft u ras , veaíe la cafilla , que efta á los pies delí 
fala, donde ie demueftra con eftas palabras: 1¡ 
(era, i^uierda, derecha, y efpalda. 

Para mayor claridad de efto hay quatio 
figuras , que reprefentan quacro hombres , qut. 
eftán de ca ra , feñalados de efta manera : $.cau\ 
tara ; y alsimiímo otros q u a t r o , que eftán deeí-
pa ldás , por eftas palabras: 4. de e¡v«ldas. 

Por no traníar al Leclor , baftará con lo 
referido para la compreheníion de efta lamina, 

: pues cada cofa tiene íus letras, 

EXPLICACIÓN DE LAl 
feriales de la (iguiente \ 

Lamina, 1 

QOS... 

rosTTRjK. ,"t T ASSOS SIMPLES. 

Pa& &Vras-
^7" delante. 

2 1 

Cruzado por 
¿letras. 

12-
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El fin para que ion icivenradas las Poficio-

n e s , ya efta en el capiculo ¡ u . de el primer 
T r a t a d o . 

La inedia Poíicion , que efta en la primer 
caíilla demoftrada por eftas palearas: media Po>* 
pcion de el pie i^merdo , tiene eft~ nombre por 
no demoftrar mas que un pie , efta leñalado el 
talón en forma de una o , la punta del pie con 
un 5. y elemp-eynecon un z. 

La fegunda cafüla , que efta (eñalada por 
un i . repreíenta media Poíicion de el pie dere
c h o , con eftas palabras: media del derecho. 

La tercera calilla, que dice: primera Pofteion, 
quiere decir, juntar los talones, y las puntas ázia 
fuera. 

La quarta caíilla, donde dice fe/tmda , es la 
íegunda Poíicion , advir t iendo, que los pies han 
de eftar a una miíma linea , por cuyo motivo 
tiene una rayica de puntos. 

La caíilla del numero <¡. que dice tercera, es 
la tercera Poíicion. 

La caíilla del numero 6. donde dice ftarta, es 
Ja quarta Poíicion. 

Lacaiilladelnumer07.es Izquinta Poíicion, 
el cómo fe forman «iras Poíiciones ya queda expli
cado en el capitulo 11. tratado 1. 

La calilla del numeroS.es un pufo adeUnte, 

co-

Del Arte de Danzar, lio 
como afsi lo dicen lus l e t r a s , y del pie derecho 
en donde efta la A , lignifica principio del paf-
fo, el litio de la M . mitad de el pallo , que es al 
t iempo, que efta un talón igual con el o t ro ; la 
lacra P . quiere decir punta del pie (que es don
de acaba el paiTo)la T.denota ta lón; y con efta 
explicación no tendré, que dilatarme en las 
demás calillas, íolo diré , que la de el numero 
f, es un pallo de lado derecho , y del pie dere

cho ; la de el numero 10. es un pallo atrás 
del pie derecho , y las dos calillas, que 

quedan ya explican, qué palio 
e s , y le hace con el mif-

mo pie, 

E X -

http://Lacaiilladelnumer07.es
http://numeroS.es
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EXPLICACIÓN DE LAl 
fenoles de. la f guíente 

Tabla* 

A SEñAL D O N D E ESTa LA LETRA 
a. en Ja primera calilla, repreíenta! 
doblar anees de marchar ; y lo miíino1 

denoca la rayi ta , que tiene la tai-.l/ 
dia Pofieion. t 

La pequeña raya., que tiene el paflb de lal 
calilla del numero i . q u e tiene junto vna a, re-f 
preíenta doblar enmedio- de el paffo; y la que i 
tiene el palio de la calilla de e l numero }. junco 
a l a a. denota doblar al fin. 

Las calillas de los números 4, f. ó.feñalan ' 
las rayitas de. junto a l a b. tener las rodillas fir
mes ; a íaber , la del numero 4- al principio de 
el paífo,la y. en la mitad,, y la de el 0. á el 
fin. 

Los PaíTos, y medías Poíiciones de las ca
lillas de los números 7. 8. y 9. tienen léñales de 
d o b l a r , y poner las rodillas firmes; á íaber , la 
del -JT doblar t)firmes d ¡>ri»c¡j>¡o: la de el óétavo 

DO-

TerteU Tahl<tp-4ra eutetider h chercgrap-íia. 'zz'i 

ibladoaífinA 
_ ._ î.-jTĝ ..uj3M̂ JCagaa 

^ l i d I 
\F¡m*a¡i>?íncf{l!Í7nis> a! medMBrmea!jin* 

If*- l f i 1C I lé* 



2 2 2 Trat.^.Cap.^. 
doblar al principio, y firmes enmedit: la del 0. dobhr 
al principio,y firmes al fin. 

Las eafillas de los números 10. n . y n . 
enfeñan, á qué diftancia del palio íe ha de po
ner el pie aleo: la de el 10. deno ta , con aquella 
ray i ta , que efta junto á la C . alto el pie al prin
cipio : la del ! 1. alto a. la mitad : la del 1 i . quedar ti 
pie en el ayre al fin. 

La calilla de el numero 13. que dice, arraj-
trar el pie, íe demueftra con aquella ícSal , que 
efta junto á la D. la del numero 14. que es, po
ner la punta en el fuelo; íe entiende por aquella 

feñal, que efta al fin de el paflo: la del 
numero 1 y. es (como lo dice) un 

Fafo Tumbe. 

EX. 

del Arte de Danzar. 2 2 3 

EXPLICACIÓN DE LAS 
fen ales de la Jiguíente 

Lamina. 

iN L A P R I M E R A C A S S I L L A 
fe figura el ¡altar, fobre una media Po
ficion , con las leñas de dos rayitas, 
aunque también fe pone fobre el Palto, 

peroes conforme lo pide la Danza. 
La cafilla del numero x. íe feñalan las rayas 

de la media Poficion, para doblar, y faltar. 
La del numero 5. denota , doblar fobre una 

pisrna, y ialtar encima de la otra. 
De las demás eafillas nome detengoen dar íu 

explicación, refpeólo , de que cada únala tiene, 
como los Paífos, en fus léñales; folo advertiré, que 
quando lacabeza del Pallo es blanca, es mas efpa-
ciofo, yt iene elvalor dedos negros: y quando 
alguna cabeza tiene un punto al l ado , como el 
Paflo de la cafilla numero 10. en tunees vála mirad 
mas de eípacio. 

La de el numero 14.es, eonur un Compá s <Je 
:¡Pü|ía,Xl»dclif.dos. 



2¿4 Quarta Tahh déla ¿horogr/tphidl 

4 

Doblar^ íaK*óf, 

es iguhi<z% r 

Steb'ar/orjf-svrre 

3 
£íe«fTíjefte,

4 

enalto 

> 
Pa/To eSfticíofo^"íi?affófio tara ¿e" 

' *• ' eijjacío, 

Negra con punto] 

lo 
-ó-

• cías». 

Ú 

9 

t-'c(ripa»íes. 
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¡EXPLICACIONDELAS 
r feríales de la fi guíente 

Tabla. 

LA S E ñ A L , Q V E E S T á EM LAÍ 
primera caíilla, que tiene una A. es 
darun quarto de vuelca a la derecha,; 
y l a d e laB. es darlo á la izquierda. L a 

í de la C .denota , dar media vuelca X la derecha? 
• y la de la D . á la izquierda." La de la E. tres-

quartos de vuelta á la derecha ; y la de la F. a la 
f izquierda. El de la G. vuelca encera a l a derecha* 

yelde-laFL vuelca entera á la "izquierda. El de 
$ la 1. íeñalala mano del hombre; y el de la J. m a 

no de la D a m a . Elde la K; dar la mano dere 
cha ; y el de la L . dar la izquierda. E lde la M.! 

• dar ambas manos. El de la N . íoltac la mano» 
direcha;"y el de la O . íolcar ambas. El d e j a P« 
dada la mano derecha por efte miímo collado. 
La de la OVdarJa izquierdapor l a m i í m a p a r -

' • te. La de la R. dadas las manos , el Caballero 
[ | la derecha, y la Dama la izquierda. La de U S . 

I dadas las manos, ¡a derecha del Caballero íobre 
\ i 9 e l 
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el col lado; y la izquierda de la Dama, natural, 
¿ a T . al contrario , la Dama fobrc el collado i y 
el Hombre natural. La de la u . dadas ambas 
aianos,como la Danza de la Alemana. La de la V. 
dada una mano , 1 a del Hombre por a t rás , y la 
de la Dama natural . L a d e l a X . á la contra. La 
de la Y. dadas las manos derechas, la del Caba
llero por atrás. La déla Z . dadas las manos por 
a t r á s , el Caballero la izquierda , y la Dama la 
derecha. La de la A a. contar parados, dos conv 

palies. La d e l a B b. ellar parado en medio 
de la Danza un compás. La de la C e . 

medio compás. Y la de laD d. 
una aípi ración. 

gví»í< TMA Je la chrt^áfhu; 
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MODO DE TENER 
el Libro para facar los Bey les 

en Choropravhia, 
O í 

IN S T A N D O Y A E L L E C T O R ' 
_f entendido en loantecedente, reda para 
j el logro de eíta habilidad , ei íaber cómo 

fe ha detener el Libro de la Chorogra-
yhia para repaííaf los Saylss de fu agrado , como 
aísimiímo para facar las Danzas , y Contradan
zas nuevas, loque logrará leyendo con atención 
loíigaientc. 

La Lamina de el Libro rcpreícnta la íala , o 
iGtio, donde íe d a n z a : le pondrá derecho , y 
íobre la palma de la mano izquierda, ad virtien
d o , que efto íerá , quando la cara, y cuerpo efta 
frente de el reitero de l a f a l a ,y mientras le hacen 
Paitas adelante, a t r á s , ó de qualquier lado , no le 
'debe mudar el Libro. 

Quando fe dá un quarto de vuelta á la dere
c h a , deberá rodear el Libro (con la mano dere
cha) nn quarto de vuelta íobre la i zqu ie rda .de 
forma í <ju«¡el Libro (como que reprcfsnca la faja TXGLIÍ 
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explicado anteriormente) deberá íiempre tener l a 
cabeza ázia el teftero da ella ; y le hal la , que 
á el fin de cada paflo íeííala, c i m o ha de quedar 
el pie. 

Para deshacer efte quarto de vuelta, qus 
es darlo á la izquierda (fia quitar el Libro de la 
m a n o , que lo mantiene) fe tomará con la dere
cha por el mifmo lado, que fe tenia , y fe rodea
rá el Libro por la derecha, quedando en fu pri-< 
mera poftura: y aunqn* fe ayan de dar medias 
vuelcas, ó tres q i m t o s , fiemprt íe deberán dac 
coa el Libro , aunque con encontrados movi-. 
uiientos; con la advertencia , que íiempre cítelas 
baxo del Libro , ázia los pies de la fala. 

Haviendofe de dar un paflo, que tenga 
Vuelca entera , no hay necefsidad de mover el 
L i b r o , reíp:c}o de quedar en fu proprio ceu*. 
t ro . 

Siempre fe deberá plantar, como demijeí^ 
tra la figura , que fcüala la prefencia de $h 

cuerpo , que en cada principio de Dan-; 
z a , y Lamina , fe pref-

cribe. 

p 3 com 
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COMPÁS DE LA DANZA. 

LA M A Y O R H A B I L I D A D , 
y lucimiento del que danza, es ie-
guir con perfección la cadencia, que 
es dar á cada Pallo las Dotas que 

iecorrefponden, q de efte affumpto tengo dada 
alguna advertencia en el ultimo párrafo dsi 
«ap- 8. tratado 1. 

En la primera calilla de la T a b h figuientc 
efti un Floreo, o Boréa, en cuyo pallo cílán 
los números correfpondientes i la Muíica, que 
«fti encima, declarando, que el primer PaíTo 
rao debe llegar en el fuelo hada la fegunda 
«o ta , que es sUmh y en el fupuefto, que los 
demás pal ios, y calillas , tienen los nua>eroJa 

QIXG íeñalan en qué parage de la Danza 
soca la Muí ica , no t engo , que 

dilatarme mas fobre elle 
punto. 

r»%) < v ) ( v i 
< v > (V). 
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A M A B L E-.". 
ff^\ E L L A M A ESTA D A N Z A I N F R A N -

eos ^Amable fáinamnr, qtií quiere decir, 
Amable Vencedor: Efta es la llave de los 
BaylesSerios, y no folo es celebrada por 

íu buena compoficion , fino cambien por íu ho» 
aeftidad, (que es una de las principales circuní-
£ancias,que elijo, y encargo) cuyo Arce tan C'aba-
tSlerofo, infunde garbo a los que lo danzan con 
perfección. 

C o m o la Mufica unos la apetecen fácil, y 
otros al rigorofo eftilo moderno I ta l iano, ( e l 
qual regularmente es muy difícil , pues al fenrir 
del célebre T o r r e s , y otros, es la Ar t e , que v i 
creciendo can agigantadamente en fus numeríbs, 
que le contempla como la mas Angular en fus 
primores ) me ha íldo preciflo colocar de dos 
eípecies en el Amable , yurros Bayles que de efta 
fuerte a r r á divertimiento para los Principiantes, 
y Diedros ; y aísi , en la Mufica de la Amable 
Siguiente fe advertirán ambos modos, contenien
d o el moderno , no íolo Fufas, y Stmifujfai, ó por 
g i ro oeuibrs TriccribUr , y Qiutrimchcas, fino 

tam-

delArte de Danzar.' 2 3 3 
Cambian Qnilnticorcho/¡s, 6 Felotifsimas, Gloíías, Ar
peados, y á dos voces. 

Es á faber, las Laminas primera, tercera, 
y q u a r t a . e s para los Principiantes la Íegunda, 
qu in ta , y íexta, tftá demoftrada al niívy eitil» 
I ta l iano; advir t iendo, que quena ponerla otros 
Saynetes; pero no me ka dado logarlo reducido, 
de la Tabla. 

¿ Efta Danza fe executa de diftintos modos, 
pero arreglándome á los preceptos del afamado 
Maeftro de la Real Corte de Francia Moni'.Ra
mean , eomo confta en fu Libro de Chorogra-
phia , íe danza , y eferibe , como íe demu~ílra 
por las Tabla s figuicntes. 

Para mayor claridad referiré los nombres de 
los Pal ios: yínpuefto, que eftan feñalados todos 
los movimientos, caminos, vueltas, &c. no me 
detendré en íu explicación. 

Las dos figuras, defpues de la prefenciadel 
suerpo , íeñalan , que los pies de ambos Compa
ñeros d:'bsn eft^r en la quarta Poficion, luego li
gue un C u p é de dos movimientos , que vale el 
Compás primero. El i'cgundo esotroCupe. <.un 
Floreo. 4 . h r PaíTo Grave. 5 . y 4 . Borea?. 7 . C o n 
tratiempo. S. medio Cupe. 9 . Bore¿. 1 0 . Paflo 
Grave, 1 1. y 1 x. Pafíos át Sisón. í j . Floié». 14. 
PaiTo Grave. 

En 

http://yquarta.es
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Enla íegunda parte es el Palio de ;1 primer 

Compás un Cupé. z. lo proprio, 3. y 4 . Floreos. 
5. y 6. Bóreas abierta». 7 . tres Chetés. 8. Floreo.», 
y 10. Paflbs Graves- 1 1 . Sisón, u . Floreo. 15 , 
Contrat iempo. 14. Cupé. 

Es el PaiTo del primer Compás de la tercera 
parte un Cupé. El z. lo proprio, 5. Contrat iem
po. 4. í . 7 . y 8. Floreos. Es el primer paflb de 
la Dama de la quarta Tabla un Contratiempo. 2, 
medio Cupe, 5. y 4. eftar parada. <¡. y <s. Piruetas. 
7. y 8. medios Cupés. Y el 1 . y 2. del Caballero es 
eftar parado. 3. Contratiempo faltado. 4.medio 
Cupé . ?. y fi' medio Cupé. 7. y 8. Piruetas. 9 , 
ambos Floreo, ro. Palio Grave. 1 1 .Contra t iem
po, 1 2 . Floreo. 13. Contrat iempo. 14. Floreo, 
s y. y 16. medios Cupés. 

El primer Compás de la quarta parte es, 
sres Chetés enchaíes. 2. Contratiempo. 3. y 4. 
Floreos. í . tres Chetés enchaíes. 6. Contrat ié-

go. 7. Floreo. S. Cupé-Aííamblé. Es el primer 
alio de la ultima Lamina Pirueta, el 2. Pallo 

Gravtf. 3. 4. ?• y Cupés. 7 . Contratiempo. 
S. y 9 . Floreos. 10 . Cupé-AiTamblé. 1 1 . Pi
rueta. 12 . Cupé. 13 . Pirueta. 14.PaíTo Grave-
if . Floreo. ii Cupé,con vue l ta , formando \t 
Cortesía para finalizar. 

En lugar de algunos de eftos Patios , ft 
pue-

del Arte de Danzar. 2 3 5 
pueden practicar varios Palios mas difíciles, y 
difsrenres Saynetes, los que fe dexan á la dil-
poficion del buen Maeftro; adviniendo , qu$ 

debe fer con buena Chorograph ia , pu^s 
de lo contrario , mejor es no 

variar fu m o . 
do . 
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N o pongo mas Danzas en efte tomo 
piit el motivo citado en el ultimo párrafo f 
del primer tratado i y porque también defeo ! 

quanto antes dar otro á luz f que ..contenga, 
entre otras cofas , las mas de moda:, y palio 
.g las contradanzas. 

CAPITVLO IV, V 

DE LAS ETIQFETÁS, 
j explicación de las Contra

danzas. 

LOS COMPOSITORES DEBEN TENER! 
eípeeial cuydado, poniendo quantP 
efté de fu parte en difponer los Baje
les de modo, que fe aparte el uienpr 

ademán indecente , y que al pal lo , que la 
diverüdad de fus mudanzas fean de agradable 
diveríioB , muevan los ánimos á una uonefta 
recreación; pues no fin fundada razón fe %; 
mentaa los Predicaderes , corrigiéndolo pá»j--
Jüicjlofcj de algunos Bayles, que por la probó>í 

cacion de íus movimientos debiah.prohibirfe ; y 
cu efte fupuefto he procurado con el mayor defí 
velo excoger , y componer los Bayles de mas1 

decencia; y aísimifino , porque podrá lograría 
con Ja cxecuGion de eftos nuevos , el olvido d« 
los o t ros , ya fean de los introducidos en efte Reyu
no , ó de los Eftrangeros, >. 

Quando íe afsifte á Función S«ria ,fe deb* 
eftar con cuydado (para evitar los defectos de íer 
latirizados) en no empezar Contradanza , á me
nos que fe íepa perfectamente, que por lo gene* 
ra l , los que tienen buen oydolas aprenden GOI» 

mas facilidad, y primor; pero íi fueíTen muy re-4 
petidas las inftancias fobre que ía empiece algu
na , mayormente íiendo de luge to de mayor c a 
rácter, entonces fe debe, con política , executar 
la fuplica, pues es mejor exponerle á una poc^ 
de copfuíion involuntaria, que dexar de fe repr -
tés ; amas- de efto, que íe tendría motivo para 
coníiderar, quefehacedefpreciodelcombite. ; 

Quando el R e y , ó l a R e y n a , le hallaren ea 
l á F u a c i o n , ya tengo dada alguna noticia de las 
íereuJónias, que fe deben obfervar al folio úy. 
y (¡4. y por coníiderar á uii-s Lectores en eftas, y 
otras políticas inftruidos ,-' nó íoy di latado: 
folo d i ré , que fe ha de tener cuydado en no faltar 
¿ niBguna, pues fon umchas,e»iuo;|e hallan en el 



244 Trat. 3. Cfp.4. 
Libro int i tulado; Reglas de la Cortes ía , y V*bá¿ 
rndad , 6 Máximas de Lucida Cr ianza . Qual-
quiera cofa que í e b a y l e , íe execucará condeiein« 
barazo , por fer circunftancia, que dá mucho reai-
ze á la habil idad, couvo ' también, el qne no fe 
deberá pretender m a s , que la queíe tuv ie re , ni 
empeñarle en co ía , que fe tiene poca compiei 
hénfion. Si alguno combidaííe á b a y l a r y no fe 
pudiere executar , fe debe <iar á entender (con 
j nucko refpeto)el fentimiento denovfercapázde 
complacerle , para que íe convenza , que es pot 
taita de habi l idad, y no por hacer deíprecio; f 
en-cafo de 1er preciífo el baylar , fabiendo vpoco, 
íe podrá pedir al fugeto, -le conceda el faver di 
danzar lo,que mejor executare. Mientras fe bay^ 
l a , ninguno de los circundantes batirá el com» 
pás , ni hará figuráscon la cabeza , m a n o s , nipieí< 
Quando fucede encontrarte en población eftran-
geiaferá acertado, elpregirntar los eftilos,pueí 
ay variación eo algunas ceremonias ,y es acre-
iditarfe de mucha diícrecion el no faltar áningu» 
«a . Finalmente fe debe arreglar á la íeriedadj 
ó jocoüdad, de la función, fin dar que fentirá 
nadie. 

Las quatro Tablas figuientes firven, para 
que los aficionados puedan faber los términos 
toas «lados en las Contradanzas de diíiintas 
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Naciones, ya fea por 0 preciíTaafstilir2función 
donde todos los concurrentes no hablan Efpañol» 
t> por otro motivo , que necefsite el íaberíe^ 
&c. 

Pteviniendo , que algunas nombres neceísi»? 
San de Voz viva para las perfectas pronunciactoé-

n e s ; pero en nueftro Alphabeto no fe 
han podido encontrar otras lettas 

mas aparentéis 
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'i 

ES C M TO 
eri I t a l i a n o . 

P r i m o pato. 

„ áecondoparo. 
P r i m o H u o m o . 

SecondoCabal iero 

Prim» D o n n a . 

•y 
Seconda D a m a . 

S E P R O M V N -
cia. 

Pr imo paro. 
r.\ • — — - u i — 

Serondo paro. 

Pr imo H o m o . 

Q V I E R E D L C I R . 
en Caftcl lano. 

R o t a . 

O t t o . 

Cróce . 

Quatro faccíe . 

,a catena fempl iee 

SecondoCábal icfo 

Prima Donna . 

Seconda D a m a . 

Primer par. 

Segundo par. 

Primer Mambre . 

SegüdeCabal lero 

R o t a . 

O t 

Croch» 

Catena doppia . 

ln lacc io . 

Q u a t r o fa^che. 

La catena íépl ichc 

Primera M uger-

Segunda Da ra'a 

Rueda 

OcliOj 

C r u z . 

Quatro caras. 

La cadenaccci l la 

Cíteri'a dop fa. j Cadena d o b l e 
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In lacho. 

P á l m a t e . | Pálmate 

!esci t t o 
en Ingles . 

Firft c«uple . 

Second couple . 

Tkird c e u p U . 

F n l t Man. 

SE P R O N V N -
c ia . 

Farft copal. 
Cccand copal. 

Tcrd c o p a l . 

Second Man. 

T h i r i Man. 

Firft L a i y . 

Second U d y . 

i o b l e . j ' 

Enlace. } ¡{ 

Third Lady . 

Back to Back. 

Clap l i ando 

FcrrtMaa. 

S-cand M a n . 

Terd M a n . 

Ferft Lcdi 

Secand Lédi . 

Terd Lédi. 

T h e figure o f e i g h t 

T h e hayes . 

Palmadas. | 1 

~~* ES- ' 

Change Places. 

Bac tu Bac. 

Clap hans . 

D e figucr af e i t . 

De h e s . 

Chéns Pléfes . 

— - » — ' " 

Q Y I E R E DECIR. 
cnCal te l l ano-

Primer par. 

Segundo par. 

Tercer par. 

Primer H o m b r e . 

S e » u n d o H o m b r e 

T e r c e r H o m b r e . 

Primera Señora. 

Jegaada Señora. 

Tercera Señora. 

Efpaldacé efpaldl 

I P a l m a d a s . 

O c h o c e n a d o . 

El ocho entre tres . 

Cambiar Puefto». 

ES, 

H 
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¡i 

E S C R I T O 
ca t rances . 

S £ ' L ' R O N V N 
c í a . 

I'ietnicr pair. Premié per. 

Second pair. begon per. 

T i o i f i e m e pair. Tro i f i em per. 

Premier H o m m c . Premier H o m . 

S e c o n d H o m m e Segónd H o m . 

T r o i l i c m c H o m m e Troal icm H o m . 

P i e m i e r e D a m e . Premier D¡im. 

Secunde D a m e . / Scgondc D a m . 

e n C'atlcl laa o. 

Primer p i i . 

Segundo par. 

Tercer pat . 

Primer H o m b r e . 

i epundo H o m b r e 

Tercer H o m b r e . 

Primera Dama. 

Secunda Dama. 

Tro i t f cme D a m e . I Troafíem D a m . 

Paílcr par d e m e f e . • Pafsi- par derrier. 

Huir oUvert. 

Huir t ermes , 

¡ H u i t e n e r e trois, 

fi — , ,,7 , r 
*J Cbanger de pol ie . j 

Huid uverd. 

Tercera Dama. 

H u i d ferme. 

Pallar d e efpaldaj. 

O c h o ab ier to . 

Oel»o cerrado . 

Huid antre íroás. j O c h o e«tre tres, | 

Cl ianchí de pofd. (Tibiar de Pucftos. 

ES-

'del Arte de Danzar. 

E S C K 1 t 0 
en Catalán. 

S E P R O N V N -
cia. 

QV1ER.E DECIR 
en Care l i ano . 

Primera Scnyora Primera Señora. Primera Señora. 

Se«ona Dan»». Segona D a m a . S e o a n d a D i m a . 

Tercera l i ona . Tercera D ó u a . Tercera Mugcr 

Primer Cavaüer . Primer Caval lcr . Primer Cavallero 

Segon H o m a . Segon Orna. Scgildo H o m b r e . 

Primer parell. Primer parel l . Primer par. 

Seoon parel l . 

Tercer parell . 

Segon parell . 

Tercer parel l . 
, ... -

Segundo par. 

Tercer par. 
. ú 

Vuyt entre tres. í V u y d entre tres . Ocl io entre tres. 

Vuyt entre fis. V u y d entre fis. Ocho entre leis . 

Cadena fenfi l la . Cadena fencil la. Cadena ícncil la 

Cadera d o b l a . Caden» d o b l a . Cadena d o b l e . 

V o l t a . Vol ta . V u e l t a . 

Cambiar l lochs . Cambiar l l o c s . Cambiar lagares . 

t o s 
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Los bayles de mas diverfion, y mas aprecia-
bles en el güito de la juventud, Ion las Cont ra 
danzas , pues la mayor parte de las funciones fe 
reducen á Bayles de ella calidad ¡ y atendiendo á 
eftas circunftancias, eleftar muy en moda , y que 
fácilmente fe o lv ida» , aun fabiendofe con perfec. 
c ion , por la diverfidad que hay de eftas, y fus 
figuras, me ha fido prectiTo el colocar en efte 
Libro la explicación de diferentes: y como hay 
diftintos güilos en baylarlas, qae unos las apete
cen largas , otros redondas, otros quadradas, y 
otro» de dos pares , todas las que aqui van en 
Muíica eftán explicadas de eftos quatro modos. 

EXPLICACIÓN DE ALGF-
nos nombres, letras,y figuras }que de 

ordinario hay en las Contradan
zas largas. 

ES T A S E Ú A L ^ Q V I E R E D E C I R 
que lo explicado hafta ella fe execu* 
t a , tocando íola una de las parces de 
las Contradanzas. 

Efta *A fignifíca, el que fe debe repetir la 
aiifuia parce de Muíica de la Con t radanza . 

Efte 
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J Efta ¿ ,que tercera vez fe ha de tocar la 

mifma parte de Mulica. 
Eftajj que íe debe tocar quatro. 
Advir t iendo, que fi delpúes de ellas feñales 

L fe encontrarte o t ra , como ia primera, quetiene 
i íolamente Un p u n t o , denota, que íe ha de to

car la parta figuience; y en efta íbrma las de
más. 

Afsimiítno prevengo, que en las Contra
danzas quadradas , que Ion de quatro pares, 
aunque fe vean eftas feñales, no íe deben enten
der para la primera parte de la Muíica , porque 
efta fe reíerva para las diferencias, que íe expli
caron , y si léenrenderá para las demás partes. 

Efta íeña! ^ d e n o t a la mitad de la expli
cación de la Contradanza , y vuelve á' empeJ 
zar la Muíica. » 

L a C . q u i e r e decir, que el primer Hombre 
y Señora, dan una vuelta á un tiempo j y an
tes de finalizarla caminan adelante cada uno por 
detrás de fu immediata períona , poniéndole en 
el fegundo lugar. Para deíhaccrla íe dá otra 
vuelta al contrario, y por el milano camino fe 
vuelven áfuprimer litio. 

La O . cerrada es caminar ázia adelante, ro 
deando un compañero hafta llegar á fu proprio 
ficio. . 
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La O . abierta es , que el Caballero paffa 

por detras de la fegunda D a m a ; y íu compa-
Sera por detrás del legando H o m b r e , quedan» 
do en el fegundo lugar. 

Medio ocho es.-, paffar la primera Señor» 
por detrás del fegundo Caballero, y quedaríe en el 
lugar del primer Hombre ,y eftehacer loproprioal 
miímo tiempo por detrás de la fegunda Señora. 

El ocho cerrado de la Dama es•, pallar pot 
ihedio del fegundo p a r , y pot detrás de el feb 

gutado Caballero , otra vea por medio , y pot 
detrás de la íegunda Señora, parando en íu pro-
prio litio. El del Caballero fe forma al miímo 
t iempo, y de la propria fuerte, cxcepro, que 
quando la Dama paífa por detrás del íegundo 
Caballero , el Hombre deba paffar por detrás 
de la fegunda Dama, ore. 

El ocho abierto de la Dama e s , que paffa 
primero por detrás del fegundo Caballero , lue
go por medio del íegundo par , y por detrás de la 
íegunda Señora, quedando en el fegundo lugar. 
El de el Caballero es el p ropr io , paliando pri
mero por detrás de la fegunda Dama , luegopoí 
medio , y por detrás de el íegundo Caballero, 
parando en el íegundo-puerto» 

El 8. entre tres ordinario e s , paffar el pri
mer hombre entre la fegunda, y tercera Señora,) 

def-
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«lefptW5 la tercera palla por entre los dos , y 
luego la fegunda, formando un 8. hafta llegar ca~ 
da uno á íu -fuio, y la primera Señora le forma 
entre el íegundo, y tercero Hombre al mifmo 
tiempo. A efte llaman muchos ochoentrefeis. 

El 8. entre tres extraordinario e s , que el 
primer Hombre paffa por medio del íegundo par» 
luego la fegunda Señora por medio de los dos* 
defpues el íegundo Homhre , haciendo un 8. hallar 
llegar á íu í i t i o , y en efte tiempo eftá la primera 
Señora patada $ y quando la Señora lo forma eftá el 
Hombre quieto. 

El 8. enríe tres atravefado, es paffar el p r i 
mer Hombre por entre fu Compañera , y el fe
gundo Caballero j luego paffa la fegunda Señora' 
por entre los d o s , deípues el íegnndo Hombre ha 
ciendo el 8. hafta llegar á íu fuio , y la íegunda: 
Dama eftá pa t ada , y quando efta lo executa efta 
quieto el fegundo Hombre. 

•El 8. entre tres d o b l e , es , que eftando el 
primer, par en fegundo lugar , el Caballero hace 
el S«entre el fegundo par» y la Dama entre el 
tercero. 

El doble íe execnta formándolo el primer 
Hombre entre la fegunda., y tercera D a m a , í i -
guiendole fu Compañera detrás háfta l legará íu 

deipues el ¿aballe*© figue a la Señora. 
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Eftos números i ro . ido . i ro .qaierendecinpr i -

uvero, íegundo, tercero. "Yeftos ia. i a . j a . pri-
primera , íegunda, tercera. Efte ir. primer.-

La cadena fcncilla fe forma dando tres ve
ces la m a n o , de efta manera: el primer par ad i 
dos de la mano derecha dan tres quartos de vuel
ta caminando adelante: el fegundo par íedánlas 
manos derechas fin dar vuelta , defpues fe dá 
la izquierda á la otra Señora, íoltar.do al mií-
1110 tiempo la derecha, otra vez dan la quefuel-
tan áíus Compañeras .mudándole de puerto. 

La cadena doble fe forma de la mifuaa 
fuerte, íolo que fe dan cinco veces las manos , vol-
víendofe á lu proprio íitio. 

Eftas cadenas fe pueden executar dé la uiif» 
ma fuerte , fin darle las manos, y íe le dá el nom
bre de cadena fria; 

Hay otro modo de cadena fencilla antigua,, 
que íolo fe diferencia, en que no dan vuelta al 
principio, y la íegunda vez íe dan las manos los 
Caballeros unos á otros , y las Damas lomifiiio, 
y la tercera vez como la primera , mudando de 
puefto. 

La Cadena doble antigua fe foroia-de la 
mifma fuerte, dándole primera vez la mano Ca 
ballero, y Dama , za. Hombre con Hombre , ja. 
«omo la primera^ 4. c o u ^ la-fegund.*» y.f.co«j 

mo 
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mo la primera , quedándole en íu miímo li
t io . 

PaíTar de eípaldas , es , que el primer 
H o m b r e , y fegunda Señora , puertos los brazos 
en alfas , partan caminando de l ado , y por las 
eípaldas, ¿y luego de cara , bolviendofe á íu íitio, 
y también lo pueden hacer o t ros , como lo pidiere 
la Contradanza. V . g . e U d o . Hombre, y la i a. Se
ñora. 

PaíTamanos, es, que aísídas las manos C a 
ba l l e ro , y Dama las partan dos veces, una por 
debaxode la otra. 

Enlace es , que el Cabal le ro , y D a m a , ef-
tando de cara á una mifme parte , el Caballero 
con la mano derecha toma la mi fui a de la C o m 
pañera por detrás de ella , y ella con la izquier
da toma la unfma de el Caballero por detrás 
de él. Paradefnacerlodaránatnbos media vuelta 
á un tiempo por el lado de afuera, fin fokarfe. • 

El Amolador es dar vueltas con la mano, 
y dedo Índice, al miímo t iempo, que el pie de 

el proprio lado baxa , y fube , imitando 
también con la boca el fonido, que 

hace la piedra en efte 
exercicio. 

EX, 
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EXPLICACIÓN DE LAS 
diferencias, que de ordinario hay 

en las Contradanzas 
quadradas. 

RV E D A DE T O D O S , Y D E S H A * 
cer la , es darfe rodos las manos , y 
caminar al rededor hafta que el par 
de el téftero llegue á los pies de 

la íaia , y defpues retroceder hafta íu íitio. 
Pafleo de Minuete, escaisinar adelante, paf-

fando por el lado derecho déla Señora , volvien
do atrás , y hacienda lo proprio por el otro lado, 
y yolver á íu íitio , formando el mifmo camino la 
Dama. 

Alemana es , que el Cabal lero, y Dainaíe 
ponen ombro á ombro del lado derecho , y el 
Caballero co» la mano derecha toma la izquier
da de la Dama por detrás de ella ; y la Dama 
con la derecha , ia izquierda de ci Compañero 
por detrás de él, y dan rueda : para deíhaceila 
ib vuelven del lado izquierdo, y íe dan las ma
nos de la iniíma forma, yexecutan otra rueda. 

Dos Cruces quiere dec i r , qu< el par de el 
tefte? 
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teílero, con el del lado izquierdo íe dá*nlas ma
ros derechas Caballero , y Dama , formando una 
Cruz , y dan una vuelta entera > y al miímo 
tiempo hacen lo proprio los otros dos pares , $ 
fe deshace dando las izquierdas. 

Dos ruedas, es que los miímos pares.de la 
uiiínia forma fe dan las manos, y hacen una 
rueda. 

Dos Cruces dobles , «s dar ambas manos los 
í miímos pares. 
i Puente.es afsidas lasmanos.la derecha del C a 
' ballero, y la izquierda de la Dama , y levantarlas. 

Rueda de palmadas, es caminar al rededor 
unos tras otros dando palmadas. 

I Rüa todos , es que cada uno aísida la 
i mano de íu Compañera por debaxo del b razo , 

andan al rededor. 
Rueda de Corteza , es daiíe todos las manos^; 

cruzando los brazos. 
| Rueda de efpaldas, es volverfe todos deefs» 

p i d a s , darfe las manos , y caminar al rededor. 
C r u z de Mal t a , es darfe las quatro Damasí 

las manos derechas , y con la izquierda tenes 
aísida la derecha de el Compañero , y dar una 
vuelta entera.caininando adelante. También íe h a 
rá dando los quatro Caballeros las manos izquier
das,, y con las deKchjgtsn^rafsidAfi U5 Patrias' ^8 

R fatn-
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eaiiibien citando dos Hombres , y dos Señoras 
adentro. 

<Gambiar de-Compañeras-, es ,-quelos pares 
'del tedero , y pies de la fala caminan adelante 
halla encontrarle , y dando media vuelta á la 
izquierda , fue kan fus Compañeras , y-toman las 
©tras volviendofe á fu lugar ; y para volver 
|)or íu Compañera fe executa de la miíma fuerce. 

Dos ruedas en u n a , es, que los Caballeros 
]3e el teftero , y pies de la iala , íe pallan al lado 
derecho de la Señora , y íe aísirán las manos con 
las Damas de los lados> y los Compañeros-de eftas,; 
(Eon las Señoras del certero, y pies. Y tibien fe puede 
Siacer fin mudarle ios Hombres de fu lugar. 

Dos ca ras , e s , que los pares de el teftero, 
Y pies caminan halla encontrarfe, y cambiando 
de Companera caminan halla eftar immediatos i 
los pares de ios lados. 

Qua t ro ca ras , e s , que los dos pares del tef-
t s r o , y pies caminan hafta encontrarle, y cam
biando de Compañeras, dando la mano derecha 
a l a izquierda de la D a m a , caminarán harta ef-
£ar immediatos á los pares de los lados, luego fe 
hace inedia vuelta mirándole , 7 folcar án lasma-
B O S para darfe las o t ras , y caminarán halla en
contrarfe cnmedio de la fala , donde foltarán la 
BSfiP» X § ^ a * 3 £ jas 4« í»« Compañeras 1 deí-, 
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pues irán á fu fitio haciendo la miíma, medi& 
."Vuelta para quedar de cara. 

Los Pares principales quiere decir: el Par da eS 
teftero, y el de los pies de la íala. 

DIFERENCIAS DE LA PRIMERA PARtÉ, 
de las Contradanzas de quatro 

Pares. 
I . | 3 V E D A T O D O S , Y D E S M A í 

J V cerla. 
I I . Pafíeo de Minuete cada uno con fuConn 

pañera á un t iempo. 
I I I . Darlas manos derechas áíus compaña 

ras, y defpues las izquierdas. 
IV. Dar ambas manos haciendo rueda t % 

«leshacería. 
V. Aíemana*. 
Vf. Dos Cruces, 
V I L Dos Ruedas. 
V I H . DoíCruces dobles; 
I X . Hacer puente tres pares, ypaffar pég-

dsbaxo el de los pies déla íala hafta volver i (% 
fitio. 

X- PaíTará el par de el lado izquierdo, K « 
siendo puente los otros tres. 

X I . Paliará el del teftero de la fala* 
SPIj, PaiTarl el del lado derecho^ 
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X t l l . Rueda de Palmadas. ; 
X I V . Puente elpat de los pies de la fala, y 

paffará por cima de todos , volviéndole á íu l i t io. 
X V . PaíTaráelpar del lado izquierdo por 

-cima de los otros tres. 
X V I . Paliará el del teftero de la íala. 
X V i l . Pallará el del lado derecho. 
X V I I I . Qua t ro caras los pares principales. 
X I X . L o miíino los de los lados. 
X X . Puente el par de los pies de la íala, y 

paílarán por dentro los otros tres hada llegar á fu 
litio. 

X X L Puente el Par de el lado izquierdo, y 
pallarán los otros tres, 

X X I I . Puen t e , el par de el teftero, y paila 
rán los otros. 

X X I I I . Puente-, el par del lado de recho , y 
paliarán los otros. 

X X I V . Rúa todos. 
X X V. Puen te , el par del teftero, y el de los 

jsies paliará por debaxo, mudando de litio harán 
J o miímo Jos de los pares de ios lados. 

X X V I Deshacerlo paliando por debaxo los 
-.»gue hicieron puente. 

> X V ! I. Rueda de corteza, y defhacerb* 
X X V T I , Rueda de efpaldas. 
XXIX. ..Crte.de Ma l t a . - , -

&0 
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X X X . Lo mi ímo, dándole las manos iz

quierdas los Caballeros, o eltando d u s Hombres, 
y dos Señoras adest ró . 

X X X I . Cruz el par del teftero, y pies , los 
de los lados lo proprio. 

X X X I I . Rueda los pares principales , y lo 
miímo los de los lados. 

X X X í l l . Cruz doble los pares principales, 
y deípues harán lo mifmo los de los lados. 

X X X I V . Cambiar de Compañeras. 
X X X V . Volverá tomar íu Compañera. 
X X X VL Dos ruedas en una , y deshacerla. 
X X X V I I . Dar una palmada, y rueda co

dos con la Señora, del lado izquierdo del Caballe
ro, y deshacerla. 

X X X V U I . Hacer lo miímo con la Señora 
queíe ligue , mudándole todos. 

X X X I X . Otra vez lo propr io , mudando 
deSeñora. 

X L . Ot ra vez lo proprio con íu Compa
ñera. 

, X L L Rueda los quatro hombres , y desha-; 
eerla. 

X L I I . Lo proprio las Damas. 
X L I I L Cruz los quatro hombres, y def-

kacerla. 
XLIV.. L o preprio las Damas, 

R$ Crtiz 
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X L V . 

«erla. 
X L V I . 
X L V I I 

Trat. 3 . C ap. 4 . * 
C r u z doble ios hombres , y cfesha< 
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.-íu' 

Lo miímo las Damas. 
Rueda de todos, y def hacerla; lau

dando de Señora. • ; 

X L V Ü I . O t r a vez lo miímo, mudando de 
Señora. • • ; 

X L I X . O t r a vez lo proprio , mudando de 
Señora. ^ . 

L . O t r a vez lo mifrao, quedando con fu 
Coii ipañíra . 

Otras muchas diferencias podia expreíTar 
pero las o m i t o , pues íi fe baylaflen mas de las 
referidas , quedarían caníados > íolo advertiré,? 
«me quando íe quiera acabar la Contradanza, 
caminaran los dos pares'del teftero , y pies del» 
f a la hafta encontraífe , y íe retiraran, hacienda 

ot ra vez. lo proprio los de ios lados > 
y fenecerán con la cortesía 

del Minuete. 

D E COMO SE HAN 
'. de''fray lar las Contra-

1 K danzas. 

Y D I S T I N T O S M O D O S DE D A N -
zar las Cont radanzas , pero los mas de 
m o d a , y honeftos (circunftaneia, iqus 
bufeo con el mayor cuydado) fon qua

tro j a faber,Quadradas, de dos Pares , Largas, 
y Redondas. 

Las Quadradas, « e n Q u a d r o , foa de qua 
tro Pares , uno en el teftero de la íala, otro en
frente , y t:no en cada l a d o , y íe acaba deípues 
de haver hecho las cinquenta diferencias anterior
mente explicadas, aunque también fe puede fene-
eerdexando algunasds ellas. 

Dedos Pares, es uno en el teftero , y o t ro 
enfrente, y. cali todas las que fe baylandequ a t ro 
Pares, fe pueden baylar de dos. . 

Las Largas , ó á 1» L a r g o , es Eodos los 
Hombresá u n t a d o , y las Damas a o t r o , q u e e o 
illa fórmalas ufan ordinariamente los Eícocefes, 
Ingle-fas, 6cc. y fe acaban, al volver á fu £UÍQ> 

R 4 con 
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con t a i , que hayan llegado harta lo u l t imeF 
déla lala , y pneden baylat los Pares , que permita! 
la capacidad de la pieza donde íe danza. 

Las Redondas, ó en Redondo , fe plantan 
de la milma forma , que las Largas ; y folo fe 
diferencia, en que lo que bayla el primer Hom
bre con íu Compañera , lo executa con la t¡,_ 
3a. 4a. &c. formando un circulo; y la primera' 
¡Señora hace lo-miímo con los H o m b r e s , aca
bando ordinariamente envolviendo á baylar ceh 
la Compañ j ra , aunque puede durar mas. 

Todas las que van puertas en efte Libro fe 
pueden baylar de las quatro efpecies, y hay pa
ra todos t iempos, como V e r a n o , Primavera ,íj 
Invierno: las de Verano ion las deCompás de Mi'» 
míete , como la de los Paílapies, (que es la Tablí ' 
de Miifica í iguiente, la qual firve para danzai 
el Paífapic , y Contradanzas) Minuete de el-
N a r d o , de T rompas , &c. Las de Primavera fon 

las que tienen de Alegro , y Minuete , como ' 
la Gent i l , &c. Las de Invierno ion 

las violentas, como Reívalón, 
Tué tano , Volante, 

&c. 

DEFERENTES 

Mi 
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P R I M E R A C O N T R A D A N Z A . 
| L primer Caballero bayla Floreo con la íegunda 

,\. Señora, y dando una palmada fe aísirán délas 
mos , formando una v u e l t a s La primera Señora , y 

¡ fe ndo Hombre , harán lo m i f m o s El primer Par el 
00ab i e r to s C a d e n a doblen.' v>>. iel primer Hombre, 
y rcera Señora,aísidos del brazo derecho,dan vuelca, 
y miímo tiempo hace lo proprio el fegundo Hóbre, 

¡ y 'imera Señora. El primer Par có el brazo izquierdo 
I vdta s H a c e lo proprio la ira. Señora con el tercer 

H¡i)brc ,y i r . H o m b r e con la ida . Señora^-El pri-
§ j m: Par d.ula una mano , entran por medio d?. la fe-
| • goda, y tercera Señora, pallando por d írris el uno de 

í la ;gunda, y el otro de la tercera , y vienen a encon • 
! tr.-je enmedio, dan pa lmada , y v u e l t a s Hacen lo 
! prprio pallando por medio de el l egando , y cereer 
j l l u b r e - , ¥ I N . 

L ^€ !{ C 2. 
1f7 L primer Par dada ia mano,pallan por delante 
í y íegundo, y folcandola pAífaránpor detras dü 
tercero : palmada, y vuelca , afsidas ambas mano-i 
Otra vez lo mifmo,pallando por delante del ; ro .y 
detrás del 2do. s E l ir .Par laC.y el 1 r.Hóbre vueH 
$ra. Señora, afsidos de el brazo derecho ; a elle ti: ' 
hace lo proprio la 1 ra. Señora con el 1 r. Hombre :t 
iner Par vuelta con el brazo izquierdo s ^ l 1 r.l h 
Yuelve có el brazo derecho la íegüdaSeñoru,y íu C 
pañera al mifma tiempo al 7 r . Hombre : el primer; 
vuelta con el brazo i z q u i e r d o s El 11. H011 
bayla con la < ra.Señora; y al m ifnm tiempo la ixú-
1:ma con el td.».H5brr. el ir. Par palmada, y dads 
aanos.vuelras El 1 r.t-L> nbre c on la ida .Señor.1 

co,y al i.nifmo tiempo la ira.Señora con el jr.Hoii 
Jil i r ,Par dadas las uunos vuelta s E l ir. Par el 8. £ 
¡5.ordinarios Y en el ado.pu.el'1; o palmada, y vvuit¡ 

>\ Mbos Paresdadaslasmanos áfus Compañeras caminan deládo hafta el medio de la íala, y paíTamanos, 
l~\ trocar de Compañeras , bnlvisndofeá poner decara, como citaban al principio, caminado del lado izqnier 

do los hóbres.y pallamanos s S o l t a i h mano, y con un quarco de vuelta caminar Jos Hombres del lado derecho,, 
y las Señoras lo dan i la izquierda, y caminan de efte mifmo lado,IUgodó,Palmada, y vuelta con íu Cópañera & 

RESBALÓN y EN QJf'ADlW. 4 . 

Í Os Pares principales harán lo miímo que de dos Pares ; y al.mifmo tiempo los de los lados marcharán del 
^ lado izquierdo los Hombres, 7 las Señoras del derecho con íres ChaiTez, R i g o d ó n s Caminar adelante, y» 

paífimanos, caminar dolado afsido de ias manos (como han empezado los primeros) Palfamanos, palmada, 
y vuelca con fu C o m p a ñ e r a s <¿^y ^ D K. ^ D ?• 
n p A t n b i e n í e puede baylar como U AYROSA Mr tLAGVEi íA , que es baylar Floreo los quatro Hombres* 

f con laSeñorade íu lado izquiedo,y vuelca,dadas las manos ion la Señora de enfrentes O t ra vez 'baylan 
floreo con la Dama del lado derechi-,y vuelta con íu C o m p a ñ e r a s J- 4a llaman algunos Carrafafw Minuete. 

T A AYROSA C A T A L A N A , :s , que los Pares principales saylan Floreo con laSeñora de enfrente , y £9 
| pallan por detrás; luego vuelta.dadas las manos con íus Compañeras s L o s de los lados hacen lo p ropr io : 
s Y cambien fe puede baylar de ella lierce con la MuJSica del Rsív ilón. 

E D ü n D yl. 7 . 
L pr ima Par bayla Floreo ,y aíidas las i n a n o s b u e l t a s El Amolador, y vuelta en el m i f m o f i t i 0 - i ; PaíTo ds 

, Rigodón frente la Compañera , y otro dando un quarco de vuelca cafi. tocándole los codos d e r e c h o s ; y, 
vez lo inifíUQdsllado contrario- .Alemana, y deshacer k *S 

,£ MOLINERO DE DO i' P^RES. 8. 
¡ \ Vdar defirió con la Compañera, paliando efta por delance, y dar t r a s golpe? d e P i e s ' Volverle a fu fícioa 

I paliando el Caballero po;; delinee , y los mifmos go ip« di p iess Cruz , y deshacer las 

Ebayla lo proprio , que de dos Pai:s, baylandolo primero los Pares principales^ ¿I Ydeípue$,l©s de los lai 
, S dos hacen lo m i f m o s : s K M D 0 N D ^ ^ ' u I 0 -
T"' L primer Par Floreo,y afsidos déla mano íe dá vuelcas Correr un peco ázia arriba, y eres golpes de pies,lo 
I""* y mifmo,ázia abaxol* Luego levintando el brazo derecho ambos.ladeandofe un poco ázia fuera,darán una 

palmada coa fus ptopUs maoosrotra pü t iuda , haciendo l o gropr o «ielatro lado ^Alemana , y d e s a c e d a s 

otra 
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S I scafoe! aficionado quiíiere :aber,como íe eí'criben las Contradanzas a lo largo, o largas en Chorcg raph ia 
Antigua, pongo ella del Freno enere las demás,en la que le pt.ede reconocer la diferencia que ay, de las que 

íeefcribeu en Chorographia Moderna, como íe acredita en muchas cofas. Vog, las manos del Caballero s y de 1$ 
Dama, no ís diftinguen en la figura, 8cc. 
£ 7 Su Contradanza del Preño ü coca tercera alca, V.g, La primera aosa , que con Clave Eípauola feria F e í 

J ' / faut Agudo,es Alamirc fobre. Agudo. 
C O N T R A D A - N Z A i ¡ . 

T3 Ara baylarla a. ío largo no-fe necefsica de explicación a lguna, rcfpecto de contenerla en si la propría Cho¿j-
rographia ;- pero no obiíaate, para que el Principiante na íe confunda, y con menos dificultad la compre-*' 

¡hendí, explicare loque conciencia primera calilla de las ocho : Efta eítá feñalada por las le t ras , y numero, que. 
dicen: Fig. i . y iigniíic.m las lineas de ella ,qne el primer Par camina ázia adelante , y dan ambos unqua i to de 
vuelca al fegundo Compás, el Hombre a lad;reoha, y la Dama á la izquierda, quedan do decaí a, enmediode las 
dos lineas, y luego un Palio de Rigodón. Ello hade íer en el tiempo, que fe executa la Muíica de fuChorcgra-> 
p h l : . l l ay opiniones, íi ea las Contradanzas de efta efpecie han de sitar los Caballeros al lado izquierdo , cí, 
derecho; á loque reípor.do. qu; la deben faber de ambos modos, pues el afamado AuthorEevi l le t expone, que 
han de citar al dieítro; y ya vri íisndo moda plantarle al finieir.ro, 

E L F I< £ N Ó D E D O S P A R E S , 1 2 . 

J J AylarFIoréocon fuCopsñcra,vuelca con el brazo-de la de enfrente ^Seis palmadas,la primera,cada uno coa 
¿? ítis manos, la fecunda, tocándole con ios dedos .en el pecho, tercera, con la derecha del Caballero , en la 

aiilhvade la Dama, quarca,. y quinta, como la pr imera , y íegunda, fexta , con la izquierda, del Caballera] 
er« \¿ mifma de la D a m a , y baelc-acon fu Compañera , afsidas las manos. 

EL F R E N O E N QFADRO.. 1 3 » 
L Hombre del tedero dará una vuelta eon la Dama dallado izquierdo-, afsidos del brazo , Alemana mri 

^ ^ la de los pies da lafal s ~; Baylar Floreo con la dal lado derecho, y dar las.manes á fu Coíspañera» con una 
vnclt?.; y ello los quatro H ©mbresá un tiempo ^ 

EL FR E N 0 E N RE D O N D 0, 7 4 . 

F L primer Parla mano derecha á fu Compañera , defpues la izquierda ¡uPaífarfe por de t r i s , y volver á fu 
litio :¿,Las mifmas palmadas, que de dos Pares , y vuelca ¿laidas las a j anase Baylar F l o r e o , y dar un§ 

vuelca cada i\)\o por si ^ " S i ' ív--^:5 

http://finieir.ro


EL VOLANTE. EL TVETANO. - 7 * 

. I b Lprimer Par la manoderecha , caminando un poco adelájvplver arras, ^ . ^ ^ ¿of ic io , o t r á a !* 
I p con la mi (ma acción ¿,EI pnmeiPar d i tina vuelta a l a dj>l c a C* a u n ° ° ^ a z a r c es veces con el dedo 
Inuierda,volviéndole á fu lugar -j.Y ircs palmadas, cada uno |nanos , y ^ " t , ^ índ"tce izquierdo ¿-X «"* 

pice derecho; otras tres palmadas cala uno coa fus manos , vDZiar cons l 
ida, vuelta, y deshacerla^ 

EN QV A D R I . 

"Odos los quatro Caballeros, con as Señoras de (u lado i z q l i f ^ ^ ' V " 

L A R G A . 1 7 . 

o c h o e n t r e t r e s o r d i n a r i o _L ,LO mif-
_ ¡ Q I O cáela u n o a fu l a c i o s El p r i m e r P a r 
forma, d o s med ios o c h o s , q u e d a n d o al t e r c e r 
lugar ; _ D a d a u n a m a n o p a l l a n p o r m e d i o 
d e el f e g u n d o } y t e rce r P a r , íe í o l t a r á n , y 

pa iTando p o r d e t r á s d e l f e g u n d o P a r , 
fe q u e d a n al f e g u n d o l u g a r , 

d a n p a l m a d a , y v u e l -
ra.-A" 

L A R G A , i ó . 

L p r imer Par ha rá la C . p a r a f o r m . t r el 
o c h o ab ie r to con el f e g u n d o , y t e rce r 

P a r *A L u e g o el o c h o c e r r a d o el primer. 
Par—< O t r a vez ei e c h o c e r r a d o c o n el 

t e r c e r Pa r ,y vue l t a d a d a s las 
m a n o s 

4 2 ) 3 ^ teped^ 

EL 

* , ™ ü l V l _ palmadas: vuelta ais idos dé 

1« «nanos con lauleenfrente AFbreoco7¿^^^^^^^^ 

:,- ^ ' " ' T - T - r . — — » u « caballeros v l i t i s a la izquierda haciendo tres glices, 

« a n o cara" C ° n U C ° i a P a 5 s « - Pallo di R i g ^ f t í ^ p r o p r i o , volviéndole a fu iuio * 

r>í>- n

 / j 0 9 - ! / r •'•">' t o n ros e n r í w ' d o . 5 6 . 
p i v m . e r P a r p o n e r f e d e e í p a l d a s w d a r tres golpes depie.paima. - vuelta coa fu C o m p a r a , aísidosde 
l las manos e n l a c e , y Rigodó,deshacer e i e n l a c ^ y n. * , . 

O n • - / ' 0 ' 4 TONTOS EN í ^ R O . 3 7 . 
t u,r?nT'AC,pale-' d a d a s I a s ; i i a i l o s ¿ & Compañe ra s , ' ca fado enmedio de la íala,y M á m a n o s : 

toan . d f r

C o i n . P J n s " s , dand« los Hombres un qu arto d e t á W q u i e r d a , y caminan delado, y paf-

P W' . y pa l l an ,»™, d d p l , c s t o d o ! ? a l , M d a ; y vuelta c o i fccóSs, ̂ . c l a . d o cada U . o en lu u n o . * 

H , , ; „ , . , ° £ O » S P A R E \ , 8 . 
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EL ATRE EN QVJfp. 4 ^ 
Os Hombres baylarán Floreo conla Señora de fulado i z q u i c ^ I Alemana-, con fu Compañera-, t odp*A. 

Baylan Floreo eon la Señora de fu lado derecho; y vuelta c o # ompañsra , afiidas l aunanos ^ , 

DE DOS P A R\ S. 4 2 -nAda la mano caminarán enmedio d<3 ía fala, y Paífo de R.igodof ar las manos á la Señora ae enfrenes, ca 
minar del h d o izquierdo los Hombres, y t resquartosdevaelulasSeñorss i a d a r á n á la derecha , y l o s 

aballeros al lado contrario a Da da ima mano caminarán ázia adelajs, y Pallo de R i g p d ó n ,„ y enlace, cor»: íl§ 
ompañera , i ríe a íuGrio-* y deshacerlo ^» I 

R É D 0 N D \i. 4 3 -
L primer Par dada la mano derecha darán una vuelta, y-foliando harán lo propr io con la izquierda 

íeis palmadas del Freno,, y vuelta, dad as las manos ^ 

LARGA, 

' L primer Par , áísidos ¿ e l brazo d e r e c h o . d a r á a v u e j t í 

entera-, y fol tandofe p a / h i i n por detrás del í } 0 p a r j 

y datan en el f egundo lugar otra «uc l ta enierjAc} <j c t \ 
feraio in ju iardo ;_Ei fegundo Par hará ¡o Ppgprií primsi 

pallara por detra? de l a f c g u » ¿ í r S c ñ o r a .Compa-K o m b r c 
ñer3 por detras de el f egundo Hor¡*bre,c¡i(edart J o loguado 
l u g a r , y agarrando el í e g u n d o , y tercero Par co manos , 

t a m i o a n a z i a a d e l a n t e l o s f e i s , y i u e ^ o azi.; ¿ , 
R u e d a entera los f e i s , y foharfe Jas m a n o s 

p r i m e r Par p a l m a d a , y m e d i a y h c I h 
ii¿a las m a n ó s e 

m 

13» 

HIJA DE CFPÍDO EN Q¡\4DR0. 4 4 . 
Os Pares principales caminarán enmedio de la fala,y pueftos en ¡a hacen un Paffo de Rigodón: íe pondrán' 
^de linea con los Pares de los lados, y harán otroPaífo de R i g o d M a n d o el Par da los pies de la íala al l&do 

|quierdo de elle miímo lado¿+ Y har¿n dos ruedas, volviendofe á i U . i g " defpues v í , L O S - dé los lados harán- \q 
oprio " " EL primer Psri C. y paflar por d e t r i s de e l tercero 

dada una man pifiaran por m e d i o del tercoroj y fegí 
d o , y foltandofc,fc quei l .uin en ol f egundo l u g a r , pafk 
por d c t i i s de l o s ( g u n d o s i El fegundo Par hará l e ptoprii 
El primer Par d.uiíru mano , bay lara enfrente <lc la fege 
Señora , y rueda k tres ;_ t i primer Par h.ua lo proprio cor. 
f egundo H o m b r e » * 1 El Primer Par liará ct o c h o abicn 
El fegundo liara l^roprio^; H primer H o n i b r c caminará ; ! 
l a d o d e r e c h o ; y l iprimerabcñota del lado i z q u i e r d o , por ifnacer el enlace, íoItatíe.V- dada u n i m a n n i fiírnmü.r"^"" ' ' / " " ^ T " 0 " , " "" j - i i , „ 

d i , de 1 » dos fi*, y ambos Patio de R i g o d ó n , p a l m a d ^ — ^ — * • - ' Y < l a d J , u n * m a n ° * Compañera van * íu i . n a - darán media vuel ta , el Caballero a 
y YUcltJ)90 ui Compañera , dadas las enanos 

Pimcro, y fegundo Par cadena 
e s a e í l l a 

DE DOS P A K ti S. 4 5 . 
inan azia-adelante afsidos d* una mano, y Rigodón,enlace cor* hSeñora de enfrente, dando u n q u a r t o d s 

/ vuelta el Cabal le rea la izqnierd*. y la Dama á la derecha , y otroírUgodón ^ C a m i n a r ázia adelante , y y otroiüg 
mano á ítl CJorHnaññi'j v í r i i 

derecha, y la Dama á la i z q u i e r d a s 

R E D O N D A . 
Alemana, y deshacerla ¡4,Las feis palotadas del Freno, 

Tz 

4.6, 
las uta «os ¿ ¡ i 



&-- . „ - , 

LA GE NTII 4 7 . 

PO r fi el aficionado quiíiere íaber , ^mo íe efctiben las 
ContradanzasQuadradas enGhor^raphia moderna, 

pongo la figuiente:Para baylar eftaConadanza de quatro 
Pares, no ncceísiu de explicació,fupue:o, q la contiene la 
Chorographia , que es, que los Pares p¡ncipales empiezan 
3a primer diferencia de las ?o . explicad: , y luego íe exe
cuta lo que va eícrito en eftas dos lanfnis, que ta primera 
coníi/le en hacer las quatro caras (exvliíadas anteriormen

te) luego ir ázia adelante , y volv^ar/ás— Defpues íe 
executa io que eftá en la fegtttdí Lamina.*u 

Y para baylarlaen las fiemas efpe-
eies, es en la firma 

íiguients. 

«cy * . * 

T'ROSÍGVJ: LA G E N i ' ^ . 
VWMJl T AMIstA DE LA <5F.KTIL. í*rr>' 



2.8 o Trato 3 . Cap. 4 . 

LA GENTIL A LO LARGO. 
4 8 . 

T 7 L primer Hombre con la mano derecha toma 
JT\ , lá izquierda de íu Compañera; y con la iz
quierda , la derecha de la íegunda Señera, dando 
ellas media vuelta la primera Señora la da á la 
derecha , y la fegunda Señora á la izquierda , for 
mando los tres un PalTo de Minuete adelante, 
c t ro atrás, y rueda los tres. La primera Señora ha 
celo proprio entre el primero, y íegundo Hombre, 
dando eftos la media v u e l t a s Dos C C , la primera 
con vuelta, y otra fin ella. Daríela mano, pallando 
por dentro, y por detrás del íegundo Par,quedando 
al íegundo puerto ^Pr imer H o m b r e , y Íegunda 
Señora, trocar puertos ; deípues lo mifmo pri
mera Señora , y íegundo H o m b r e , otra vez lo 
p rop io , volviendofe á fu Gtio ¿* 

LA GENTIL DE DOS PARES, 
4 9 . 

SE hará lo mifmo, que los dos Pares princi
pales baylandola de quatro previniendo] 

iue iolo íe ha de tocar una vez cada 
como lo íeñalán citas figuras 

P a r t 5 fy 

u 

del Arte de Danzar. 2 8 i 

LA GENTIL EN REDONDO. 
5 0 . 

ALemana , y deshacerlas Trocar íitio con Í£ 
Señora, pallando decara , R igodón , vol-

veríe á fu í i t io, paífando de eípaldas, Rigodón, 
y vuel ta , dadas las manos ^ L a s feis palmadas 
del Freno, y vuelta al rededor, cada uno en fu 
fitio^ 

CONTRADANZA LARGA DEL PASSAi 
pie viejo. 51 . 

(Eftála Muííca á folio 265.) 

EL primer Par Balancé, y dos C C ¿ Des
hacerlas ^ E l primer Hombre paífa por de

trás de la íegunda Señora , y fe le planta en
frente , Balancé , y la Compañera hace á 
el proprio tiempo lo miímo con el íegundo 

|Hombres Los quatro dan.un quarto de vuelta, 
7 caminan de frente, afsidos tqdos de las ma-
Bos , y íe r e t i r a n ^ Primer Par paila por me-

~ Y * dio 



a 8 a Trat. 3 . Cap. 4 . 
tdio de la íegunda, y tercera Señera , y Balan
c é s Hace lo miímo por medio del fegundo , y 
íercer H o m b r e a Aisidos de la mano el primer 
Pa r Balancé frente de la íegunda Señora, y rué-
tda loa eres ¿,Lo miímo frente del íegundo Hom-
fcre , y rueda los t res , quedando en fegundo 
?ugar. -A 

PASSAPIE VIEJO 
•en Redondo.*} z. 

EL primer Hombre con la usano derecha to 
Míala izquierda dé la Compañera , vnPaf-

Jb de Minuete adelante i y Balancé , foltar , y 
fiarle las otras , coa media vuelta , haciendo 
l o proprio ¿«Seis palmadas como en el F r e n o , y 
¡vuelta afsidas las manóse Alemana con la Com
p a ñ e r a , y deshacerla ¿.Dar aiedia vuelta, y qua
t r o paffamanos con la Señora immediata; y otra 
yez lo proprio con fu Compañera ¿.Para baylai 

gfta Contradanza no íe ha de tocar roas de una 
Y&Z cada parte, como lo íeñalan las 

figuras. 

. & i%m 

dslArte de Danzar" '18 j 

\PASSAPIE VIEJO DE DOSt 

Pares. 5 3 . 

OVatro caras ¿ ,Y hacer ía figura de 1$ 
íegunda, y tercera parce de la G e n t i l , ha«$ 

ciendo Balancé en lugar del: Rigodón^* T¿* 

P AS SAP IE VIEJO EN 
qtiadro* 5 4 . 

I Os qua t ro homfrres. h a r í a la O con 
^ Paflb de M i n u e t e , y Balancé , otra vez; 

lo m i í m o , quedando frente de íu CoBapañera¿i 
¿ L a s Señoras harán lo. proprio , eífando los? 

Hombres quietos ¿,Ruecía de todos , quedando 
ta fu mifma íitio, dando una vuelta cada 

uno por si las- Señoras la darán a; 
la kqu ie rda , y los Hombres 

g U de recha^ 
. ( V ) 

Vi CONI 

file:///PASSAPIE
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CONTRADANZA LARGA 
del Pajfapie Dragón, 

(Eflá la Muíica ai fo l . ¿6$ . ) 

TOdos los Hombres acercarle á las Damas 
con un Paílo de Minue te , Balancé , pallo 

a t r á s , y una vuel ta , cada uno en íu íitio ^Las 
Damas hacen lo proprio-j,El primer Par palma 
d a , y aísirle de las manos , rueda, y deshacer 
la , quedando defrerit-e al tedero , y íoltar J a Se 
ñora la izquierda , y el Hombre Ja derecha ¿*E 
Caballero con la derecha toma la izquierda dí| 
Ja legundí Dama; y fu Compañera con la iz 
guierda la derecha del fegundo Hombre. Cami

nan todos de frente , y vuelven a t rás , fol 
tarfe las manos , 'y el primer Par 

quedara al legundq 
lugar..1; 

m 

E N QVADRO E L PASSA*, 
pie Dragón. ¿6. 

I Os Pares principales dos caras, Balancé, y las 
^ tres palmadas del Volantes.Deshacer las dos 

caras, Balancé, y las proprias palmadas^í Los de 
los lados,harán lo miímo ¿ ¿ j . 

DE DOS PARES. 5 7 . 

SE bayla: como el M I N V E T E F I G V R A D O 
M O D E R N O - , que es mudar todos de íitio, 

con quatro PaíTos de Minuete en ella forma: fe dan 
las manosderechascada tino áfuCópañera.deípues 
las izquierdas á las de enfrente, luego las derechas á. 
lus Compañeras , con media vuelta, quedándolos 
Hombres en el lugar da la Señora de. enfrente* 
M Luega fe vuelven á. fu í i u o d í la mifma fuer-i-

t e ; fpla diferenciando , en que íe dan 
primero las, manos iz

quierdas,^; 

V 4 
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QVADRADA. 58. 

TAmbien íe puede baylar en q u a d r ó , hacien
do los Pares principales lo p r o p r i o , que de 

dos Pá rese *AY defpues, los de ios lados hacer 
l o miíuu>¿} 

CONTRADANZA ¿9; 

L M I N V E T E F I G V R A D O A N T I G V O 
^ es trocar da ficto fulamente las Damas , en 

efta forma: dan quatro Palios de Minuete , dan-, 
dofe la ¡nano derecha , y tomando con las izquier
das lasmilmasde los Cabal leros , defpues deíol-
far las o t ras , y darán los Hombres una vuelta 

entera, y las Damas media, quedando eftas 
en el lugar de enfrente t^Otra vez 

lomifmo, y quedar en íu 
fiticc; 

r<del Arte de Danzar. % 87 

PASSAPIE EN REDONDO, 
60. 

L primer Par las tres primeras palmadas del 
Volante en Redondo , Balancé , volverla 

de efpaldas, y hacer lo miímo con el deenfren-
te •¿.Alemana , y deshacerla ^Afsida la Señora 
con ambas manos dar un Palio de Minuete de 
un l ado , y Balancé; otro Pallo de Minuete del 
otro lado, y otro Balancé^ Rueda,y deshacerla 

CONTRADANZA LARGA 
del Pajfapié de Trompas. 

61. 
(Efta la Muíica al folio 265 . ) 

EL primer Par hace el ocho entre tres or-¡ 
, dinario >¿,Elp»imer Parla G. y defpues vuel

ta , dadas las manos ¡¿.Palmada , y rueda á un 
tiempo , el primer Hombre con la fegimda Se-
jñora , y íu Compañera con el tercer Hombre , 
y acabada efta , el Caballero íoltara la mano 

Ucea? 
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derecha, quedando decara al refta de los Cerní 
pañeros , y íu Compañera lolcará la izquierda, 
quedando decara á él : la íeguoda Dama coa 
la izquierda, toma la derecha de íu Compañe
ro ; y el tercer Hombre con la izquierda toma 
la derecha de fu C o m p a ñ e r a s Los leis andarán 
adelante , Balancé, y palío atrás ;¿El tercer H o m 
b r e , y íegund.t Señora á un tiempo fuelcan las 
manos izquierdas , el primer Caballero fin fol
iar la derecha dá la izquierda á la tercera Seño
ra ; y la primera Señora dá la derecha á la i z 
quierda del fegundo Hombre , quedando formados 
en las dos lineas •¿Pallo adelante, Balancé, paíí» 
atrás,y otro Balancé." Rueda todos leis,y Balancé, 
¡¿t Deshacerla, y cambiar de pueíto el primer Par Ai 

P A S S A P I E D E T R O M P A S . 

QVatro caras los Pares P r i n c i p a l e s H a r á n 
lo miímo los de los lados¿j Brazo dere
cho los Hombres alas Señoras de íu lado 

izquierdo.haciendo vueka.yAleinanacon laSeñora 
de enfrentes Brazo izquierdo á la otra Señora, 
y vuelta con fus Compañeras dadas l a s m a n o s s El 
ocho cerrado los Pares principales «-Los de los la
dos harán lo prsprioM 

M 

de el Arte de Danzar. %%9 
DE DOS PARES. 6 3 . 

P A S S A P I E D E T R O M P A S . 

A Ssidos de una mano caminarán adelante, fe 
luel tan, y dadas las manos con la de en

frente hacen un palio de un l ado , y otro de 
otro , y Balancé ¿-l\ueda los q u a t r o , y cami
nar á fu fitio ^Quacro,caras.¿« 

R E D O N D A . 6 4 . 

EL primer Par Balancé, y vuelta á la izquier-
, d a , cada uno por si : otro Balancé , y otra 

vuelta á la de rechas Las palmadas de el Preño 
d e d o s Pares , media vuelta cada u n o , y las 
inifmas palmadas con los Compañeros immedia-
tos.jn Alemana, y deshacerlas Enlace, y deshacer
lo, con fu Balance ¿< 

CONTRADANZA DE EL PASSAPIE 
de Male. Larga. C<¡t 

(8e hallará la Muíica al folio 2<5f.) 

E L primer Par un Palio de Minue te , cora 
, un quarto de vuel ta , quedando decara, y 

Balance; otro palío del lado izquierdo , trocan
do de fitio , y otro Balancé ¿-La C , y quedar 
§1 primer Caballero de frente á la iegunda 
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Señora ; y la primera Dama decara al fegundo 
H o m b r e , las leis palmadas del F r e n o s Dadas las 
manos un palfo á la derecha del Caballero i (ol
ear le , y dar una vuelca con un Pallo de Minue
t e : otra vez darle las manos , y un Paífo de 
¿Minuete á la izquierda del Caballero , folcarfe, 
y hacer un palio acras , poniéndole el Hombre 
en el íitio de la D a m a , y la Dama en el íitio de 
efte a El primer Par dos palios adelante, paífan-
d o por detrás del fegundo P a r , y quedando en 
el fegundo lugar* el primer Par dándole la mano 
derecha, mudará de íitio A 

MALE DE DOS PARES. 66. 

DOs caras , ai fin de ía primera, Balancé, y 
al fin de la fegunda foltarfe dando media 

Vuelta, el Caballero 4 la izquierda, y la Dama 
•ala de rechas Otra vez dos caras al fin de la p r i 
mera Balancé ; y defpues de la íegunda media 
vuelta el Caballero á la derecha, y la Dama a 
l a izquierda * a 

MALE EN QV ADRO. 67. 

T Os Pares principales dos c a r a s , la mifmá 
y vuelra , que de dos Pares , dar ambas ma-, 

pos cada uno á íu Compañera , paífo delado* 

del Arte de Danzar, apil 
quedando en fu fícioA Harán lo mifmo los dek>4 
lados a 

REDONDA. 6S. 

Í *< L primer Par la mano derecha , y vuelta, cori 
dss Paílos de Minuete i la izquierda , y otra 

vuelta ¿.Contratiempo adelante, y paífo a t rás , Ba-j 
lancé, y vuelta cada uno por sí a 

C O N T R A D A N Z A 
de el Minuete de el Nardo, 

alo largo. 6p. 

EL primeiParlaC.daríe ambas iuanos,paíar p<sf 
medio hada fu Grio,íolcarfe.,ydar una vuelta» 

cada uno por si A E 1 ocho abierto^; El primer F15-
6re con la fegunda Seño ra truecan í i t io , haciendo 
un Palio de Minuete . dando media vuelta , Balan
cé , paífo a t r á s , y otro Balancé+¿Xo proprio la 
primera Señora, y fegundo H o m b r e a v^El ocho 
^trayeíado entre y e s , empezando el primer Caba-i 
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l l e r o s Otra vez lo mi ímo, empezando la primera 
Dama S Trocar íegunda vez lirio con una pal
mada , y vuelca , el primer Hombre con la íegun
da Señoras Y deípues harán lo miímo la primera 
Señora con el íegundo Hombres" 

NARDO EN REDONDO. 70. 

TT* L primer Par.Balancé, otro Balaneé con un 
quarco de vuelta á la izquierda , y la Señora 

á la derecíia, Alemana ¿ L a s palmadas del Freno, 
y dadas las manos r u e d a s 

NARDO DE DOS PARES. 7 1 . 

PAÍÍo adelante, Balancé, y Alemana con la Se J 

ñora de enfrente s T o m a r las manos de las 
Compañeras, ¡ríe á íu fitio, y las feis palmadas de el 
F r e n o - s 

QVADRADA DEL NARDO. 7 2 . 

T Os Pares principales harán lo miímo , quede 
j dos Pares A s L o s de los lados harán lo pro-

p r i o ^ s 

CON-

del Arte de Danzar. 

C O N T R A D A N Z A 
a lo largo del Minuete de 

Trompas. 7 3 . 

(Eftá la Muíica al folio ^66.) 

EL p r i m e r P a r Balancé, y la C . palmada, y 
v u e l t a s El primer Par el ocho entre tres atra 

ve f ados El primer Hombrecon la íegunda Señora 
fe harán una corresia, y dandofe una marjo forma
rán una vuel ta , volviendofe á íu lugar s H a r á n lo 
unfmo la primera Señora, y íegundo Hombre . — 

MINVETE DE TROMPAS. 
De dos Pares. 7 4 . 

DOs caras, y media vuelta , los Hombres a l a 
izquierda , y las Señoras ala derecha s L a s 

íeis palmadas del Freno cada uno coa fu Compañe
ra, y marchar á íu fitio s 
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MINFETE DE TROMPAS, 
Enquadro.jj. 

I Os Pares Principales harán t?os caras » y las 
^ tres palmadas del Volante s D o s ruedas « H a 

rán lo proprio los dos Pares de los lados ¿ , -i, 

MINFETE DE TROMPAS. 
En redondo. 7 6. 

PAÍÍarfe por detrás con un íaflb de Minuete 
adelante, otro de íu lado derecho , y otro 

atrás > palmada, y vuelta dadas las ma
nos ¿Xas íeis palmadas del F re 

no, y vuelta cada uno 
por sis 

i p f c £ » *f*QCf* 

C O N i 

del krte de Danzar. 'i9 f 

CONTRADANZA 
en tpadro,y con lu

ces. 7 jr. 

ES T A SE PVEDE BAYLAR. C O N L , | . 
Muliea de la G e n t i l , la qual efta al fok¡ 
278 . y 279.Los quatro Caballeros laC.pos ; 

detrás de íus Compañeras , otra C . pee 
detrás de la Señora delado , y fe quedarán en-ef. 
lugar de enfrente > los ocho media vuelta , ft 

deshacerla , los Caballeros á la izquierda , y» 
las Damas á la d e r e c h a s Las Damas harán ls>¡ 
proprio por detrás de los Caballeros , que tie-» 
nen á el lado izquierdo «/..Truecan todos dé 
pueftes con íus Compañeras , hacienda Palles: 
Chaffez , una AlTamble, y unPaifode Rigodón,! 
pallando loi Caballero? por detrás , y volverfe' 
á íu íitio, caminando los Caballeros por delaa-i 
te con los uñimos Paííos s T o d o s al rededor ca-í 
minando adelante , haciendo el paffo tr ipl icado, 
yacabar coq upa cabriola los Caba l l e ros ,y 1¿$ 

X " D a * 
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Daasas eotí un PaíTo AfTamblé.^ Advir t iendo, 
que efta Contradanza fe bayla con diferencias 
extraordinarias ííempre que ÍE executa LA p r i 
mera pa r t e , las qüales fon las íiguientes. 

1. L os Pares principales dando un quar
to de vuelta los Caballeros á la derecha, y LAS 
Damas á la izquierda, caminarán del lado izquier
do los C a b a l l e r o s , y las Damas del detecho,eftas 
pallarán por delante de los Caballeros,y los quatr* 
darán una vuel ta , volviéndole áfu litio , paliando 
Jas Damas por detrás. Los Pares de los lades def
pues harán lo uiifmo ¿ , 

2 . Vn PaíTo de Minuete adelante , y 
ÁAR media vuelca. Ocro Palio de Minuete , vo l 
viendo á íu íitio , y media vuelta. Los de ios 
lados harán lo m i í m o s 

5. Balancé, un PaíTo de Minuete déla-
d o , los Caballeros á la i zqu ie rda , y las Damas 
A la derecha: media vuelta , poner la rodilla de> 

T E C H A al fuelo , Balancé , PaíTo delado , o t ra 
inedia vuelta , y poner la rodilla en EL fue-
Jo, quedando todos á íu lugar s 

4. Los Pares principales un Paño de 
Minue te adelante , luego un palio delado, los 
Cabal leros a la izquierda , y las Damas á la 
derecha , un paffo a t rás , un paíTo d e l a d o , LOS 
Caballeros Á la derecha , y LAS Damas Á la 

iz-

del Arte de Danzar. ipy 
izquierda, quedando en íu íiti© : á efte mi í 
mo tiempo los Pares de los lados ha r in le» 
figuiente: Vn PaíTo delado las Caballeros á 1$ 
izqu ie rda , y las Damas á la de recha , un Paf-
ío adelante , un paffo delado los Caballeros 
de la derecha , y las Damas á la izquierda, 
un Pallo atrás , quedando todos en íu íitio ¿ , 

Los Pares prineipales harán el 
ocho cerrado , los Caballeros con el Par de 
fu lado izquierdo , y las Damas con el Par 
de fu lado derecho. Defpues harán lo mifmo 
los de los lados ¿ , 

6. Los Pares principales un paffo ade
lante , dos Bureas , pallo atrás , y pallo coa 
vuel ta . Defpues los de los lados harán lo mif
mo s 

7. Los Pares principales Contrat iem
p o ade lan te , paíTo delado , los Caballeros á la 
izquierda , y las Damas á la derecha , y def-
hacerlos , palio con vuelta entera , los C a b a 
lleros a la izquierda , y las Damas á la dere
c h a . Defpues los da los lados harán lo 
proprio.ji, 

Se pueden añadir muchas diferencias, 
íiguiendo efte methodo , y compaífes , las que 
dexo á la diípoficion de los Gorupoíit©-» 
r«s, 

Xt Ai 

fa 
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Al fegundo tomo , q u e tengo ofrecidos 

jpondré muchas Contradanzas nuevas. , y otros 
|3ayles de los que eftén mas en moda , para 
*que los aficionados puedan aproveehar la oc io

s idad en efte eftudio , porque á explicar 
ae ra mas feria factible el confundirle 

coa tantas diferencias 
•de figuras. 

F I N 

[TA, 

*99 

T A B L A 
D É L O S C A P I T V L O S , 

<̂ ue fe contienen en efte 
Libro. 

TRATADO I; 
DONDE SE CONTIENEN 

todos los diferentes Paffos de la 
Danza Framefa. 

C>AP;T. Del origen de la Danza. Fol .$ 

> C A P . I I . De la u t i l idad de «i íaber 
Danzar . Fol.144 

C A P . I I I . De lo provechoíb , que es la 
Theor icaen efta Arte. F o l . * i . 

CAP.1V. De cómo le han de efeogsr los 
Maeftros de D a n z a r . ' Fol.x 

C A P . V . DelaDeíconfiaEza^que padecen 
aiguaosenlasoníecucion de efta Ar te . FOLÍSJ 

C A P . 
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G A P . VI . De GÓin» fe deben juzgar los que 

Danzan. F o l . 4 4 . 
C A P . V I L D e q u e la Moda en el Danzar 

fe debe feguir por íer nueva. P o l . 4 9 . 
C A P . V I I I . De las Advertencias , que íe 

deben tener en los principios delDanzar , 
para no caer en defeótos. F o l . f j ; 

C A P . I X . Délas Ceremonias de los Bayles.F0l.57. 
C A P . X . Déla Polytiea , que fe debe ufar, 

y del Govierno del Cuerpo, Fol .sy . 
C A P . X L De la Explicación de las Pofi-

ciones. Fol .70. 
C A P . X l í . Del modo de formar todos los 

diferentes Palios de la DanzaFrancefa. Fol.78. 

TRATADO II. 
DONDE SE CONTIENE EL BRAZEO 

corrsfpondiente en cada 
Pa(fo. 

C' A P . I . De lop rec i f l b .queese lBra -
, zéo para la perfección de la Danza . F o l . i $ \ \ 

GAP. I I . D e l a A l t u r a , y P o G c i o n d e l o s 
Brazos. F o l . i j p . 

C A P . U I . Délos diferentes movimientos 
de los Brazos. Pol.-14?, 

CAÍ?. 

T A B L A. 3 0 1 
G A P . I V . Del Movimiento deBrazosde 

todos los diferétes Palios de cllaDanza. F0Í.14JJ 

TRATADO III. 
QVE CONTIENE LA DEMONSTRACIÓN» 

y declaración de algunas Danzas de 
Corte, Choregrafbia, y diflin-

tas Contradanzas. 

r'AP . I . De el modo de Danzar el 
/ Minue te . F o l . 1 8 1 . 

C A P . H . De el modo que íe debe Dan
zar el Paflapié. Fol .961. 

C A P . U I . De la Explicación d é l a C k e -
rographia,por la qual íe enfeña el mo
do de «íeri vi r todos los Paffos. Pofi-
ciones, y todo genero de Danzas. F o l . i i z . 

G A P . Í V . De las t t iquecas , y Explica
ción de las Contradanzas , F o l - 2 4 2 * 

Explicación de algunos N o m b r e s , Le . 
t ras , y F igu ra s , que de ordinario hay 
en las Contradaaaas largas . - Fol.i?®J 

Explicación de las diferencias, que de or
dinario hay en las Con t r adan^ i f | t f aP \ 
dradas, w T * " f Wol. 1 <¡ 6± 

Y 

http://Bayles.F0l.57
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Diferencias de la Prinaera Parte de las 

Contradanzas de quatro-Pares. F o l . t j P ! 
D e cómo fe han de Baylar las C on t r a 

danzas» F o l , 2 á j ; 

FIN DE LA TABLA. 
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